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L'INCIVISME SEMPRE
TE UN PREU

ANYS
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SAGRERA

ASSOCIACIO DE
VEINS I VEINES

Als darrers anys la nostra ciutat esta en una important transformacié on
I'urbanisme ha anat virant cap a una mirada més amable amb el ciutada,
guanyant espais per a vianants, zones de lleure per al veinat.. Aquesta
reconversi6 de l'espai public esta suposant per a les Administracions una forta
inversié economica, que no sacaba amb la finalitzacié de les obres, sin6 que
persisteix en el temps perqué aquests espais de qualitat es puguin mantenir.

Per6 aquest manteniment no és una tasca que hagi de recaure exclusivament
en els ajuntaments a qui se’'ls ha de pressuposar que ofereixen uns serveis
optims de manteniment, tant dels carrers, com també la recollida la brossa i
neteja de contenidors..., ja que qui en fa Us, és a dir, els ciutadans, també en som
responsables de les nostres accions inciviques: les pintades indiscriminades,
els xiclets enganxats a terra, I'is indegut de contenidors, el malbaratament del
mobiliari urba..., seran les accions que determinaran en gran part el cost de
mantenir en condicions la via ptblica.

Fer un bon s dels contenidors, per exemple, utilitzar la deixalleria, plegar el
cartr6 abans de llengar-lo al contenidor blau... sén petits gestos del dia a dia que
beneficien el conjunt del veinatge generant una bona convivéncia.

Al nostre barri, l'incivisme relacionat només amb un Us indegut dels
contenidors i papereres, i 'abocament de voluminosos en dies no establerts
(matalassos, mobles vells...), esta suposant una factura que se'm fa dificil
quantificar, basicament perque no tinc el nimeros, perd de ben segur que és
de molts milers d’euros, un cost innecessari que paguem entre totes i tots, i que
no nomeés repercuteix en la nostra butxaca, siné també en la qualitat de I'espai
public on vivim i ens relacionem.

El civisme és una expressio del sentiment de pertinenca a una comunitat i, per
tant, d'interes i respecte pel bé comu.

Cuidem el nostre barri!

JAuME MATASs PEDRA | PRESIDENT Avv LA SAGRERA

Els nostres horaris d'atencio a les veines i veins:
Dilluns, dimecres i divendres de 18:00 h a 20:00 h

Ens trobaras:
Casal de Barri Torre de La Sagrera
Carrer Berenguer de Palou, 64-66-Barcelona 08027

Teléfon 93 408 13 34

Escriu-nos al correu:
avv.lasagrera@gmail.com

El nostre web:
www. avvlasagrera.com
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FA 15 ANYS DE L'ADEU AL CARRER D'OLIVA

e vegades, pot semblar que els carrers de la ciutat
sén inamovibles i que duren per sempre, pero
a la Sagrera han desaparegut carrers com el del
Princep, el de Vilatrau o el passatge de Benito Puig.

El mateix va passar amb el carrer d’Oliva: el 22 d’'octubre del
2007, ara fa 15 anys, un decret de I’Alcaldia de Barcelona feia
desaparéixer el carrer del nomenclator de la ciutat. Poc més

tard, el 10 de novembre del mateix any, canviava de nom
la vorera que havia quedat intacta, la de la banda Besos del
carrer d’Oliva, per el de carrer de Garcilaso. Ajuntament de
Barcelona va cérrer amb les despeses del canvi d’escriptures de
propietat dels habitatges afectats pel canvi de nom.

I és que la vorera banda Llobregat del carrer d’Oliva havia
quedat engolida per 'ampliaci6é del carrer de Garcilaso que
corria en parallel a ell.

Era un carrer molt antic del barri i ja apareix a la Guia de Sant
Marti de Provengals de I'any 1888. La guia diu que té I'entrada
pel carrer de la Sagrera i la sortida a un despoblat, i que pertany
al Districte 1r, Agrupacié de la Sagrera, Parroquia de Sant Marti.

Amb els anys aquest despoblat va esdevenir un camp de
futbol i després es va urbanitzar com a Plaga dels Jardins d’Elx.
Aquesta zona estava més elevada que el nivell del carrer d’Oliva
i peraaccedir-hi calia pujar per unes escales que eren a I'extrem
muntanya del carrer.

La palmera que hi havia a un pati del carrer d'Oliva, la successora de la qual
ara s'al¢a al capdavall del carrer de Garcilaso, se salva de lexcavadora.
(Imatge: Centre de Documentacié de la Sagrera).

Per qué es deia carrer d’'Oliva? En haver desaparegut del
nomenclator cal recérrer al llibre “Diccionari Nomenclator
de les vies ptibliques de Barcelona” (1996) de Jestis Portavella.
Aquesta obra afirma que el nom es deu a Jaume Oliva i Molins,
pageés (Barcelona, 1823-1887), que obtingué la propietat dels
terrenys, I'any 1856, d’en Josep M. Martinez de Pisén, comte de
Vilafranquesa, per a establir-se. A 'esmentat diccionari també
s’esmenta que en algun moment de la Guerra Civil va adoptar
el nom de B. Pérez, perd aquesta denominacié mai no va ser
oficial.
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El carrer d'Oliva poc abans de la seva desaparicié
(Imatge: Centre de Documentacié de la Sagrera).

Aquestes quatre ratlles son abastament explicades pel
magnifici documentat article d’en Jordi Sanchez que es publica
en aquest mateix ntiimero del Tota la Sagrera.

El carrer d’Oliva, tot i ser curt, ha acollit al llarg dels temps un
bon nombre de negocisitallers que s’alternaven amb habitatges
de planta baixa o amb un pis, dels que se’n conserven uns pocs,
tipics del nucli antic d'una Sagrera treballadora. A la banda que
es va enderrocar hi havia una vaqueria que venia llet i daltres
productes lactics, la qual tenia I'entrada per als animals pel
carrer de Garcilaso i ocupava tot l'espai entre ambos carrers;
també hi eren el famés Pub Wawanco que es va convertir en
un lloc de culte del rock dur, I'escola Icaria que tenia la seva
entrada pel carrer Mossén Jaume Juliana, un taller mecanic,
una carboneria, fabriques de llibretes, blocs i carpetes, de
blondes i teixits i un “reformatori de calgat”.

I a la part que s’ha convertit en el costat Besos del carrer
Garcilaso trobavem un Centre d’estudis, un local de reformes
de calgat, una vaqueria que donava al carrer Nobel, les fusteries
que esmenta en Jordi Sanchez al seu article, una farmacia que
encara subsisteix, i una oficina de la Caixa d’Estalvis i Pensions
de Barcelona.

[ una curiositat: al pati d’'una de les finques del carrer d’'Oliva,
banda Llobregat, la més propera al carrer Gran de la Sagrera hi
havia una palmera. En enderrocar I'edifici I'arbre es va respectar
i s’alcava al capdavall del nou bulevard del carrer Garcilaso, el
qual va ser substituit per una altra palmera de diferent espécie
quan el morrut de les palmeres la va matar. Era un testimoni
del carrer d'Oliva que ja forma part de la nostra historia
desapareguda.



La tradicional foto collectiva de la Festa Major de lany 2004 es va fer al capdamunt del carrer d'Oliva, quan ja estava propera la seva desaparicid, per deixar
un testimoni grafic daquest antic carrer de la Sagrera. (Imatge: Xavier Basiana).

Per tal devitar que el carrer d’Oliva caigui en loblit demanem a 'Ajuntament que, al carrer de Garcilaso, tal com
també demana en Jordi Sanchez al seu article, colloqui una placa explicant que en aquell indret hi havia aquest
carrer i es preservi aixi la memoria historica de la Sagrera.

Joan Gironeés Pau
Quim Terré

CENTRE DE DOCUMENTACIO
DE LA SAGRERA
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ELS OLIVA DE SANT MARTI DE PROVENGALS
I SANT ANDREU DE PALOMAR

questes ratlles dels Oliva, una familia que ha

contribuit a la historia de Sant Marti de Provencgals

i de Sant Andreu de Palomar ja que sabem que hi

van viure a cavall entre els dos antics pobles. Es una
nissaga de la qual encara queda molt per descobrir, per tant,
considero aquest article, com a incomplet, que de ben segur,
en els propers anys es podra completar. Tot i aix0, és al barri
de La Sagrera on encara és molt viva la seva memoria. Durant
més d’'un segle existi el carrer d’Oliva en record del fundador
del carrer, Jaume Oliva i Molins.

Personalment, el carrer d’Oliva sempre sera per a mi molt
important, ja que el meu pare, Manuel Sanchez i Urquijo, hi
va treballar de fuster des del 1946 fins a la década de 1990. Fa
una mica més d’'un any, el 3 de novembre de 2020, mori victima
del Covid. D’aquesta forma voldria que aquest article fos un
petit homenatge a totes les victimes que aquesta pandémia ens
ha fet perdre, i jo, especialment al meu pare.

L’heretat de ca n’Amell Gran de Sant Andreu de
Palomar

Per entendre els origens del carrer d’Oliva de la Sagrera s’ha
d’explicar que part de les terres on s’aixeca el carrer depenien
de I'heretat de ca n’Amell Gran que estava situada al poble de
Sant Andreu de Palomar, una part de la qual encara existeix

al barri de la Guineueta, avui dia reconvertida en un centre
civic que erroniament se 'anomena ca n’Ensenya o masia
de la Guineueta. Aquesta esta documentada des del segle
XVI, i la part que es manté forma part d’'una reforma de l'any
1876, realitzada pel seu propietari, Ramon Payerols i Cervellé.
La finca era immensa i una de les peculiaritats comuna a
moltes heretats és que disposaven d’extensions de terreny no
connectades a la masia ni a la finca principal. En aquest cas,

TOTA LA SAGRERA 195 - OCTUBRE 2022 | 5



ca nAmell Gran disposava de dues finques separades, una de
propera, situada a tocar del torrent de can Piqué (ara carrer de
la Maladeta) i una altra situada al barri de la Sagrera del poble
de Sant Marti de Provencals, que tenia 97 arees 94 centiarees,
és a dir, 9.794 m>.

El primer propietari documentat de ca n’Amell Gran fou
I'igualadi Pere Franquesa i Esteve, que el 1589, durant el
regnat de Felip II, ocupa el carrec de secretari de Valéncia en el
Consell d’Aragé. El 1601 fou nomenat secretari personal del rei
Felip III, qui el 1603 el distingi amb el titol nobiliari de comte
de Vilallonga. Posteriorment, el 1628, el seu fill, Marti Valeri
Franquesa i Gabriel fou reconegut amb el titol de comte de
Vilafranquesa que feia referéncia a la Vila que havia creat el seu
pare (Pere Franquesa), situada a tocar de la ciutat d’Alacant, i
per altres unions matrimonials posteriors la familia afegira un
altre comtat.

Els comtes no vivien a Sant
Andreu de Palomar siné al regne
de Valéncia i des d’alla nomenaven
apoderats per administrar les seves
terres. Ben aviat van voler vendre ca
nAmell Gran. Aixi, en realitat, des
de la venda del 19 de juliol de 1636
fins a la senténcia del 22 de febrer
de 1833, les terres foren propietat de
la familia Amell, en queé el darrer
de la nissaga fou Francesc Cuyas i
Amell.

Pere Esteve Franquesa

Propietari can Amell Gran
Masia de can Sola de la Sagrera

La senténcia de 1833 comporta que el comte de Vilafranquesa
expulsés molts dels pagesos que tenien establertes les finques a
I'heretat de ca n’Amell Gran per la familia Amell. En el cas de la
part que havia a Sant Marti de Provengals sabem que la familia
Sola, originaria de Sant Andreu de Palomar, és qui pagava el cens.

El 22 de juny de 1835, Joan d’Amat i Jovany, com apoderat
del comte de Vilafranquesa, es presenta a la masia de can Sola
situada a la finca de la Sagrera on no va trobar el propietari,
Jaume Sola, i fou el seu fill, Joan Sola i Riera qui recolli
el requeriment d’expulsié de la casa i les terres. [...] Pels
documents consultats sabem que Jaume Sola és qui construi
lamasia de can Sola, per tant, el seu pare només fou propietari
de la terra. Aixi, Jaume Sola, perdé la propietat util d'aquesta
part de ca nAmell Gran, malgrat que finalment es pogué
quedar a viure a la masia i segui treballant la terra gracies a un
contracte de lloguer que els signa 'apoderat del comte.

En una data desconeguda sabem que el pagés andreuenc
Jaume Oliva i Molins es casa amb la pubilla de can Sola,
anomenada Francisca Sola i Riera. Posteriorment, el 16
d’'octubre de 1856, Jaume Oliva rescindeix el contracte de
lloguericompra el domini ttil de la finca de can Sola. D’aquesta
forma pagara el cens al comte de Vilafranquesa fins al 22 de
juliol de 1874, en qué passara a pagar-lo a Ramon Payerols i
Cervell6, com a nou propietari de ca n’Amell Gran (el 1880
I'Hospital de la Santa Creu compra la major part de ca n’Amell
Gran per construir el manicomi de Sant Andreu de Palomar.
La part de ca n’Amell Gran de la Sagrera continua en poder de
Ramon Payerols).
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Tot apunta que entre 1856 i 1869, Jaume Oliva continua
treballant la terra de pages i vivint a la masia. Molt poc se sap
d’aquesta casa i malauradament, creiem que no existeix cap
fotografia. 'inica descripcié localitzada de la finca de la
masia de can Sola prové de l'inventari que es realitza en el
moment de la seva mort en que ens diu:

“Una porcién de terreno situada en el mismo término municipal
del pueblo de San Martin de Provensals y barrio llamado de
la Sagrera que contiene una superficie aproximada de veinte y
cinco mil ciento novena y dos palmos, equivalentes a novecientos
cuarenta y cuatro metros, diez y seis decimetros cuadrados, en cuyo
terreno se halla levantado un edificio llamado “casa Sold” de bajos y
primer piso sefialado con el niimero siete y otra habitacién adosada
y contigua a dicho edificio de la misma altura que forma un solo
cuerpo comunicable interiormente entre si y segtin el certificado de
amillaramiento estd comprendida dicha habitacién o casaen la calle
de Oliva de dicho pueblo, teniendo la parte edificada una superficie
aproximada de cinco mil doscientos palmos iguales a ciento novena
y seis metros cuarenta y cuatro decimetros, ocupando la restante
porcion de terreno diez y nueve mil novecientos noventay dos palmos
superficiales no viniendo comprendida en la total superficie la que
ocupa la nueva carretera de Horta que en parte cruza la indicada
porcion de terreno la que junto con el edificio construido en el mismo
forma una sola finca.”

La font de can Gaig

Davant la gran quantitat de veins que arriben al barri de la
Sagrera,especialmentapartirdeladécadade1850i1860,aquests
decideixen unir-se per reivindicar a 'ajuntament de Sant Marti
de Provengals que construeixi una font ptblica per la manca
greu d’aigua potable. El 25 d’agost de 1864 els veins fan un pot
comi de 12.000 rals de bilié per pagar a I'ajuntament perque
adquireixi I'aigua necessaria per donar servei al barri. A aquesta
reunié amb l'alcalde del poble, Pere Joan Vintré i Calvet, els
veins que representaran als sagrerencs seran el taverner Tomas
Gili i Comas i el pages Jaume Oliva i Molins. Poc després, el 7
d’octubre del mateix any I'ajuntament signa un conveni amb
el propietari del Mas Capella, Pacia Masadas i Teixido, per a
que construeixi un pilar repartidor des de la seva mina d’aigua
que té l'origen a 'actual barri de Vilapicina del districte de Nou
Barris, i una font publica que sera coneguda com a Font de
can Gaig. Aquesta font, construida el 1865, ha estat recentment
restituida a prop del seu emplagament original. (Per saber més
sobre la font llegiu l'article “La mina d’aigua de la Font del
Gaig” publicat a 'octubre de 2020, al niimero 185 d'aquesta
revista, Tota la Sagrera).



Les parcellacions de can Sola

El 1863 Jaume Oliva i Molins lloga una extensié de 1.836,18
m? de la finca de can Sola a la societat formada per Joan Trias
i Prats, Joan Piera i Sufié, Joan Brillas i Cerda i Joan Grané i
Guardiola per construir un pou d’aigua i un forn de maons
que sera conegut com Forn d’en Pagés. Poc després, Joan Piera
i Joan Brillas deixaran la societat. Pel que fa a Joan Grané no
s’ha descobert quan abandona la societat, perd sabem que el
1867 Joan Trias traspassa una gran quantitat de material del
forn de rajoles a Jaume Prats i Casanovas. També sabem que el
1885 Joan Trias continua treballant de rajoler, peré no sabem
fins a quina data. Encara queda molt per descobrir daquesta
parcellacié i el forn de maons.

A partir de l'any 1874 Jaume Oliva i Molins comenga a
parcellar la finca de can Sola en solars per urbanitzar, el
que comporta a una ampliacié de la urbanitzacié que estava
duent la familia Masadas en la seva finca del Mas Capella.
Aquestes vendes es fan amb la creacié d'un cens emfitéutic
que es traduira en l'existéncia de tres nivells de propietat de les
finques. Aixi, tindrem el propietari del domini directe (comte
de Vilafranquesa i després Ramon Payerols), el propietari del
domini mig (Jaume Oliva) i el propietari del domini util que
sera cada un dels propietaris de cada parcella. S’han localitzat
les parcellacions que fa Jaume Oliva i Molins i és gairebé segur
que la llista és incompleta, pero ens serveix per observar que el
carrer no s'urbanitza de cop siné al llarg de més d’una década.

(Donada lextensié daquesta informacié, i a causa de lespai
disponible, no la publiguem, pero resta a la disposicié dels lectors
que la sollicitin a través del correu electronic daquesta revista,
grdcies a la generositat de qui 'ha elaborada arduament, en Jordi
Sanchez).

Aquesta nova urbanitzacié parteix de l'eix de la carretera
d’'Horta que sera la base per crear una quadricula en tragar
els nous carrers. Aquesta també era coneguda com a Nova
carretera d’'Horta o carretera de la Sagrera a Horta, la qual
després d’urbanitzar-se va esdevenir un carrer que s'anomena
carrer d’Estébanez que un cop finalitzada la Guerra Civil, el
7 de juliol de 1942, passa a anomenar-se carrer de Garcilaso.
Alguna de les propietats limiten amb els carrers de Sant Pacia,
posteriorment de la Purissima Concepcid, i des de 1907 de
Monlau o amb el de Santa Eulalia, avui dividit entre el carrer
de Mossén Juliana i el de Cortit.

El projecte de Jaume Oliva només comporta I'aparicié d'un
nou carrer que sera batejat amb el nom de carrer d’Oliva,
en memoria del seu propietari. El vial estara situat entre els
carrers parallels de la carretera d’Horta i el carrer de Santa

Amalia (des del 1908 s'lanomena de Marti Molins) urbanitzat
a I'heretat del Mas Capella. A la decada de 1890 s’urbanitza
un de nou que s'anomena carrer de Sant Jaume (ara carrer de
Nobel), també en memoria de Jaume Oliva i Molins, que havia
mort a la déecada anterior. Tot i aix0, el carrer de Sant Jaume
s'urbanitza fora de la finca de can Sola.

Cal apuntar que només un tram del carrer d’Oliva fou
urbanitzat dins de la finca de can Sola. La resta del carrer fou
urbanitzat molt posteriorment, ja a la década de 1890 pels seus
diferents propietaris, Onofre Bachs i Vintr6, i els germans
Manuel i Pere Romani i Torruella (dos dels principals
terratinents dels antics pobles de Sant Andreu de Palomar i
Sant Marti de Provengals i sén dos dels quatre fundadors de la
barriada dels Indians).

La familia de Jaume Oliva i Molins

Els seu pare fou el pages Ignasi OlivaiVintré que posseiaivivia
alamasia de cal’Escarra del poble de Sant Andreu de Palomar.
Aquesta estava situada a tocar de la carretera de Sant Andreu a
Collblanch (ara carrer de Concepcién Arenal) del barri de Santa
Eulalia de Vilapicina (ara barri de Navas). La seva mare, Rosa
Molins i Estrany, formava part d’'una llarga i important nissaga
de Sant Andreu de Palomar. Els seus germans s'emparentaren
amb els Feliu, els Bartra, els Riera i els Pujadas de can Sitja. Els
avis materns foren Jaume Molins i Palet i Eulalia Estrany que
vivien a la masia de can Dragé.

Jaume Oliva i Molins es casa amb Francisca Sola i Riera.
El matrimoni no tingué descendéncia. Segons els testaments
atorgats per tots dos, van nomenar a la seva neboda, Rosa Sitja
i Oliva, com hereva universal. Aquesta estava casada amb el
pageés Josep Colominas i Clapés. Ells s’havien fet carrec de
la parella en els darrers anys de vida i després passaren a viure
al carrer d’Oliva nim. 20. El 15 de desembre de 1878 mori
Francisca Sola i el 4 d’octubre de 1887 mori Jaume Oliva i
Molins.

(Altres dades familiars d'en Jaume Oliva també les podeu demanar
pel correu de la revista)

L’oblit de carrer d’Oliva

Malauradament, a la primera decada del segle XXI, totes les
cases dels nombres senars del carrer d’Oliva foren destruides
per eixamplar el carrer de Garcilaso. Pel que fa a les cases dels
nombres parells s’han denominat com a carrer de Garcilaso,
d’aquesta forma el carrer d’'Oliva es considera com a carrer
desaparegut i ja res ens indica I'existéencia d'aquest carrer.

Crec que mitjangant un rétol o una placa a la via publica
caldria que el nom d’Oliva fos recordat en el barri de la
Sagrera. A més, del meu pare, personalment per a mi també
va significar molt, ja que molts cops havia anat a treballar per
ajudar-lo, especialment a partir de 1988, quan vaig complir els
16 anys. També puc dir que vaig estar a dos tallers diferents de
fusteria, primer a can Vifias i després a can Casamor. Aquest
darrer encara existeix, perd per I'enderroc de totes les cases
baixes del carrer d’Oliva s’hagué de traslladar al carrer de
Monlau.

Adaptacié del'article original de Jordi Sanchez i Ruiz
Arxiu Historic de Roquetes-Nou Barris
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UNA CRUILLA “PERILLOSA”

La cruilla del carrer de Berenguer de Palou amb Clara
Zetkin (sentit cap al Pont del Treball Digne), a tocar de la
TorredelaSagrera,haesdevingutun puntnegre d'accidentsal
barri que ha acabat amb la paciéncia del veinat, especialment
pel fet que es tracta d’'una zona de reurbanitzaci6 recent,
la qual cosa implica que la perillositat rau en un mal
plantejament de la mobilitat i les fases semaforiques actuals.
En aquest punt connecten dos carrils bici bidireccionals i el
transit no esta ben regulat. Quan el semafor es posa en verd,
vianants, ciclistes i conductors poden travessar a la vegada i
aixo ha provocat diversos problemes de mobilitat. Caga dia
hi ha més d’'un ensurt i cada setmana algun incident més
greu.

LES VORERES, PATRIMONI DELS VIANANTS

Un altre punt negre és el carril bici
que va per la vorera del carrer Clara
Zetkin (caranord,atocardel’escola
30 passes) i la seva continuacio,
entre els carrers de Berenguer de
Palou i el de Santander. Aquest
tram del carrer té tres carrils, per
la qual cosa demanavem que un
dells sigui segregat per a dedicar-
lo a les bicicletes i patinets, i que
els vehicles motoritzats tinguin
els altres dos, un per a cada sentit,
daquesta manera  quedarien
les dues voreres alliberades per
als vianants. Quina ha estat la
nostra sorpresa, que no nomeés
no ens han fet cas, sin6 que han
reforcat el que hi havia, amb la
installacié6 d'unes pilones al final
d’aquest carril bici, per evitar que
les bicicletes i patinets continuin
recte per la vorera i aixi dirigir-les
cap a calgada.

Els veins demanem a
I'Ajuntament de Barcelona,

en concret al departament de
mobilitat, solucions immediates.

AVV. de la Sagrera

DESPERFECTES AL PAVIMENT DEL CARRER GARCILASO, EVITEM ENSOPEGADES

El passat juliol ens alertaven des del CAP La Sagrera

que forga ciutadans havien de ser atesos per contusions,
traumatismes i ferides a causa del mal estat del paviment
del bulevard del carrer Garcilaso. A més a més, ens
comentaven amb preocupacié els pronostics greus,
fractures, traumatismes cranioencefalics o ferides amb
hemorragies, entre d’altres, que s’havien produit. Esperem
que els Serveis Tecnics de ’Ajuntament de Barcelona ho
reparin abans de la Festa Major de La Sagrera, ja que és una
zona on augmenta molt el volum de passejants en aquelles
dates per installar-se la fira i organitzar-se diverses activitats
festives.

La Plataforma Salvem el CAP La Sagrera que vetlla perque
es cuidi la salut veinal, ho té clar: la PREVENCIO és 'eina

més eficag i economica que disposa el sistema de SALUT
PUBLICA. Per tant, evitem caigudes, si us plau.
Denunciem que a 3 d'octubre, moltes lloses estan sense
cap adverténcia de la seva perillositat. Tornem els veins

a senyalitzar-les? No té técnics qualificats per senyalitzar
correctament TOT el paviment en mal estat ’Ajuntament
de Barcelona?.

Si voleu veure la noticia emesa per Betevé, la podeu
localitzar a la seglient adreca:

https://beteve.cat/societat/caigudes-paviment-carrer-

garcilaso-atesos-cap-sagreraz

Plataforma Salvem el CAP La Sagrera
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QUIN ESTIU DE CALOR!!

Bé, a 'Hort urba de la Ferroviaria de la Sagrera les nostres
verdures no han tingut falta daigua gracies al %ota a gota.
Hem tingut molts tomaquets, figues, pésols, melons i raim.
Ara ja treballem per deixar-ho net i a punt de sembra.

Com a informacions, sabeu que la pastanaga se sembra tot
1"any, se%ons el clima?, que els espinacs se sembren a finals
d”estiuila collita és a principis de I'hivern?, i finalment, que
el pésol se sembra tot I“any segons el clima?

A T'hort tenim eines diverses, els noms de les quals sén:
aixada, gavet, arpellot, podall, rasclet, senalla, xapeta, serra,
cultivador de ma, pala lleva plantes, pala lleva herbes,
plantador d"hort i tisores de podar.

Ja tenim programades visites de les escoles i de les families,
ja que I'hort és per a totes les persones que el vulguin visitar.
Només heu de telefonar al 93 340 86 75, de la Biblioteca de
La Sagrera-Marina Clotet.

Jordi Aragonés

ANECDOTES DEL FUTBOL (CONTINUACIO)

Un gran barcelonista va ser Nicolau Casaus de la Fuente
iJené, el qual va néixer el 12 de febrer de 1913 a Mendoza
(Argentina) i va morir el 8 d’'agost de 2007 a Castelldefels.
El seu pare José era andalts, de Lora del Rio (Sevilla), fill de
militar de carrera, i la mare, Gertrudis, era nascuda a Cervera.
El Nicolau Casaus va ser aprenent a una impremta i va
jugar al futbol al collegi dels maristes d’Igualada, on vivia
des que amb 5 anys va venir de 'Argentina. Ja de ben jove
es va convertir en un fervent seguidor del FC Barcelona, i
amb només 20 anys va fundar a Igualada la Penya Germanor
Barcelonista. Als 18 anys ja era president del sindicat d’arts
grafiques de la capital de 1” Anoia. En aquells anys a Igualada
es consideraria un Igualadi més, i va aprendre a ballar
sardanes.

A aquestes tasques hi va afegir l'activisme catalanista i
antifeixista als voltants de la Guerra Civil, quan va dirigir
la revista Horitzons, de perfil republica. A causa d’aquestes
activitats, en acabar la guerra, Casaus va ser detingut (acusat
de rojo, separatista y auxilio a la rebelién) i condemnat
a mort (situaci6 que va mantenir-se durant 72 dies).
Finalment va passar cinc anys a la preso, i en va sortir sense
drets de ciutada, en tant que expresidiari per motius politics.

Es deia que si haguessin guanyar els republicans hauria estat
nomenat alcalde d’Igualada.

El 10 de febrer de 1948 ja era soci del Barga, malgrat que ho
havia estat abans de la guerra, pero als seu anys de preso
causara baixa per falta de pagament. El 1942 es va tornar a
vincular amb el barcelonisme a través de la Penya Solera,
del carrer Pelai de Barcelona, que va acabar presidint durant
18 anys (des de 1948), i on també hi havia, entre d’altres,
Antoni Ramallets i Gustau Biosca.

Avui dia hi ha aproximament a la ciutat de Barcelona més
de seixanta penyes barcelonistes, una de les quals és la
SAGRERA districte XXVII fundada 1“any 2003. La sala on
ens trobem es trobava en obres, pero ara ja esta en condicions
per veure amb pantalla gran de cinema els partits, per tant us
convidem a venir amb nosaltres a presenciar-los.

Volem fer un record per a la nostra amiga Neus Aragoneés,
nascuda a Barcelona, a la Sagrera, que porta 25 anys de
compromis al Bar¢a. També volem avisar-vos que el dia18 de
juny del 2023 tindrem la gran celebracié del 20é aniversari
de la Penya a I'Espai 30, que es troba al carrer Hondures 30

Jordi Aragones
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PROJECTE DE REURBANITZACIO

DEL CARRER CORTIT

Al Consell de barri del 21 de juny passat es va presentar al veinat un
dels projectes de reurbanitzacié que feia temps que esperavem, el del
carrer Cortit, ja que després d’haver pacificat anys enrere la majoria
de carrers de la zona historica del barri, aquest vial quedava oblidat.
Ara quedara per pacificar el carrer Agores, davant de I'escola Congrés-
Indians.

Estem parlant del carrer que
comunica el carrer de Portugal
amb la placa Masadas, just alla on
la plaga no té porxos, un total d’'uns
150 metres. L'obra consisteix en
§ convertir el carrer en plataforma
Unica, amb més amplitud per al pas
de vianants, ja que en l'actualitat una
de les voreres amb dificultats arriba al
metre damplada, i en la desaparici6
de la filera d'aparcaments. Tot aixo
té com a objectiu la pacificacié del
transit rodat, 'ampliacié de lespai
per als vianants, amb la supressi6 de
la separaci6 fisica de la calgada i la
vorera, i la millora de l'accessibilitat
en casos d’'urgencies (com bombers)
i en definitiva, millorar el benestar
: dels veins.
Les obres implicaran la installacié de nous paviments i mobiliari
urba (fanals, bancs...) i la plantacié d’arbrat per a la millora de la
qualitat de l'aire i donar sensacié de confort. La zona de circulacié

de vehicles sera de 3,11 m. que és la reglamentada per a permetre el
pas de vehicles grans com els dels bombers, i la zona per a vianants
sera asimétrica, ja que una banda tindra una mica més d'amplitud per
permetre l'arbrat i els bancs. Hi haura paviment especial per a separar
les zones de vianants i de cotxes, i per indicar els encreuaments, de
la mateixa manera que els embornals per a la recollida de l'aigua de
pluja se situaran al centre de la via.

La illuminacié es traura de les facanes, installant fanals amb llums
LED, i els arbres que es proposen sén una dotzena d’avellaners
turcs, conservant els tarongers propers a la plaga Masadas. També
saprofitara per traslladar la zona de carrega i descarrega al carrer de
Portugal, i se soterraran les linies eléctriques i telefoniques, de la
mateixa manera que les companyies de gas i aigua potable hauran de
millorar les seves xarxes.

El calendari que es va presentar en aquest al Consell va ser:

+ Aprovacié administrativa: maig-juliol 22
+ Licitaci6 d’'obres: juny-setembre 22

+ Inici d'obres: octubre 22

+ Termini estimat de les obres: 6 mesos

Ara esperem que aix0 es dugui a la practica d'aquesta manera i que
la demanda dels veins d’aquest carrer, en especial un que és soci
de I'AVYV, es vegi feta realitat després d’esperar tants anys (quatre
legislatures municipals!!). Entre tots vigilarem que es duguin a terme
amb la millor qualitat possible.

Agusti Carrillo, Junta de ’AVV de la Sagrera

QUILLING

Després d’un estiu tan desesperant per la calor, ja tornem a ser aqui
amb ganes de fresca, perd també amb ganes de treballar molt, i aquest
Gltim trimestre de I'any per una bona causa.

Agquest article esta fet al setembre, per la qual cosa tot el que us ex-
plicaré és un projecte que ja esta en marxa, i estem convengudes que
arribara a bon port amb l'ajuda del barri de La Sagrera.

El grup de QUILLING estem preparant diversos objectes, fets amb
filigranes de paper, que regalarem a totes les persones que facin un
donatiu pera LAMARATO DETV3.

Laidea és ser present a algunes de les activitats que es facin a La Torre
la Sagrera a 'octubre, novembre i desembre, i també als actes de la
Festa Major del barri.

ESTEM SEGURS DE LA VOSTRA COLLABORACIO, COM SEM-
PRE HA FET EL BARRI.

Grup de Quilling de la Torre de la Sagrera
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30 PASSOS:
L'ESCOLA SENSE ESCOLA

L’any 2016 es va inaugurar l'escola i futur institut-escola 30 passos al
carrer Berenguer de Palou. De bon principi, els primers infants que
hi van entrar s’havien d’estar en barracons de manera «provisional»:
segurament la paraula més perillosa en gestié d’infraestructures al
nostre pais.

Sis anys després, han crescut els nens i han crescut els moduls, pero
de Tedifici no se’n té noticia. L'ajuntament de Barcelona, conjunta-
ment amb el Consorci d’Educacid, publicava el 2019 un pla especial
urbanistic, segons el qual estaven en disposicié d’engegar les obres «el
segon semestre de 2020». D’haver-se complert aquella previsio, en-
guany haguéssim inaugurat una escola de veritat per al barri.

Amb 400 alumnes, la capacitat de l'escola esta exhaurida ara mateix,
fins al punt que de cara al curs vinent caldra ubicar una tercera linia de
barracons. Per tal de complir la normativa de dimensions de pati, i en
el benentes que l'espai de l'actual parquing correspon al futur edifici
(?), aquests nous elements s’hauran de disposar darrere dels actuals,
contra la paret de la nau Bostik.

Agquest fet ha generat encara més preocupacié entre les families, a
causa de les condicions de la nau veina: teulades i diposits damiant,
subsol amb forga probabilitats de trobar-se contaminat per antigues
filtracions i vessaments molt perillosos, i fins i tot il-legals. A més a
més, amb la recent proposta municipal per salvar la Bostik i que ro-
mangui durant anys en aquestes condicions la situacié s’allarga i es
complica.

Tot aquest temps el Consorci d’Educacié ha marejat les families
amb successives promeses que mai han arribat a terme, fins que la
primavera passada va reconeixer que en realitat no hi havia cap data
prevista, ni tan sols per encarregar la redacci6 del projecte. A la molt
incerta espera se li ha d'afegir tot el seguit de tramits d’'una obra pu-
blica d’aquestes caracteristiques, uns dos anys segons la seva propia
previsio, i uns altres dos d'obra per arribar a inaugurar-la.

Aquesta vergonyosa inacci6 no comporta només un seguit
d’inconvenients, obvis i ben coneguts, d'una escola en barracons, sin6
que ja ha generat fins avui més de dos milions d’euros de despesa per
sufragar tota la «provisionalitat». Fins i tot, si dema mateix arrenqués
el procés i I'escola estigués acabada d’aqui a quatre anys, la despesa su-
peraria els 5 milions d’euros, tant com costara, com a minim, construir
l'edifici definitiu.

Marcos Ibaiiez, escola 30 passos

SALVEM LA PLAGA MASADAS

El nostre barri, La Sagrera, és i ha de continuar sent el millor barri del
mon. Sabem que és un barri amb moltes mancances i no sempre ben
tractat des de 'administracié municipal i al llarg dels anys hem sentit
que tot esdevindria resolt quan l'estaci6 estigues feta... Amb tot, és el
millor barri del mon per ala seva gent, per a diverses generacions, per
als nouvinguts i per als que estan de pas, als quals acollim de grat. I
tots coneixen i gaudeixen d’un racé tnic, la Plaga Masadas.

Agquesta, com arreu, ha gaudit/patit transformacions. No fa tant de
temps que hi havia una bacallaneria, una carnisseria, una perruqueria,
una fruiteria, una floristeria, una drogueria..., ara tots aquests locals
son bars. També han tancat una botiga d’aliments, un bar, i I'historic
can Gerardo (roba). De dos bars de fa uns anys hem passat a nou. I
podran ser més.

La Plataforma Salvem la Plagca Masadas neix de la voluntat de man-
tenir la convivéncia a la plaga.

El clima de la nostra ciutat convida a fer vida al carrer i a gaudir de les
terrasses dels bars. I cal poder fer-ho sense saturar I'espai, d'aqui que
exigim que es limiti 'obertura de més bars. Demanem que els veins
puguin accedir a casa seva sense haver de demanar permis a I’hora de
poder entrar perqueé la terrassa més propera s’ha “expandit”; que qui
en fa Us de cadira de rodes o cotxet de bebé pugui passar; que qui viu
en aquests porxos, on son les terrasses, no hagi d'empassar-se el fum
del tabac... Com? Creiem que retirant les terrasses entre els porxos i
els bancs.

Al vespre demanem que es recullin les terrasses no més tard de les
23h per garantir el descans del veinat. I es pot fer amb cura per evitar
sorolls estridents, com son el de la baixada sobtada de persianes me-
talliques o l'arrossegament de cadires i taules.

Es un espai ideal per anar amb els nens perqué no hi ha cotxes i la
seva estructura tancada facilita la cura dels mateixos. I ha de continuar
sent-ho. Pero s’ha de fer evitant que ningti malmeti parets i columnes,
que n'arrenqui lloses, que enganxi dibuixos a les parets o que doni
cops de pilota contra parets, vidrieres o portes, ja que si son metalli-
ques ressonen brutalment. Jugar si, perd no amb pilotes dures. I cal
fer notar que la font no és una piscina, perqué s’espatlla aixi tants cops
que mitja plaga acaba sent un bassal.

Hi ha més aspectes a considerar, i amb converses amb I'Ajuntament i
amb els restauradors confiem poder compartir-les i cercar solucions.

Alex Vidal - Plataforma Salvem la Placa Masadas

12 | TOTA LA SAGRERA 195 - OCTUBRE 2022



COMISSIO DE FESTES DE LA SAGRERA

Benvolgut veinat,

Ja ha plogut molt des que vam celebrar el solstici d’estiu
amb la revetlla de Sant Joan, perd esperem que encara
recordeu que ens ho vam passar genial!

Lasensacio de tornar a tenir la plaga plena de gent durant
el sopar de carmanyola, i encara més plena durant el ball,
i sense incidents, va ser brutal. Darrera la barra vam tenir
molta feina fins aI'"dltim moment, i va ser molt gratificant;
sort que sempre tenim gent extra que ens ajuda.

»

I com ja sabeu... a aquesta comissié ens encanta anar de
festa en festa. I ara toca preparar-se per la Festa Major!!!
Aixi que aneu agafant forga i ganes de passar-ho bé,
perque del 17 al 27 de novembre tenim preparades un
munt d’activitats i espectacles, de mans de les entitats del
barri i de grans artistes.

Us hi esperem per seguir gaudint del barri i de les veines
i veins de totes les edats!

TRADIFEST A LATORRE DE LA SAGRERA

Veines i veins de La Sagrera, des de fa 4 anys hi ha una comissi6 festi-
va al nostre barri que potser desconeixeu, ja que haver tingut la pan-
démia pel mig no ha ajudat gaire perqué es faci veure més. Pero aixo
s’ha acabat, perqué ara venim amb més forga que mai!

Us estem parlant de la Comissié de Festivitats i Tradicions (Tradi-
fest, per fer-ho més facil), que té la seva seu a La Torre de La Sagrera.

Com algunes i alguns ja deveu saber, La Torre de La Sagrera es de-
fineix per ser una Casa de la Festa. I qué vol dir aixo? La ciutat de
Barcelona compta amb una xarxa d’actives Cases de la Festa, espais de
cultura popular i tradicional repartits pels diferents barris, que acu-
llen entitats d'ambits tan diversos com els castells i falcons, la dansa
-lasardana, el ball de bastons...-, la imatgeria festiva -els gegants, els
capgrossos, el bestiari...-, el mon del foc -les bésties, els diables...-,
la miusica -les gralles, els tabals...- etc., bona part dels quals coinci-
deixen en for¢a manifestacions festives.

Tot i que els carrers i les places son el lloc on s’expressa la cultura po-
pular i tradicional, les entitats organitzadores necessiten un rac6 on
trobar-se, on preparar les properes actuacions o fer balang de les que
ja han fet. Els cal un espai on conversar, descansar i desar el material i
l'arxiu, on exposar fotografies i/o elements d'imatgeria festiva. Aques-
tes son les funcions essencials de les Cases de la Festa, equipaments
que també tenen la missié de promoure la cultura popular i tradicio-
nal, formar sobre ella i fer-ne recerca. A més, sén productores i dina-
mitzadores al territori d’activitats de cultura popular i tradicional, i
malgrat que son el lloc de trobada de les entitats de cultura d’arrel
tradicional, també tenen les portes obertes a tothom.

Tenint present aixo, FOBJECTIU, doncs, daquesta comissi6 és el de
dotar a La Sagrera d’'un calendari festiu catala d’arrel tradicional ric
i variat, que englobi totes les festivitats populars i tradicionals, tant

grans celebracions com les més petites, les quals corren el risc de des-
apareixer o no sén conegudes arreu del territori. La comissié també
vetlla per la promocié de la cultura popular i tradicional de Catalunya
a través dactivitats, tallers, conferéncies, debats, cicles, espectacles,
aixi com la creacié d’elements i simbols del costumari catala. Amb la
intenci6 de fer més gran I'entramat de la cultura popular al barri i al
districte, aquesta comissi6 iniciara tot un procés per crear una nova
xarxa amb equipaments i entitats que treballen i promouen la cultura
popular per tal de poder establir sinergies i compartir recursos.

La comissi6 treballa conjuntament amb la Comissié de festes i amb
altres entitats per fer ressorgir aquelles festes i tradicions que actual-
ment s’han perdut al barri. I lligat amb aixo, tot i que hi ha algunes
festes i tradicions que, per sort, celebrem al barri des de fa molts anys,
per desgracia n’hi ha moltes que s’han perdut. Es per aixd, que ens
agradaria fer-vos particips de la decisié de recuperacié d’aquestes.
Nosaltres podriem escollir un grapat, pero potser no és el grapat del
qual el barri vol gaudir, i aqui la veu la tenim tots i totes. Aixi que
us animem a enviar-nos un correu o a apropar-vos a La Torre, per a
fer-nos saber quines festes i tradicions catalanes voleu recuperar, i
nosaltres, dins de les nostres possibilitats, ens posarem mans a I'obra
per a reviure-les al barri!

I per acabar, ens agradaria convidar-vos a participar de la comissié!!!
Com bé sabeu, a les entitats i comissions sempre fan falta mans, i
quines millors que les dels propis veins i veines. Animeu-vos-hi!!! Si
esteu interessades i interessats, envieu-nos un correu a info@torre-
lasagrera.cat_i ens posarem en contacte amb vosaltres!

Comissio de Festivitats i Tradicions de La Sagrera
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o118 ¢ EXYA 0 CENT ANYS D'UN TEMPLE

Elterritori de La Sagrera sensu lato, tal i com la gent

el coneixia “abans de la Guerra”, abastava també els

barris de Navas i Congrés, i avui ocuparia un total de
180 Ha i més de 65.000 habitants.

Abans de la benediccié de l'església de Crist Rei el 1932, els
sagrerencs anaven a la vella parroquia de Sant Marti, al Fondal,
mentre que la part de dalt d’'Indians era terme eclesiastic de
Santa Eulalia de Vilapicina. El 1945 el bisbe Modrego va signar
el decret dereccié de Sant Joan Bosco, trenta anys en locals
provisionals fins a acabar l'església actual, a Navas, i la de Sant
Pius X, sorgida del XXXV Congrés Eucaristic Internacional
de 1952, amb decret signat el 1955, hostatjada inicialment en
locals provisionals, fins que 'actual seria beneida el 1963.

Ladarrera de les parroquies erigides a La Sagrera té una historia
diferent. Ubicada al terme de Sant Andreu, la seva demarcacié
eclesiastica abasta des del Torrent Parellada al carrer Pacific i
des de les vies ferroviaries fins als carrers Gran de Sant Andreu
i dela Sagrera, incloent, doncs, tot el Camp de la Ferro i el grup
Sagrera 2000.

Els terrenys del Camp de la Ferro pertanyien al Patronat
Municipal de I'Habitatge, tal i com ho era també I'area on es van
edificar els Habitatges del Congrés. Inicialment, el Ministeri
de Justicia volia portar-hi la presé de dones, la qual va acabar
a la Trinitat. Posteriorment el Camp de la Ferro anava destinat
construir un poligon residencial a lestil dels que acabarien
fent-se a la Verneda.

El bisbe Modrego, previsor, va crear per decret de 26 d’'octubre
de 1964 una nova parroquia dedicada a La Sagrada Familia,
que provisionalment ocuparia la capella de I'escola d’Els Padres
i que per evitar confusions s’anomenaria Jestis, Maria i Josep,
la qual va ser beneida el 19 de marg de 1965.

Els interessos de la Pegaso, que necessitava formar especialistes,
forcaren al Patronat a cediral’Organizacién Nacional Sindicalista
els terrenys, on feren una escola de Formacié Professional
Accelerada i, anys després, installacions esportives (conegudes
com AISS). Els pisos no arribaren mai a construir-se, com
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tampoc l'edifici parroquial que havia d’anar junt al camp de
futbol del Sant Andreu.

Ara la Parroquia, des del 2004 anomenada de Sant Josep
Manyanet, segueix abastant una part del territori andreuenc
i una altra de sagrerenc, i com a temple aquest mes de juny ha
complert cent anys.

El 1877 Sant Josep Manyanet havia fundat I'escola, que ja ha
complert 145 anys. La primitiva capella va ser saquejada i
incendiada durant la Setmana Tragica, en el darrer moment,
el 31 de juliol de 1909, quan la tropa ja controlava La Sagrera, i
llavors la congregacié va encarregar a Joaquim Vilaseca i Rivera
la construccié d’'una nova capella gran i espaiosa.

Vilaseca era nebot del constructor i regidor Joaquim Rivera
Cuadreny, l'autor de l'edifici de Ca la Filomena i d’altres a La
Sagrera, o de la Cansaladeria Can Puig (Aresté) a Sant Andreu.
També tenia vincles amb la congregacié en ser fill de Julia,
music i compositor, mestre de musica d’Els Padres i vinculat
a la lirica a les entitats properes. El temple, que després es
convertiria en parroquia, va ser beneit I'11 de juny de 1922, ara
ha fet justament cent anys, sent entre totes les esglésies que
conformaven l'antic territori de La Sagrera, I'inica centenaria.

Joan Pallarés-Personat

Meées Millor =
. =
Psiconutricio
Classes de ioga grupals
Gestio de l'ansietat i I'estrés
3 644376170 —e
M infol@mesmillor.com
[@ {@mes_millor . ,
5 ATENCIO AMB CITA PREVIA
@ www.mesmillor.com C/FELIP 11, 23 ENTR.A
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No és No

Es responsabilitat de tots i totes visibilitzar
les agressions sexistes.

Els comentaris ofensius, les persecucions,
els tocaments no consentits... sén agressions intolerables
que cal eradicar amb la implicacié de tothom.

Si necessites suport,
pots contactar amb:

TELEFON D’EMERGENCIES

Districte de Ajuntament de
Sant Andreu Barcelona

900900120

CONTRA LA VIOLENCIA MASCLISTA

*****
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ES MOU AMB EL CANT CORAL

Un dels objectius de LSEM és procurar pel benestar de les
persones i ho fem a través de diverses iniciatives. El benestar
compren un ventall molt ampli d’aspectes; en aquest article
ens centrarem en els beneficis que ofereix el cant coral.

Cantar en grup aporta camaraderia i amistat, és un acte generés
cap als companys i companyes i cap el public que un dia ens
escoltara en un concert. Convida la nostra ment a aparcar les
cabories i mals de cap quotidians. Permet gaudir de la propia
veu i dela dels altres cantaires. Millora les capacitats cognitives
com la memoria, la concentracié i ens habitua a normes
senzilles que ajuden a sentir ’harmonia dins nostre i a moure
el cos amb la musica.

Cantar en grup ens apropa a altres cultures i esdevé un vincle
d’unié entre generacions. Ens ajuda a sortir del nostre espai
de confort i a trencar rutines poc creatives i engrescadores. I,
per descomptat, augmenta el sentiment de pertinenga a la
comunitat, de compromis amb el barri.

Oferim al barri tres formacions de cant coral:

ESPAI 6:12, per a nens i nenes de primaria. Els lemes sén: Fem
amics amb la musica i Ens ho passem bé cantant. A la coral s’hi
troben infants de diverses edats i escoles, descobreixen altres
maneres de fer. Aprenen a ser respectuosos i a acceptar la
diferéncia.

SAGRERA GOSPEL és un grup que interpreta el cant
originari del sud dels Estats Units d’Ameérica. El gospel
presenta una amplia i rica possibilitat de ritmes i cangons de
gran profunditat i harmonia. Cantant creix la nostra creativitat
i la capacitat d'expressar-nos. Es un cant alliberador que crea
sinergies positives entre els components del grup coral.

LES VEUS DE LA SAGRERA és una formaci6 pensada per a
persones grans. Volem fer-nos companyia i sortir de la rutina
a través de la musica. Ens agrada crear complicitats i amistat
entre les persones que en formem part. Participem al projecte
CANTAGRAN de '’Auditori i fem concerts al barri i alla on faci
falta.

Us convidem a formar part d’alguna d’aquestes corals, segons
els vostres gustos i possibilitats. Podeu venir i provar-ho.

Trobareu la informacio en els cartells.

Elena Bigas, en nom de LSEM

Tot el que vols saber quan ho vols saber de
La Sagrera Es Mou ho trobaras al bot.

Es molt facil: registra al teu WhatsApp el nimero
608 00 88 48 i tecleja la paraula Sagrera.

Tota la informacio al teu abast.
Connecta-t'hi ja!
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VINE A CANTAR AME NOSALTRES!

CORAL DE GENT GRAN

VEUS DE LA
SAGRERA

COR DE GOSPEL DE
LA SAGRERA ES MOU
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ES MOU

Certamen Llengua i Territori

La Sagrera Es Mou per Les Lletres ha decidit endegar un nou
certamen literari vinculat a I'acte que celebrara a la Nau Bostik
el divendres 25 de novembre, coincidint amb la Festa Major
de La Sagrera, al voltant de la figura d’en Joan Fuster, amb
motiu del centenari del seu naixement i que comptara amb la
presencia del periodista i director de Vilaweb Vicent Partal.

Bases

« El certamen Llengua i Territori és obert a totes les persones
de més de 16 anys.

* Les persones que hi participin han d’enviar un assaig, d'un
maxim de 500 paraules, al voltant del titol suggerit, Llengua
i Territori.

+ Cada concursant només podra enviar un sol text, que ha de ser
inédit i en catala.

« Els originals s’han d’enviar a I'adreca Isemxlletres@gmail.com.
En un document a part hi figuraran les dades personals (nom,
cognoms, adrega, adrega electronica, teléfon i edat).

* El termini de recepcié de materials es considerara exhaurit el
18 de novembre de 2022 a les 23:59 hores.

* El veredicte es donara a conéixer en el decurs de I'acte

organitzat per La Sagrera Es Mou per Les Lletres que se
celebrara el 25 de novembre a les 7 del vespre a I'Espai 30.

* En funcié dels originals rebuts, l'organitzacié es reserva el
dret d’establir diferents categories per ra¢ d’edat o procedéncia
geografica, aixi com també es reserva la decisié de quins textos
seran llegits piblicament en el decurs de l'acte esmentat i
quins seran remesos a La Sagrerina i a Tota La Sagrera perala
seva publicacié en aquests mitjans.

« Els materials presentats quedaran en poder de I'organitzacio,
que es reserva el dret d’exposar-los o publicar-los (tot i que
sempre seria fent esment de la seva autoria), com també de la
possibilitat de la seva destruccib.

« Els guardons del certamen seran purament honorifics, ates
que no es contemplen premis econdmics perqué la iniciativa
persegueix un objectiu estrictament participatiu i de promocié6
cultural.

* Les persones que participen en aquest certamen accepten
les bases aqui exposades i, davant qualsevol dubte o aspecte
no contemplat, sera 'organitzacié qui prengui la decisié que
consideri més justa i adient.

LSEM per les lletres

ACOMPANYAMENT DIGITAL

A LA SAGRERA

L[eLiE DE LA SAGRERA

Elveinat de La Sagrera s'organitza per fer front a la bretxa digital al barri amb el projecte
Acompanyament Digital.
Un suport de proximitat per aprendre a realitzar diferents tipus de tramits i gestions en linia
amb lacompanyament d’una persona voluntaria.

Des del confinament que vam patir fruit de la pandémia de
la Covid-19, les necessitats i casos de vulnerabilitat al barri
s’han anat incrementant i 'escletxa digital s’ha evidenciat
més que mai. Davant d’aquesta realitat, el veinat ha decidit
coordinar-se, treballar en xarxa i superar les adversitats de
forma col-lectiva. En aquesta linia, fa un any que va néixer el
projecte d’Acompanyament Digital, una iniciativa impulsada
des de la Taula Comunitaria de La Sagrera, un espai format

per diferents entitats, col-lectius i serveis del barri que, amb
aquesta iniciativa, pretén fer xarxa entre el veinat a I'hora de
trencar amb les barreres tecnologiques actuals.

D’aquesta manera, a través del voluntariat, es dona suport a
aquelles persones que necessiten fer tramits en linia: dema-
nar cites previes, registrar-se a la Meva Salut, resoldre dubtes
informatics, gestionar el correu electronic, fer videotrucades...

A qui va adregat?
Principalment a persones amb dificultat de disposar de dis-
positius electronics i d'accés a Internet per manca de recursos,

pero també a la gent gran, a persones migrades amb dificul-
tats idiomatiques, als joves, etc.

Com funciona?

S’han habilitat dos telefons i un correu electronic per a rebre
les demandes i vehicular-les a través d’'una persona voluntaria
que fara 'acompanyament, sigui telefonic o presencial, a
diferents equipaments del barri com La Torre de La Sagrera,
L’Espai 30 i la seu de T'acompanyem?, que han esdevingut
espais d’'acollida d’aquest projecte.

Com contactar?

Tant si es necessita un acompanyament com si es vol partici-
par com a voluntariat:

631 680 821 —dilluns i dimarts d'11a14 h

631 645 462 — dimecres i dijous de15a18 h

lasagreradigital@gmail.com
Equip del Casal de barri Torre de la Sagrera
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PER QUE LES FLORS

AL NOSTRE LOGO?

LA SAGRERA,
ES MOU EN FEMENT

Lasimbologia de les flors, també anomenada floriografia,va  Rosavermella: el vermell és forga, energia, dinamisme,
lligada des de temps ben antics a la comunicacio, al llenguatge ~ motivaci6. També pot simbolitzar idees de caire social.
no verbal que se’ls atorga i als missatges que amb elles volem  Gardénia: el blanc és el color de la pau i també representa el
transmetre. Sembla ser que els seus origens es trobena’'Orient  futur, la virtut i el bé.
des d'on s’haurien anat passant de generacio en generaci6, Violeta: el lila o violeta és el color feminista per se. Evoca el
trencant barreres lingtiistiques i culturals. mén magic i espiritual. Es un color protector, de compromis
Des de llavors, poetes, artistes i persones sensibles ales coses i de meditacié.
belles de la vida, han dedicat la seva atencié a aquests éssers ~ Hibiscus: el groc és el color de l'optimisme, de la felicitat, de
vius tan delicats que ens ofereix lanatura. Les flors son presents  la curiositat, de la espontaneitat, de la alegria, estimulant de la
en tota mena de celebracions i moments vitals: con aram de  memoria, evoca saviesa, intelligéncia i imaginacié.
navia en els casaments, com a detall improvisat d’aniversari, ~Campaneta: el blau és relaxant, expressa confianga, sinceritat
com a simbol d’'una de les nostres diades més celebrades -Sant i calma. En moltes cultures és un color protector.
Jordi- i fins i tot en els darrers moments del nostre pas terrenal  Iris: el negre representa allo desconegut, perd també pot
per aquest moén, com a corona funeraria. representar la interculturalitat, la diversitat, la diferencia.
Através de tots aquests anys ens ha anat calant un llenguatge ~ Azalea: el rosa calma i cura. Es un color tranquillitzant que
popular lligat a les flors i un missatge per a cada ocasié, el ~ desarma qualsevol agressivitat. Es un color maternal, desperta
qual pot canviar en funci6 de si la flor esta oberta o en bot6, amabilitat, sensibilitat i tendresa.
o0 segons la posicié en que sofereix. Aixi, a 'hora de regalar- Tiges, fulles, herba...: el verd és el color de la natura i simbol
ne hauriem de tenir en compte diferents aspectes: el que  delecologisme. Evoca esperanga, bondat i harmonia.
representa cadascuna, que és el que volem comunicar i quina  Crec que no cal afegir gaire més. Com antany, deixem que les
és la flor preferida de la persona a qui va dirigida. flors parlin.
Mereix una mencio especial el significat dels seus colors,
que, segons diuen, poden alterar les emocions tocant 'anima ~ Amanda Carmona Mercadé Espaizo (Ateneu Sagrerenc)

de les persones. Aquests colors son, en gran part, els que ¢/ Hondures 28-30/08027-Barcelona T. 931004668
omplen de simbolisme el logo del collectiu de LaSagreraEn  e-mail: lasagreraenfemeni@gmail.com
Femeni. www.lasagreraesmou.org

En linia amb el llangament de la campanya de També hi trobareu un test senzill per identificar
comunicacié Contralasoledat, reconnectem”, hem  possibles estats de soledat no desitjada i un enllag
renovat el web barcelona.cat/soledat per tal que hi  al Mapa d’Actius de Barcelona, en qué justament el
pugueu trobar més serveis, equipaments i recursos  tema més buscat en els darrers mesos ha estat “Soledat
municipals que contribueixen a palliar la soledat, iaillament social”.

adregats a tota la ciutadania i agrupats per franges d’edat.

Queé és lasoledat?

Entesa com el sentiment subjectiu de sentir-se sol o sola, |a soledat no desitjada
€5 un fenomen complex que afecta persones diverses, de qualsevol edat, sexe,
genere, origen i condicid social.

Pot ser causada per situacions conjunturals, com per exemple el trasllat a una
altra ciutat, o per circumstancies permanents com ara discapacitats,

A diferéncia de la solitud | de I'afllament social, la soledat és una percepcid
subjectiva,

Z e —

Etsentssol/a? DESCOBREIX
Gairebé tothom s'ha sentit o es sentird sol/a en algun moment de la seva vida, SI PA.I.EIXES
perd és quan aquest sentiment s'aguditza | perdura al llarg del temps que pot SOI.EDAT

arribar a ténir un gran impacte nociu sobre la persona, abxi com sobre el conjunt

de la societat.

Descobreix en aquest apartat qué significa la soledat urbana, coneix dades de la
ciutat de Barcelona | respon quatre preguntes senzilles per saber si pots estar
patint saledat,
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La Nau Ivanow esta de celebraci6 durant tot
aquest any, i és que el 23 de desembre, fem

NN

seguit d’activitats per celebrar-ho, pero la culminacié de I'efemeéride

25 anys com a equipament cultural al barri.

Durant aquests mesos hem anat fent un

acabara dimarts 20 de desembre amb una gran festa a casa nostra on
hi esteu tots i totes convidades.

Aquest esta sent un any de revisio del projecte, de recordar el
que hem fet i amb qui ho hem fet, i és per aixd que volem aprofitar
l'espai que ofereix la revista del nostre barri per escriure unes linies
d’agraiment i reconeixement a totes les persones que ens han fet
possible arribar fins aqui. En primer lloc, a Xavier Basiana per tenir
lavisi6 ila emprenedoria de comprar una nau abandonadaifer della
un contenidor de propostes socials, artistiques, politiques..., durant
els primers 10 anys de vida de la Nau Ivanow. A 'Eugenia Ustrell
que va estar al seu costat sempre i després va continuar durant els
anys posteriors treballant en el projecte fins a 'any 2021. A tots els
i les membres dels patronats anteriors i de la junta de l'associacié
cultural Nau Ivanow, primer organ gestor de l'equipament, que
van vetllar per la continuitat del projecte. I al patronat actual que
treballa de forma desinteressada per fer possible una entitat més
estable i més diversa, aportant criteri i una visi6 amplia de la cultura
d’aquest pais.

A totes les que han format part en algun moment de l'equip de
la Nau com a treballadores, ja sigui com a cap de sala, taquilleres,
tecniques de llums i so, administratives o en practiques, ja que
gracies a la seva entrega i aportacions el projecte es va anar fent més
gran

A totes les persones voluntaries que han dedicat molt de temps i
esforg de forma altruista a un projecte que creix dia a dia. Han estat
moltes al llarg d’aquests 25 anys, gracies de tot cor a totes.

Al personal de neteja i manteniment, que tot i ser extern, forma
part del projecte i el cuida diariament perqué els espais siguin aptes
per poder treballar.

A totes les companyies i projectes que s’han fet seu I'espai d’assaig
o de treball i s’han responsabilitzat per a que tot funcionés bé. Una
responsabilitat de l'espai molt real, que ens han permes moltes
vegades alliberar-nos de feina per la manca de personal que sempre
hem patit.

A tots i totes les que ens donen serveis externs, les nostres
proveidores, professionals properes que coneixen la manera que
tenim de treballari sempre estan al nostre costat quan les necessitem.

A les entitats del barri i les seves associacions, amb les quals
treballem plegades dia a dia per fer un millor barri i per apropar la
cultura arreu del territori.

Ales institucions publiques i privades, perque amb el seu suport i
collaboracié fan possible el finangament d’aquest projecte.

I sobretot a I'equip de gesti6 actual, en que hi ha persones que
porten més de 15 anys al capdavant de la Nau, i també persones que
s’han anat incorporant en els tltims anys i que li donen un aire fresc
a tot el que fem: David, Fernando, Xavi, Aina, Laia, Begofa i Itziar.

Amb aquestes bones intencions i agraiments, obrim cada mati les
portes dela Nau i continuem acollint i acompanyant les companyies
joves que inicien els seus projectes professionals.

Moltes gracies a tothom! Esperem seguir sumant plegades molts
anys més.

Equip Nau Ivanow

25 ANYS APROPANT LA CREACIO
ESCENICA AL NOSTRE BARRI

Colectivo artistico La Macorina
Federico Garcia Lorca como icono LGBTIQ+ a través de la arquitectura de
Barcelona: contrastes en el tiempo llevados al cuerpo ‘

Ca marche — Cantus Ge st

Maravilla theatre — Wonder boy
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Castanyes , bolets i moniatos torrats!!! Ja hem comencgat |'activitat de tardor i afanyeu-vos,
preneu nota que no se us escapi, res de res, que si en teniu ganes, encara sou a temps
d’ajudar a preparar el tunel del terror, ja que hi haura feina creativa per a tothom, sols
us heu d’apropar al nostre Intercanviador....

Inteeeer..., Inteeeer... Inter qué?... inteeee..., qué?

INTERCANVIADOR

...i podreu participar plenament del “Tanel...”, fent-
lo veritablement terrorific i aterrador per als
vostres amics i coneguts.

(Espai on la gent jove podeu
crear, pensar, inventar, estudiari Jugar
[liurement, podeu participar de les
activitats que s'hi fan (Ex: tunel del
terror), o crear-ne de noves amb el suport
dels/les companys/es de “['Inter”, o
ajudar a fer realitat les idees dels

L'Intercanviador és tan ple d’activitat que no hi ha
temps per avorrir-se. Després del tunel caldran
mans per a preparar la gimcana de Festa Major a la
Sagrera. Aquesta és una altra historia, pero ens
encantara comptar amb les vostres idees per a
poder fer que la gimcana de I'EJ Garcilaso a la Festa companys intercanviant coneixements i
Major de la Sagrera sigui més que divertida i, S
absolutament inoblidable per als qui la construiu i

per als qui hi participin.

cada setmana, on esteu tots convidats, i enguany se celebrara la 24a edicio del:
CONCURS DE MUSICA ACUSTICA
Si ets music, podras enviar la teva proposta fins al 4 de novembre. Trobaras la informacid a:

A I'Espai Jove Garcilaso la tardor sempre ve plena de musica, hi ha concerts

o envia un correu electronic a musica@espaijovegarcilaso.org

..t: E
i i alla t'informaran.

Dif
Si el que a tu t’agrada és gaudir la musica en viu, vine a escoltar els grups participants i
gaudiras d’una experiencia variada, interessant, innovadora i jove.
| si vols saber detalladament tot el que fem a I'Espai Jove Garcilaso, aqui tens el link

general de les nostres activitats: E

Equip de I'Espai Jove Garcilaso

DOMICILI
SEGUR

Farmacia
Anna Lloberas

N Consells per protegir la teva llar . /
TN Horari: f
0 - - Dedilluns a divgﬂdres

T g 8.30ha21h
Dissabtes de 9h a 14h

Cl Hondures, 65

08027 Barcelona
telefon 933 499 070
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. . Administrador
Finques
COI'Iegith\a:w 2048

8 SAN ANDRES

DES DE 1980, CONFIANCA DE PROXIMITAT

&

Compra - Venda - Lloguer - Gestio patrimonial

Borriana, 1-13, entr. 1°, esc. B 08030 Barcelona (cantonada Gran de Sant Andreu, 92 - Fabra i Puig)

Tel. 93 346 72 11 - Mob. 682091209 =+ Fax93 2740197
info@fincas-sanandres.com + www.fincas-sanandres.com

ESB[".A f W t.ASSAgwA
CLUB PATI CONGRES querewr

patinar i a jugar a hoquei en
clau de lleure, perd tambeé
esforgant-se

NECESSITEM MATERIAL?
Només heu de portar la roba
d'esport, tota la resta de
material per iniciar-vos us el
deixarem al club

NO SERA MOLT PETIT?
L'edat habitual en que
conve iniciar-se a patinar és
de 4 anys

QUI ESTA PER ELLS?
Inicialment fins que
s'aguanten dempeus un sol
monitor i després un rati
apoximat d'un monitor per
8 nens

JUGUEN PARTITS O
PARTICIPEN A
CAMPIONATS?

Es una etapa d'introduccié i
no es competeix, pero
@E www.cpcongres.cat

podran participar a trofeus
amistosos i exhibicions si
els hi ve de gust

HOQUEI PATINS PATINATGE ARTISTIC
Victor Cruz/Marta Montoya Thais/Ariana/Patricia
HOQUEI PATINS: ELS 2

PRIMERS MESOS Tel: 666 73 jl3 00/ 601 06 47 65 Tel:.650 69 60 52
: info_hoquei@cpcongres.cat patinatge@cpcongres.cat

a limace | & 95 274.03.03

RINSA Passeig Fabra i Puig, 10, 1r, 2a

* Al vostre servei a SANT ANDREU i LA SAGRERA -
* Gesti0 eficag 1 amb transparencia ° e
; CP\SES‘ ents
e Tracte personalitzat ®  ceave? joeres ™
per €

L'éxit de la vostra compra-venda €s el nostre objectiu, aconseguir aquest objectiu és el nostre éxit.
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coa2)' Espai d'Art - La Sagrera

Agenda trimestral de I'espai d'art del barri de La Sagrera.
Adrega : carrer d'Hondures 30 - La Sagrera

L'Espai d'Art de la Sagrera ubicat dins I'equipament Espai 30- Ateneu Sagrerenc, forma part del projecte
global gestionat per La Federacié d'Associacions Socioculturals Espai 30 amb el proposit de donar a conéixer i
impulsar els i les artistes emergents, i apropar al barri artistes consolidats. També treballem per fomentar la difusié
de I'art contemporani, realitzant exposicions mensuals d'escultura, arts plastiques, fotografia i forums d'art en

general.

ISIYOONEKANA - Quim Dasquens
Una mirada al dia a dia de la dona a
PAfrica | Sud-est asiatic, fent visible la
seva quotidianitat

| Inauguracié: 7 doctubre ales 19.00 h
Exposicié oberta al public del 7
doctubre al 5 de novembre.

ART DE GUERRA - Joaquim Sitja
Cartells de la Guerra Civil espanyola:

Inauguracié: 7 d’octubre a les 19.00 h
Exposicio oberta al piblic del 7 al 28
doctubre.

Rec Comtal - Grup de dArpilleres
del Casal de barri Congrés Indians
Mostra dels treballs realitzats.

Inauguracié: 4 de novembre a les
19.00h.

Exposici6 oberta al piblic del 4 al 28
de novembre.

Reciclart por byMonMon
Peces dart fet amb material reciclat
des del bari de la Sagrera.

Inauguraci: 4 de novembre a les
19.00h.

Exposicid oberta al public del 4 al 28
de novembre.

Fotografies de la nevada del 1962 -
Centre de Documentacié de La e
Sagrera.

Inauguracié i xerrada: 18 de novembre (‘%
ales 19h.

novembre al 2 de desembre.

Exposicié oberta al piblic del 18 de h

Reflexions - Guillem Torné
Minimalisme conceptual

Inauguracid i xerrada: 14 de desembre.
Exposicié oberta al public del 14 de
desembre al 27 de gener.

RES ADIR - Jévenes de mierda

Inauguracié: 9 de desembre.
Exposicié oberta al public del 9
de novembre al 27 de gener.
Horaris: de dilluns a divendres de 17 a 20 h i
de 10.30 a 13.30 h els dissabtes

En aquest calendari tan sols surten reflectides algunes de les exposicions i per motius aliens estan subjectes de patir
variacions, per tant, consulta la programacié mensuals.
Si tens inquietuds artistiques i les vols exposar a IEspai 30, pots presentar la teva sol-licitud per correu electronic
info.espai30@gmail.com

Espai 30 - Ateneu Sagrerenc

C/ Hondures, 30 - Barcelona

Entrada accessible per Passatge Bofarull, 11 VA

Metro La Sagrera (L1 i L5) '

-Capal, paiUtoquial, sl iei-
Eai Lo Saghena

NECESSTTEM.

« JOGUINES INFANTS
DE 8 A 12 ANYS
+ PAPER DE REGAL

Recallim 11h a 13.30h / 17h a 19.30h
DT.27, DC.28, DJ.29,DV.30

+

ﬁ E

8.C

@<L

@joguines xrei

campanyarcisshotmail.com
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Ens ajudem mutuament
entre veins i veines!

La tecnologia s'ha convertit en una barrera per al teu dia a dia?

Cites prévies, tramits online de I'Administracio
publica, La meva salut, Vincles, elaboracié

de curriculums, videotrucades, gestié basica
de correu...

631680 821; dillunsidimartsd'11al4h
631645 462 ; dimecres i dijousde15a18 h
lasagreradigital@gmail.com

Amb el recolzament de

Ajuntament de

sssocuciol
Barcelona LA SAGRERA
ES MOU

La Sagrerina.com
%%a Diari independent de la Sagrera

Fd

PERRUQUERIA
MAR-I-BEL
Tel. 93 352 29 63

C/ Sant Antoni Ma Claret, 474, 1r 2a
08027 Barcelona

FARMACIA
HYGEA

Ciutat d'Elx 11
08027 Barcelona

jZ? GI’QCA e

Chreads /Aff.s;’f.'s:sz’;:s'

hygea@farmacialasagrera.com
&5 www.farmacialasagrera.com
®© 933497840

O 677593549

HOEOL&E

C/Sant Antoni M2Claret,484
(Cantonada C/Hondures)




MARI CRUZ: DE NAVARRA A BARCELONA
Y AL BARRIO DE LA SAGRERA

Soy Mari Cruz Baigorri, tengo
91 afnos y naci en Navarra, en
un pueblo llamado Cascante,
a nueve kilometros de Tudela.
Es un pueblo muy bonito que
tiene unos paseos preciosos en
el monte del Romero. Cuando
llegan las fiestas, se puede
decir que se echa la casa por la
ventana. Y este afio, que ya paso
lo del COVID, se ve que ha sido
genial. Mis nietos se lo pasaron
en grande.

Vivi en el pueblo hasta los 26 o 28 afios. Después, me vine a
Barcelona, ya que mi marido, ]José, trabajaba en el campo y
en verano lo pasaba muy mal. Asi que un dia pensé que eso
no podia ser y que teniamos que irnos. Tenia unas primas en
Barcelona y nos fuimos a su casa. José empez6 a trabajar en la
Seat, pero yo no podia trabajar porque tenia muchos ataques
de asma. Al final, José hizo oposiciones para la banca y ahi se
jubils.

He vivido durante 52 afios al lado del Pont del Treball v,
actualmente, vivo en la residencia La Sagrera donde estoy muy
contenta y me encuentro muy feliz. Me gusta mucho el barrio,
ya que lo tienes todo muy cerca, tanto para ir a comprar como
para pasear. Es un barrio muy familiar en el que tengo unas
amigas de toda la vida: Merche, Maribel y Agustina.

Soliamos hacer muchos viajes del Imserso con nuestras
respectivas parejas, Pedro, Luis, Bienvenido y José. Estos dos
ultimos ya han muerto. También nos acompanaba siempre un

amigo llamado Miguel. {Nos lo pasabamos muy bien! Soliamos
hacer “caldereta”, o como se le llama en mi tierra, rancho. Es un
plato de patata, conejo, chorizo, huevo... {Esta buenisimo! ;Y
siempre acababamos bailando!

El otro dia nos llevaron a la biblioteca nueva que hay al final
de la calle Camp de la Ferro, la biblioteca La Sagrera-Marina
Clotet, que es muy nueva y bonita. Aunque desde la residencia
nos llevan a leer a menudo, me gustaria poder ir un dia con
mi nieta, jque sacé matricula de honor en el bachillerato! A
ella le gustaria. Ahora esta estudiando Fisica y Quimica y esta
contentisima. Tiene muchas clases, jy saca muy buenas notas!

Volviendo al tema del barrio, ahora que en noviembre vienen
las fiestas, me gustaria poder ir a alguna actividad que fuera
entre semana y en un horario que nos vaya bien desde la
residencia. Me acuerdo de que antes las fiestas eran de calle,
todo el mundo se echaba a la calle por la tarde y habia mucha
unién entre vecinos y conocias a mucha gente. Pero con el
tiempo esto cambio6. El barrio ha cambiado tanto que hasta
traeran el AVE. Pero hace afios que lo tenian que haber traido.
Me gustaria conocerlo, el dia de mafiana, pero creo que sera
imposible. jAntes acabaran la Sagrada Familia!

Por ultimo, para despedirme, quiero agradecer a todas las
personas, tanto de mi familia como a las de la residencia, que
cada dia estemos juntos y me hagan sentir tan bien.

Entrevista a Mari Cruz

Residente en La Residéncia i Centre de Dia La Sagrera
Fundacié Vella Terra

BENAVENTURADA DISLEXIA

(adaptacié del reportatge publicat a La Vanguardia el 17/07/2022)

Cal canviar la perspectiva sobre la dislexia i deixar de veure-la
com un trastorn neurologic que provoca un deficit d’habilitats
lingliistiques per passar a considerar-la una contribuci6 a I'exit
de l'especie humana.

Aixi ho creuen investigadors de la Universitat de Cambridge
(Regne Unit) que estudien la cognicid, el comportament i
el cervell després de constatar que les persones amb disléxia
estan especialitzades a explorar allo desconegut. I pensen que
aquest biaix explorador té una base evolutiva i juga un paper
fonamental en I'adaptacié6 humana a entorns canviants i, per
tant, en la supervivencia de I'espécie. La dislexia afecta fins al
20% de la poblacié, independentment del pais, la cultura i la
regi6 del mon.

Els investigadors creuen que els nostres avantpassats van
evolucionar per especialitzar-se en maneres de pensar diferents,
perdo complementaries, per aixi millorar la capacitat humana
per adaptar-se a través de la collaboracié.

I en aquest marc, Helen Taylor -l'autora principal de l'estudi
que esva publicar recentment a la revista Frontiers in Psychology-
creu que les arees de dificultat (sobretot lingtistiques) que
experimenten les persones amb disléxia son el resultat d’'una

compensacié cognitiva per disposar de millors habilitats en
altres ambits relacionats amb l'exploracié de nova informacio,
com ara el descobriment, la invencid i la creativitat.

“Aconseguir l'equilibri entre explorar noves oportunitats i
explotar els beneficis d’'una eleccié en particular és clau per a
ladaptacié ilasupervivénciaisustenta moltes de les decisions
que prenem a la nostra vida diaria”, va indicar Taylor.

Lexploracié inclou activitats que involucren la recerca del
que és desconegut, com I'experimentaci6, el descobriment i la
innovacio, mentre que I'explotacié s'ocupa d’utilitzar allo que
ja es coneix i inclou la cura, 'eficiéncia i la seleccié.

Basant-se en aquesta teoria de la compensaci6, els
investigadors creuen que lespecialitzacié exploratoria en
persones amb disléxia explicaria per que tenen dificultats amb
tasques com llegir i escriure més relacionades amb I'explotacio.

També podria ser la raé per la qual “solen decantar-se per
professions que requereixen habilitats relacionades amb lexploracié,
com ara les arts, larquitectura, lenginyeria i lesperit empresarial”,
va dir Taylor.

Departament de Comunicacié
Escola Mare de Déu dels Angels
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ENSENYAMENT

ELS INSTITUTS DE LA NOSTRA ZONA

El nou curs docent per als nostres infants ha comencgat, ara
només cal esperar que aquest nou periode transcorri amb
absoluta normalitat, ja superada la fase critica de la pandemia,
i els alumnes recuperin la calma per complir la seva tasca, que
no és altra que construir el seu futur. De manera previa a aquest
inici de curs, com ja és habitual, ha estat necessari un procés
d’assignacié de places als diferents centres de la nostra zona,
del desenvolupament del qual només disposem d’algunes
dades que son interessants de considerar.

OFERTA-DEMANDA PLACES PI:IBLIC[UES CURS 22-23 (D. SANT ANDREU)
PLACES PLACES

CENTRE OFERTADES | SOL-LICITADES DIFERENCIA
Marti Pous B84 98 14
Sant Andreu-La
Sagrera a1 108 27
Princep de Viana 81 87 6
Joan Fuster/ Dolors
Aleu 4 3 -50
Alzina 90 118 28
Vapor de Fil
(Barracons) 36 >4 -2

Sén evidents les discrepancies entre oferta i demanda de
places dels diferents instituts, per a uns positives i per a d’altres
no tant. Concretant, els nombres de l'institut Dolors Aleu
(fins aquest curs Joan Fuster) sén molt visibles. Aquest centre
sembla haver caigut en el descrédit en els tltims cursos, ja que
les dades aixi ho mostren.

A aquesta situaci6 és necessari posar-li remei immediatament,
ja que el curs que acaba de comengar no pot seguir com si aqui
no passés res. Estem convenguts que aquells a qui correspongui
ja coneixen no sols les raons, sin6 també les solucions. Aquests
responsables han de tenir disposades les mesures que calen
prendre per lluitar amb aquesta estigmatitzaci6é que pot acabar
arrossegant uns alumnes innocents a un destino desitjat,
negatiu per a ells i també per al conjunt de la comunitat.

Els responsables no han d’esperar ja ni un instant per posar en
practica les solucions que calguin perque el proper curs les xifres
han de mostrar alguna diferéncia respecte a 'actual, si no és aixi

voldra dir que no s’ha fet tot alld d'imprescindible, o sigui
prendre mesures serioses, significatives. Cal posar remei ja!

Per esvair dubtes estem excloent el professorat de les
responsabilitats de prendre les mesures excepcionals que sén
necessaries, ja que donem per fet que el professorat posara tota
la seva experiéncia i professionalitat al servei dels alumnes,
aix6 no ho dubta pas ningt. I si algii no ho fes bé, també
correspon a organismes superiors aportar la solucié.

Tornant a les dades de la taula anteriorment mostrada,
volem posar de manifest que no disposem del nombre de
places finalment assignades a cada centre, ja que amb tota
seguretat ens aportaria claredat a l'assumpte, perd6 no hem
aconseguit. Una vegada arribats aqui, no podem evitar pensar
en el procediment d’assignacié de places a cada centre, aquest
meétode aparentment democratic, transparent i aséptic, ens
planteja alguns dubtes, com poden ser:

a) Per qué s’han ampliat places als centres més sollicitats
abans que s’hagin completat els menys sollicitats? No veiem
la logica d'aquesta mesura.

b) Les places que han quedat vacants als centres menys
sollicitats, es cobriran amb el degoteig d'incorporacions que
vagin sorgint al llarg del curs escolar? Pensem que és una
mesura poc admissible.

Pensem que si el procediment d’assignacié de places no ha
estat del tot transparent hem de demanar que ho sigui, aixi
evitem suspicacies entre els mateixes families.

Finalitzem amb aquesta reflexié: creiem que el que és del
tot necessari és que qualsevol centre docent que rebi diners
publics, concertats i publics especialment, disposin d'un
barem de qualitat semblant per evitar greuges comparatius, i
les dades de la taula ens diuen que aixo no semblar ser aixi.

Millorem la qualitat de I'ensenyament del nostre pais, el futur
ens ho demana!

Antonio I. Alonso

al comerg de proximitat.

en Bicicleta.

www.trevol.com
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Repartiment a domicili, adregat

Distribucib de mercaderies

Neteja de Pisos i Locals, de forma
respectuosa, amb el medi ambient.

Trévol, un projecte cooperatiu
autogestionat i viu.

¢/ Ferran Turné 1-1 NAU BOSTIK




MISTERIS DEL DISTRICTE

EL MISTERI DE LES PLAQUES DE CARRER BLAVES
APAREGUDES A LA SAGRERA: QUI LES HA COL:LOCADES?

CARRER
DEL PONT

DE SANT MART

Aquest era el titular que el passat 24 de maig el noticiari de
la TV “betevé” destacava en la seccié de “Societat”. ]Ja ho
veieu, fins i tot ells finalment s’han rendit a 'evidéncia i han
reconegut que en el nostre Districte, i particularment a La
Sagrera, hi passen coses molt i molt misterioses, com no ens
cansem de proclamar i evidenciar des d'aquesta humil seccio
d’aquesta gran revista del barri.

La noticia fa referencia a la inexplicable aparicié6 de dues
plaques al nou edifici que ocupa la cantonada dels carrers
Berenguer de Palou amb Pont de Sant Marti. Les plaques sén
diferents a les habituals de marbre blanc, utilitzades fins ara
per ’Ajuntament. Des de “betevé” s'assegura que I'’Ajuntament
no en sap res. Afirmacions d’aquest tipus no ens han de
sorprendre, sempre s’ha produit un cert distanciament entre
el que passa a La Sagrera i el que en saben a la seu del districte.
El que si que és sorprenent i converteix aquest fet en un
misteri, és que els propis veins que viuen a l'edifici no saben
com carall han aparegut les plaques. Imagineu-vos la situacio,

un dia sortiu al carreri us trobeu a la fagana de casa vostra, una
placa que us recorda les d’altres poblacions, i que us fa dubtar
“a on soc?” Ho comenteu i res, ningt ha vist cap escala, ningt
ha sentit cap trepant fent els forats corresponents, ningu
us pot donar cap versié dels fets. I aixo que els reporters de
betevé son uns experts en no deixar cap pedra per remoure,
ni cap personatge per entrevistar per aconseguir posar llum a
la foscor.

Perolafoscorjafaanys ques’ha convertit en mestressa i senyora
del barri i no deixen d’apareixer fets que sols es poden explicar
des de la percepcié de les forces telltriques sagrerenques.
El mateix nom del carrer misteriosament aparegut en la
cantonada, a on tots teniem coll avall que era la continuaci6 de
Garcilaso, el carrer dedicat al gran poeta renaixentista, resulta
que ens apareix, directament des de l'edat mitjana, el mitic
patré de Tours, Sant Marti, que dona nom a un suposat pont
que ningl ha vist mai. El pont que recordem els més grans
és el desaparegut “Pont del Treball”, sobre les vies del tren,
que en els darrers anys d’existéncia va haver de suportar amb
resignacié l'anacronic qualificatiu de “digne”, una etiqueta
del tot inversemblant en el nostre pais, i que segurament va
contribuir al seu enderrocament. El Pont de Sant Marti, quina
magica allegoria. Quan pensem en un pont, pensem en una
passera sobre uns arcs, I'Arc de sant Marti.

Mentre que a la plaga Orfila estaven ocupats en les seves
cuites i no els preocupava si els carrers tenien placa o no, des
de les medievals 30passes, el nostre Sant Marti ha travessat
miraculosament la historia i s’ha plantat, amb el seu Arc, al bell
mig de La Sagrera.

SEID (Sagrerenc Estranyat i Desconcertat)

CONVENCIO CONTRA L'AMIANT

El collectiu de Jubilats de Macosa-Alstom Afectats per
I'’Amiant, conjuntament amb la Federacié d’Associacions
Veinals de Barcelona, organitzem pel 26 de novembre la
primera Convencié contral’'amiantiles seves conseqtiencies.

Lerradicacié d’aquest element, considerat cancerigen de
primer grau i que esta present en tot el nostre territori,
requereix la implicacié de multiples actors: Administracio,
professionals i especialistes, ciutadania i moviments veinals.
Sense aquesta voluntat conjunta no sera possible que en
deu anys (sis en els espais de concurréncia publica) s’hagi
retirat tot 'amiant tal com indiquen les directrius europees.
A Catalunya es calcula que hi ha 4,2 milions de tones de
fibrociment. Un repte enorme que necessita d'un gran
esforg collectiu.

Aquesta convencié hadeservirde puntdetrobadaid’inflexié
per mobilitzar tots els sectors implicats. Comptarem amb
la preséncia de membres de la comunitat medica, juridica
i dels moviments socials que faran aportacions d’aqui i a
nivell internacional. La Convencié concloura amb la lectura

d’'un manifest on es marcaran els principals reptes a superar,
en concret, es demanara que saprovi sense més demora
el Pla Nacional per I'Erradicacié de ’Amiant amb la seva
corresponent partida economica i que es tramiti la futura
Llei de 'Erradicacié de '’Amiant a Catalunya.

Ens agradaria molt que participis en aquesta Convencié.

T’esperem, el 26 de novembre, de 9:30h
a13:30h, a’Auditori de Sant Marti, de
Barcelona
Per un pais lliure d'amiant!

AMIANT. MAI NI A PROP!
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LESPAI 30

ATENEU SAGRERENC

El passat dia 11 de maig es va celebrar a 'Espai3o una important
assemblea extraordinaria de la seva Federacié d’Associacions
Socioculturals. Lobjectiu era decidir la futura remodelacié de
les seves installacions.

A la reuni6 va haver la segiient representacié per part del
Districte: la Gerent, la Responsable d’obres, la Regidora i dos
membres de BIMSA. Per part de la Federacié van participar els
quatre integrants de la junta i set representants de les seves 10
associacions.

A la primera part de la sessié el Sr. V. Rédenes (BIMSA)
va fer una exposicié del diagnostic de l'estat actual de les
installacions de I'Espai3o, fruit de l'observacié i exploracié
realitzades en mesos anteriors.

Amb els estudis i conclusions de BIMSA, enviats préviament
al Districte, aquest va arribar a la conclusié que de les dues
opcions que estaven en joc, enderrocament o remodelacio,
optava per la remodelacié.

El Districte va fer arribar a la Junta aquesta decisié i uns
dies abans de I'assemblea, va trametre un document amb una
esquematica explicaci6, amb tres hipotesis possibles per portar
a terme la remodelacié a fi que a I'assemblea els representants
dels socis arribessin a acordar quina de les tres triaven. La
junta va reenviar als socis aquest document perque poguessin
disposar de la informacié abans de I'assemblea.

A la reunié, el Sr. Valenti (BIMSA), en primer lloc, va
explicitar el tema de la diagnosi, I a continuacié va informar
i argumentar, -a nivell de projecte técnic, procés de realitzacio
d’obres, temps necessari i de pressupost- sobre cadascuna de
les tres hipotesis de treball.

Es va obrir un espai de dialeg, dampliacié d'informaci6 i
d’explicacions entre els representants del Districte, els socis, la
junta i els técnics de BIMSA. Després d’'una intercomunicacié
oberta i aclaridora, es va procedir a votar quina de les tres
hipotesis es valorava com més apropiada. En funcié de raons
d’aprofitament d’espai, temps de realitzacié i disponibilitat
pressupostaria, els representants dels socis van triar per de sis
vots a favor i un en contra, la segona de les hipotesis.

Els representants del Districte es van comprometre a venir
al llarg d’aquest trimestre per informar i explicar a '’Assemblea
el projecte tecnic, amb la finalitat d’obrir de nou un espai de
dialeg en que els socis poguessin demanar més informacio, fer
les seves valoracions, i aportar les seves idees.

Aquest ha estat un perllongat procés que es va iniciar fa més
d’un any, arran que I'’Ajuntament inclogués I'Espai3o entre els
Projectes de proximitat a desenvolupar en els diferents barris
de Barcelona i a través del qual es va assignar una quantitat
per realitzar-hi un estudi diagnostic. Des de llavors, la Junta
ha mantingut una constant i decidida coordinacié amb el
Districte per arribar a bon port.

Simultaniament, durant aquest temps, la Junta va fer
seva, també, la idea proposada per 'AVV de crear un conjunt
sociocultural que inclogués la Nau Ivanow, el Centre
Esportiu i ’Espai3o, i va collaborar en I'elaboracié del projecte
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UN PROJECTE DINAMIC
EN MILLORA CONSTANT

arquitectonic corresponent, projecte al qual el Districte no ha
donat I'aprovacié.

La Junta i la Federacié continuen esforgant-se per seguir
millorant les condicions higiéniques, de confortabilitat i de
rendibilitat de les sales i espais en benefici de socis i usuaris.
Fruit d’aixo, amb la collaboracié també del Districte, s’han
pogut escometre actuacions com la remodelacié de la sala
Abaco, i altres dependéncies que també han contribuit a
millorar la seva imatge i que us invitem a visitar, ja que estan
al servei del barri.

Ramén Crespo Palencia
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Per un paislliure d a miant!
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SAM CLARET
Cicles Formatius

CENTRE D’ESTUDIS [

SAM

Concin el nostrwes

CURSOS HOMOLOGATS

CICLE FORMATIU DE GRAU SUPERIOR

IMATGE PER AL DIAGNOSTIC
| MEDICINA NUCLEAR

MODALITAT: PRESENCIAL/DISTANCIA HORARI: MATIi / TARDA

CICLE FORMATIU DE GRAU SUPERIOR

RADIOTERAPIA | DOSIMETRIA

MODALITAT: PRESENCIAL HORARI: MATI

CICLE FORMATIU DE GRAU SUPERIOR

HIGIENE BUCODENTAL

MODALITAT: PRESENCIAL HORARI: TARDA

CICLE FORMATIU DE GRAU MITJA

CURES AUXILIARS D'INFERMERIA

MODALITAT: PRESENCIAL /DISTANCIA HORARI: MATi / TARDA
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FORMACIO CONTINUADA
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L Ils

agora Pagesa

Camp, Ciutat i Comunitat

La Coordinadora de Mercats de Pagés de Barcelona ha
proposat el dilluns 12 de setembre a 'Ajuntament crear una
normativa propia “i adequada” per als mercats de pagés a la

ciutat.

La proposta I'han lliurat amb el suport de 60 entitats i
productores i un miler de ciutadans i consumidors habituals
dels mercats de pages. La iniciativa ’han impulsat en el marc de
la consulta publica del consistori sobre un projecte dordenanga
per regular la venda de mercaderies a la ciutat. Segons la
coordinadora, les lleis i decrets sobre la venda ambulant
pensades per les diferents formes de mercats de marxants no
contemplen els mercats de venda directa dels propis pagesos i
aixo els genera grans dificultats.

L'associaci6 insta ’Ajuntament de Barcelona a seguir 'exemple
d’altres municinis aue ja han creat una normativa especifica per

als mercats de venda directa dels pagesos i citen el cas de Palma
de Mallorca. D’altra banda la Coordinadora de Mercats de Pages
també demana que la nova normativa depengui de la regidoria
responsable de les carteres d’agricultura o alimentacio,
per adequar-se a les propies caracteristiques dels pagesos.

Actualment, la ciutat de Barcelona compta amb un total de vuit
mercats de pageés, ubicats als barris del Poble Sec, la Sagrera,
Vallcarca,'Esquerra de 'Eixample, Fort Pienc, Guinardo, Sants-
Les Corts i Sagrada Familia. La coordinadora destaca el fet que
aquests mercats son un referent en la sobirania alimentaria de
la ciutat, i una oportunitat per adquirir productes ecologics,
de proximitat i de temporada de la ma de petits productors i
productores locals.

“En un context demergéncia climatica, la Coordinadora
de Mercats de Pagés de Barcelona reivindica el model
d'aquests mercats com a cabdal per virar cap a un model
agroalimentari sostenible, viable i just, que permeti a
Catalunya recuperar la seva Sobirania Alimentaria”

WEB: www.agorapagesa.com
CONTACTE: santandreu(@xes.cat

mercatpageslasagrera@gmail.com
menjadorcalarosa@gmail.com

RECEPTES DE CA LA ROSA

Continuem oferint les meravelles del mén
vegetal i, en concret, dels llegums com a
maxim exponent daliment nutritiu i
sostenible pel baix consum dlaigua en la
seva produccio.

Responent a les peticions dels lectors i lectores farem unes

mandonguilles que sempre venen de gust. I si aquest cop les fem
de llenties? Atreveix-te!!

MANDONGUILLES DE LLENTIA

1kg de llenties pardines o llenties caviar

2 cebes picades

3 dents dall talladets

200g de pastanaga ratllada

10g de gingebre ratllat

160g farina sense gluten, per exemple de cigr6
25 gllevat de cervesa

140g ametlles torrades

Sal, pebre

Per a la salsa de tomaquet: 1 pastanaga a quadrats, ceba picada,
un altre all picat petit, 1/2 pebrot verd a quadrats, 1 pebrot
vermell, 1/2 carbassé, 1 pot de salsa de tomaquet triturat o
triturem i bullim 4 tomaquets mitjans, farigola, sal i pebre.

Elaboracio:
Cal coure les llenties (també serveix comprar-les cuites i tenir-les
ben escorregudes). Per cuinar les llenties cal posar a bullir aigua
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abundant amb un tall d’alga kumbo per trencar les flatulencies de
la pell de la llentia, malgrat que la pardina en té poques. En olla
normal durant 3 hores; en olla de pressié segons les indicacions
de l'olla, perd amb 40 minuts és suficient.

Un cop bullides colar-les i triturar-les amb el dors d’'una cullera
o ma de morter.

Caldra daurar 2 dents d’all tallat menudet, guardem el tercer per
a la salsa i l'afegirem a les llenties.

Farem la barreja de tots els ingredients: pastanaga, gingebre
ratllat, farina, llevat de cervesa i ametlles torrades trossejades.
Amb la barreja farem unes boles de 25-30 g i les posarem a fregir
a la paella.

Entretant prepararem una salseta ben bona: fem un sofregit de la
ceba picada, l'altre all picat petit, el pebrot verd i el pebrot vermell,
el carbasso, la salsa de tomaquet, farigola, sal i pebre.




BENEFICIS DE LAIGUA TERMAL A LA

NOSTRA PELL. LA GRAN DESCONEGUDA

M’agradaria parlar de la historia de laigua que marca la
diferencia, la historia de I‘aigua amb el do de calmar. La historia
d’aquesta aigua va lligada a la d’'un poble del sud de Franga,
Avéne les Bains que esta situat a la vall de I'Orb, al cor del parc
natural de la regi¢ de I'alt Llenguadoc.

Comencem amb la historia cronologica: hi havia un vegada...
-El cavall del marqués de Rocozel patia d’'un prurit a la pell que
va millorar després de diversos banys a la font de l'aigua termal
de Sainte Odile. A causa d'aquest fet al 1736 es descobreixen les
propietats antiinflamatories, calmants i dessensibilitzant de
l'aigua d’'aquesta font.

-Al 1743, set anys més tard, una primera piscina termal es
construeix a prop de la deu de Sainte Odile i es comencen a
realitzar els primers tractaments dermatologics.

-Al 1772 la facultat de Medicina de Montpeller reconeix les
propietats terapéutiques de l'aigua termal.

-Es al 1826 quan J-L Albert escriu sobre les aigiies minerals
més utilitzades, on I'aigua termal d’Avéne té un lloc. Aleshores
comenga a ser recomanada pels mestres en dermatologia de
Franga.

-Al 1871 es produeix el gran incendi de Chicago i s’hi va enviar
aiguatermal embotellada des de Franga en vaixells per ’Atlantic
amb l'objectiu d’alleugerir les cremades de la poblacié

-Al 1874 és declarada d’interés public per les seves propietats
beneficioses per tractar patologies dérmiques i afeccions
cutanies després que ’Academia Nacional de Medicina valida
oficialment les propietats terapéutiques de laigua termal
d’Avene.

-Al 1975 un farmaceutic molt apassionat adquireix l'estaci6
termal Avene i realitza estudis sobre l'aigua

-Tal 1990 es crea el nou establiment termal amb el llangament
de l'aigua termal com a marca que trobem a les farmacies.

Com es forma aquesta aigua?

Laigua de la pluja es filtra per les muntanyes negres dels
monts Evenis durant 40 anys i va realitzant un viatge absorbint
metalls preciosos i oligoelements. Va directament de la font a
les termes, a la deu d’Avéne, un lloc protegit, on l'aigua segueix
el seu curs sense poder ser contaminada.

Caracteristiques d’aquesta aigua

1) Sabem que té una composicié constant en minerals, segons
la reglamentacié sanitaria francesa. i la seva composicid és
Unica i invariable.

2) Una signatura mineral i una signatura biologica

Per a qui és indicada aquesta aigua?
Per tenir cura de les pells sensibles, intolerants i allérgiques.

Per que?

Laigua termal d’Avene és aigua poc mineralitzada, amb gran
diversitat i equilibri harmonic entre els o/ligoelements. Té
una relacié constant entre ions i cations. Es hipotonica, de
baixa mineralitzaci6 (la més baixa del mercat) i calma la pell
de manera excepcional. Cal saber que la baixa mineralitzacié
protegeix les pells sensibles.

On trobar-la?

A les farmacies en forma desprai amb les segiients
caracteristiques:

-Envasada en un area estéril i protegida de la llum i
contaminants.

-Bacteriologicament pura

-Condicionada amb nitrogen que conserva propietats al 100% i
no és destructor de la capa d’ozé.

Pero la historia continua i tot avanga...

-Al 2001 es descobreix que a més de les propietats de la
composicié mineral tinica i estable que ja he comentat, també
posseeix una microflora bacteriana que li dona una empremta
biologica amb propietats excellents per a les pells sensibles.
Aquaphilus dolomiae és el nom que rep aquesta microflora
amb propietats calmants i antiirritants que viu en I’ aigua
termal Avene. Aquest sera l'origen biotecnologic dels tres
actius postbiotics que donen interessants propietats per a les
pells més sensibles

-Al 2013 es descobreix el primer actiu postbiotic, I-Modulia,
amb propietats antiinflamatories i antipruriginoses, excellent
per a pells atopiques o tractaments postcancerigens i pells
sensibles.

-Al 2019 es produeix el descobriment del segon actiu, C+-
Restore, amb propietats reparadores, la qual cosa dona un
producte que accelera la reparacié dermica.

-Al 2021 apareix el tercer actiu postbiotic, D-Sensinose, amb
propietats anestesiques i calmants que donara lloc a un nou
producte.

Resum

Laigua termal d’Avene ha estat la protagonista del nostre article
per ser una aigua Unica molt pura i amb una concentracid
doligoelements i minerals molt especial per la seva formacié
rocosa especifica, la qual reforga les defenses de la pell i evita
totes les vulnerabilitats i agressions que ella pugui patir.

Es ideal per tractar afeccions de la pell com éczema,
dermatitis atopica, psoriasis, cremades..., per tant un producte
imprescindible per a la nostra farmaciola.

Aixi que direm que de vegades allo més simple és allo més bo!

Susanna Serra Simon, aconsella per al teu benestar
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FUTUDENUNC'A On son els arbres?

En primer lloc volem fer una
observacié a lajuntament sobre la
politica de Parcs i Jardins a 'hora de
replantar els escocells que han anat
quedant buits arran la mort dels arbres
que els ocupaven. Al barri hi ha uns
quants dells que estan buits i esperem
que tots, o la majoria, vegin al final
de la temporada de replantat un nou
especimen arbori al seu interior, ja
que és un bé del qual no anem sobrats
al nostre barri. Ara bé, en alguns
espais els arbres moren o els han de
tallar i no apareix cap nou exemplar
que els supleixi (com passa en alguns
parterres de la Meridiana). I si es
tracta de palmeres, lespera es fa molt
més llarga (com les dues dels Jardins
d’Elx o la dAssemblea de Catalunya).

FOTODENUN

Comenta molt encertadament el
president de la nostra Associaci6 de
Veinesi Veins que hem de ser rigorosos
a Thora de demanar als gestors i
politics de la nostra ciutat una millor
cura dels espais publics, que sén els
llocs on els veins compartim part de la
nostra vida comunitaria. Perd també
és cert que en molts casos els mateixos
veins som els que no complim amb
uns minims deducaci6é civica. Tots
nosaltres rebutgem rapidament la
responsabilitat en la bruticia de la
ciutat, i li carreguem el mort al serveis
de neteja i a les autoritats responsables
daquest area. Ara bé, les fotografies
que us adjuntem no deixen ben parats
a alguns veins del nostre barri, ja que
les deixalles escampades, oblidades o
dipositades a les voreres sén nostres,

Pero el que volem denunciar des daqui
és el que de vegades fan, i no és res
meés que fer desapareixer els escocells.
Passejant pel barri és possible veure
alguns forats que han estat eliminats
posant panots, o com és el cas del qual
adjuntem fotografies, posant ciment i
asfalt on abans hi havia arbres. Lespai
el trobem a la placeta de la Meridiana
situada entre els carrers Pegas i
Antilles. Senyors de IAjuntament,
per qué han substituit el verd pel
negre de Pasfalt? ;Es una nova
politica de reduccié de despeses o
forma part de I'urbanisme tactic tan
de moda a la ciutat, pero en aquest
cas sense pintures de colors? Volem
respostes i un millor tracte als veins!

A

no sén dalienigenes que durant la
nit aterren als nostres carrers fent-los
servir dabocadors incontrolats.

Per qué¢, llavors, aquest
comportament incivic? Si se’ns
fa arribar informacié de llocs i
hores en les quals podem dipositar
embalums o deixalles variades al
carrer, ;la nostra “comoditat” o
“deixadesa” passa per sobre dels
deures de convivencia que tenim
com a ciutadans?

Esta molt bé ser exigents amb qui
ens governa, pero aixo no ens eximeix
de complir amb les més elementals
normes deducacié civica, basades en
el sentit comu i en el respecte cap als
nostres iguals, la resta de veins de la
Sagrera. Cuidem entre tots el nostre
barri, és de tots!

Inciv

FAMILIARS I DIRECCIO DE LA RESIDENCIA I CENTRE DE
DIA LA SAGRERA, situada al Carrer Berenguer de Palou
numero 102 demanen ressituar els contenidors de
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brossa en un lloc on no dificulti 'encotxament tant
d’ambulancies de serveis i emergéncies com de cotxes
particulars d’'usuaris residents al centre.




AVIAT ES PUBLICARA EL LLIBRE DEL CINQUANTENARI DE
LAVV DE LA SAGRERA, RESERVA JA EL TEU EXEMPLAR!

La Junta de I'Associacié ha validat ja el text del llibre
commemoratiu dels cinquanta anys d’existéncia de I'’Associaci6
que l'equip impulsor del projecte ha presentat.

Encarem, doncs, amb illusio la recta final per tal que ben aviat
puguem veure fet realitat aquest projecte. Sera un llibre vistoés,

due creguis convenient, tant si és més com si és una mica
menys. No volem que cap persona es quedi sense el seu
exemplar. També, si es vol, es pot fer reserva de més d’un
exemplar, per a amistats o altres.

Feslatevareservad’acord ambaquestes dades detransferéncia:

de lectura agradable i amb moltes fotografies, on es deixa
constancia de I'esforg de tanta gent al llarg d'aquests cinquanta
anys en pro d’un barri de La Sagrera millor.

El llibre compta amb la collaboracié de moltes persones, per
tant és el fruit d’'un esfor¢ collectiu, d'una simfonia coral de
veus escrites.

També volem que l'esforg economic sigui plural. Comptem
amb subvencions i amb collaboracions, pero estaria bé que
també sigui el resultat de les aportacions de moltes persones,
socies o no. Peraixo t'animem a que RESERVIS el teu exemplar
CONTRIBUINT amb la teva aportaci6 amb l'objectiu de
PUBLICAR el llibre.

Hem pensat en DEU EUROS per exemplar com a ingrés, com
a quantitat de referencia. No obstant aixo, pots fer 'aportaci6

Titular del compte: AVV La Sagrera
IBAN: ES22 2100 1317 8302 0003 2340

Import: 10 € (o0 cadasct decideix la quantitat)

Motiu: nom i cognoms persona que fa I'ingrés + ‘N’
exemplars. (on ‘N’ és igual al nombre d’exemplars a
reservar, la qual cosa condicionara I'import a ingressar).

Vagi per endavant el nostre reconeixement a les vostres
contribucions.

Junta AVV i equip impulsor

Marisa Grera
@. 4h-Q
Ara que acabem de conmemorar el 5¢ aniversari de I'1 d'octubre, només passo per
aqui per recordar-vos que a primera hora del mati ens van pegar al barri,
concretament a I'escola L'Estel. Que no se'ns oblidi.
De res!

o Angels Torné i Jorge Mateo Rodriguez

ASSOCIACIO DE VEINES | VEINS DE LA SAGRERA « FES-TE'N SOCI!!

QUOTA Socl FINS A 30 ANYS 15€ DE 30 A 65 ANYS 20€

TRUCA'NS DIMARTS, DIMECRES i DIJOUS DE 18h a 20h al 93 4081334
o ENVIA'NS AQUEST FULLET A Berenguer de Palou, 64-66 ¢ E-MAIL: avv.lasagrera@gmail.com

DADES:

Nom i Cognoms:

+DE 65 ANYS 10€

DNl Datadenaixement
A O,
Codipostal o PObladiG e
Bl
Telefon: @ ] OBl Signatura:

Data dalta

Avis Legal. D'acord amb I'article 5 de la Llei Organica 15/1999, de proteccié de dades de caracter personal (LOPD), us informem que les vostres dades s’inclouen en el
fitxer: “Socis”, el responsable del qual és Associacié de Veins i Veines de la Sagrera. Les vostres dades seran tractades amb la tnica finalitat d'informar-vos dels actes i
activitats de |'Associacié. En qualsevol cas, podeu exercir els vostres drets d'accés, rectificacid, cancel-lacié i oposicié mitjangant una comunicacié escrita, a la qual heu
d'adjuntar una fotocopia del DNI, adrecada a carrer Berenguer de Palou, 64-66 « 08027
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ELS MOTS ENCREUATS DELTOTALASAGRERA

I'’Assemblea de Catalunya i arriba a Portugal tot lliscant per la
darrera fila. 14.- Amb dues unitats, espai de manifestacions
culturals que enganxen. Panxa enlaire, ens permeten dormir
quan anem a la muntanya.

SOLUCIONS

HORITZONTALS 1.- En dues paraules, ha pujat de categoria
sobre rodes per orgull del barri. Al capdavall de Pardo Bazan.
2.~ A l'inrevés, pot ser travessera o dolga. Mossén que fa via a
La Sagrera. 3.~ Enceta el carrer Cortit. Es repeteix a La Sagrera.
Xifres romanes que ens porten a la capital d’Osona. En dues
paraules, en el mateix lloc de la villa romana de La Sagrera. 4.-
Enrabiat. 'adverbi de la Comtessa Pardo Bazan. Vocal s de La
Sagrera. Dolent. 5.~ Illes a La Sagrera. Li deien Bravo no només
perqué cantava bé, que també. 6.~ Riba sense ribes. Rol que no
rutlla. Remata El Sagrer. Actuis com l'operaci6 de tres i tres. 7.~
Acompanya I'Arenal. Llanterna del conjunt. 8.~ Provo. Dona.
Espelma present a Crist Rei que ens sona a assistent personal
a Apple. 9.~ Als extrems de I'avinguda i doblada a la Meridia-
na. Infusié d’en Tedeschini. A l'inrevés, governa un convent. A
Clara Zetkin van en un altre sentit. 10.- Dolgos sense afliccié.
Pronom de fet. Pertany a un avantpassat. 11.- Quan passa el ca-
mié d’escombraries no és agradable. A I'inrevés, rarament cau
a La Sagrera. Inicial a Costa Rica. Campi6 que apareix invertit
a La Sagrera. 12.- El que travessava el barri era Comtal. Me’n
sento quan m’ajuden. El de Sant Marti és més gran que els de
la plaga Masadas. 13.~ Desairar sense cap. Lliurada a canvi de
diners. 14.- Bo a La Sagrera. Acompanya en Berenguer. Afirma-
ci6 a Valles i Ribot. Plantigrad a Josep Estivill.

VERTICALS 1.- Gens agressiu entre Berenguer de Palou
i Pegas. Illes atlantiques a La Sagrera. 2.- Separades a les
Antilles. Acompanya en Vallés. Ve de Bonesvalls i desemboca a
la Meridiana. 3.- Natural sense sodi. Allunyen. 4.~ Intelligéncia
artificial. Composicié literaria que ens porta de cap. AHondures
ia CostaRica. Catorze tres. 5.~ Colava peraillarles parelles. Litigi
que no és complet. Reiterada a Berenguer. Diari d’actualitat.
6.~ Va bé tenir-ne per obtenir benefici. Pais occidental a la part
septentrional de La Sagrera. 7.- A les portes del carrer Nobel.
Sé. El més rod6 La Torre de La Sagrera. Gerro que, per error, no
té un punt excitant. 8.- Sonen igual en un ginjol. Avinguda a
La Sagrera. Al final de Monlau. 9.- El cor del fruit. Essordaa La
Sagrera. Coarta sense limits. Quatre romans que, panxa enlaire,
s'embriaguen i en fan sis. 10.- Ciutat rossellonesa que trobem
a El Nacional. Fon sense oxigen. Acordes. 11.- Marxa que
dificilment poses a La Sagrera. Conec. Torna. Rubrica Cardenal
Tedeschini. 12.- Separades a Marina Clotet. Periclini que no
multiplica. Ocell d’or. 13.- Amb dos noms, surt de la plaga de
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UNIVERSITAT D

En aquest mitja, sovint ens fem resso de les entitats
del nostre barri i posem en valor les seves respectives
tasques. Es un orgull constatar la vitalitat que hi ha
a La Sagrera i comprovar el munt d’activitats que s’hi
arriben a fer; més enlla que, en ocasions, les iniciatives
que es duen a terme no aconsegueixen la resposta que
seria desitjable.

En canvi, poques vegades parlem de les empreses del
nostre entorn immediat i de la seva contribucié a La
Sagrera. Em permetreu que, en aquesta ocasio, i tot
coincidint amb una important efemeride, em faci resso
d’'una empresa que es va convertir en veina nostra ara fa
quaranta anys.

Unareferéncia en els estudis de Formacié Professional
Tinc la impressi6 que poca gent del nostre barri és
conscient que ara fa quatre décades es va fundar una
escola que adoptaria el nom del mateix carrer on es va
ubicar: MONLAU. Era el 1982 quan Pio Ventura i Carlos
Cami van decidir obrir les portes d’aquest centre que,
amb el pas del temps, es convertiria en una referéncia en
els estudis de Formaci6 Professional.

Qui coneix el mén empresarial sap com és de dificil
mantenir en actiu una empresa tant de temps. Pero
si dificil és la supervivencia, més complicat esdevé fer
créixer una entitat, tant en volum com en prestigi, i
a aquestes algades ningli pot quiestionar que I'Escola
Monlau ha anat ampliant les seves installacions, el
nombre d’alumnes, el nombre dofertes formatives i,
obviament, les seves xifres economiques. Pero, més enlla
de les dades objectives, tampoc no es pot posar en dubte
que aquest centre s’ha guanyat el respecte al nostre pais,
en convertir-se en una referencia pel que fa a formar
futurs técnics, en especial a aquells que orienten la seva
professié en 'ambit del motor. Tant és aixi que, fins i
tot, fa un quart de segle els responsables del centre van
crear Monlau Competicié, amb el proposit de formar
mecanics especialitzats en motos que competeixen
als circuits. Aixi les coses, no és estrany l'orgull que

ol _
E LA SAGRERA”

professen després que alguns dels seus alumnes han
acabat responsabilitzant-se de les maquines amb que
han competit Jorge Lorenzo, Toni Elias o els germans
Espargaré. Si a aixo hi afegim que, ara fa deu anys, Marc
Marquez va guanyar el Mundial de Moto2 amb un 100%
d’estructura Monlau, podem entendre la satisfaccié que
suposa haver apostat per aquesta divisio.

Uns estudis estigmatitzats

Al nostre pais, lamentablement, la Formacié Professional
sempre ha estat 'aneguet lleig del sistema educatiu. En
la meva época, un cop acabat 'ensenyament basic, el que
“servia” per estudiar anava a batxillerat i el que no a E.P.
Aquests estudis estaven estigmatitzats, i tinc la impressio
que avui en dia continuen desprestigiats, malgrat la
necessitat que té la nostra societat de formar técnics
especialistes. Perque un dels grans problemes del
nostre entorn és I'excés de titulats universitaris que el
mercat laboral es veu incapag d’absorbir, i, en canvi, hi ha
una manca absoluta de técnics, la qual cosa posa en greus
dificultats les empreses, que no acaben de cobrir les
vacants que tenen a les seves plantilles. I, no cal dir-ho, a
la vegada es perden oportunitats per al nostre jovent que
sovint ignora que un itinerari de Formacié Professional
pot proporcionar-li una molt bona manera de guanyar-se
lavidai, ala vegada, de servir la societat.

Per tot aix0, crec que cal posar en valor aquests
ensenyaments, a l'alcada dels cicles universitaris, alhora
que hem de celebrar que el nostre barri compti amb
una referéncia formativa com és I’Escola Monlau, que
perfectament podem definir com la universitat de La
Sagrera.

Que sigui per molts anys; que durant molts anys pugui
continuar formant bons professionals, ampliant la seva
oferta de cursos i seduint joves desitjosos d’emprendre
una carrera d’éxit i aprofitar les oportunitats laborals que,
sens dubte, els proporcionara. Per molts anys, Monlau!

Jordi Vilagut,
periodista i coneixedor de temes empresarials.
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PENTREVISTA

IBAN VENTURA

DIRECTOR GENERAL MONLAU GROUP
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_

A la nostra revista, que volem sigui una finestra al barri
de tot el que es cou en aquest quilometre quadrat, donem
veu habitualment a entitats vinculades a la Sagrera que
celebren un aniversari (sempre que ens assabentem...). En
aquesta ocasié ens hem assabentat que el Centre d’Estudis
Monlau, fundat a l'inici del carrer sagrerenc d'aquest
nom, celebra el seu 40é aniversari, per la qual cosa ens
hem posat en contacte amb el seu director general, Iban
Ventura, perqué ens respongui unes preguntes i felicitar
lesdeveniment a tota la comunitat educativa.

Redaccié. - Primer de tot, per molts anys, ja que s6n anys 40
anys a la Sagrera des de la fundaci6 del centre educatiu. Per
qué us vau decidir d’installar-vos al barri? Quin era i quin
és el vostre vincle amb ell?

Director. - Fa 40 anys la Sagrera era un barri totalment diferent
del que és ara, era un barri molt més industrial, sobretot la
zona del carrer Monlau. I si vam decidir d’'ubicar-nos aqui, va
ser per accedir a un edifici més gran, cosa que en altres parts
de la ciutat hagués estat molt més dificil, en tots els sentits.
A més, el fet de ser un barri industrial, ens va fer pensar que
probablement la FP, que era la nostra proposta educativa
inicial, podria tenir més bona acollida que en un altre barri de
la ciutat.

R. - A nivell educatiu, com definirieu els vostres objectius:
missio, visio i valors en referéncia al vostre projecte
educatiu de centre.

D. - La nostra missié6 passa per assumir que tenim la
responsabilitat social d’oferir aquella formaci6é necessaria per
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expandir el talent que el mercat laboral necessita, a través del
nostre alumnat. La nostra visié no és altra que esdevenir un
centre de formacié de referéncia en tots els ambits (formaci6
secundaria, reglada, ocupacional i continua). Pel que fa els
valors, jo crec que ens defineixen 3 valors clars: ‘compromis),
amb el nostre projecte educatiu, amb els nostres alumnes,
amb les empreses que collaborem i amb la societat en general;
el ‘rigor’, que és inherent del sector educatiu ; i la ‘proximitat’,
en el sentit de tenir un model de projecte educatiu molt proper
i molt inclusiu, per tal de cobrir les necessitats de qualsevol
perfil d'alumne.

R. - Quins canvis respecte a 'alumnat heu percebut des
dels vostres inicis fins a I'actualitat? El gruix dels vostres
alumnes és del barri o quina és la seva procedéncia?

D. - Es clar que el curs 1982-83 varem néixer com un centre
de FP i, obviament, el perfil de 'alumnat ha canviat, pero
també perque ha canviat la percepcio i el posicionament de
la FP. Es una cosa que ha costat molt, -encara hi ha molt per
recorrer-, perd també és cert que hi havia la percepcié que qui
no servia per a estudiar anava a la FP. Per fi s’ha trencat aquesta
barrera ideologica i, actualment, hi ha molts alumnes que
volen cursar un cicle formatiu abans d’anar a la universitat i/o
tenen inquietuds i habilitats i opten per un model de formacié
amb un component més practic, per tal de cobrir part de les
demandes professionals que tenim avui dia.

Després de la reforma educativa de finals dels anys go, vam
incorporar I'ESO i el Batxillerat a la nostra oferta formativa.
A diferéncia de l'alumnat de FP, que ve de diferents punts
de Barcelona o, fins i tot, d’altres ciutats/pobles, 'alumnat de
I'ESO i Batxillerat és més proper, bé sigui de la Sagrera o de
barris propers.

R. - Quins nous reptes creieu que ha de donar resposta
Pescola del futur, en el vostre cas la Formacié Professional?
D. - Si parlem de la FP, anira molt marcat per I'evolucié del
mercatlaboral. Nosaltres com a centre de Formaci6 Professional
sempre tenim el repte d’'adaptar la nostra oferta formativa a
les necessitats canviants i evolutives dels respectius sectors
professionals amb els quals treballem ara i que podem treballar
en un futur. Cal tenir present que, segons estudis recents, un
80% dels oficis que existiran el 2030 encara no s’han inventat,
aixo ens dona ja pistes de com haura d’evolucionar la nostra
oferta formativa. El que és clar és que segurament sera una
formacié amb un component digital molt més elevat que ara i
amb una orientacio clara als serveis.

R.-I1al’ESOi batxillerat?

D. - Estem apostant per les noves tecnologies i per una
formaci6 basada a la resoluci6 o gesti6 de projectes, més enlla
de memoritzar uns coneixements determinats.

R. - Quins canvis percebeu que hi ha hagut al nostre barri
des de la vostra arribada a la Sagrera? Quins trobeu més
positius per als veins? Quins altres encara en caldrien?

D. - El barri ha canviat molt des dels anys 8o. Abans era un
barri molt més industrial, ara és un barri molt més residencial,



que mira pel veinat. S’han fet grans avingudes i aquesta zona
viura una gran transformacié quan es culmini l'estacié de
I'AVE, perqué esta previst que hi hagi la zona verda més gran
de tota Barcelona. Tot aixo pot donar una gran qualitat de vida
no només als veins del barri, siné també a les institucions,
organitzacions i centres de formacié que hi formen part. Es
podria dir que hi ha un sentiment molt de poble, i que gracies
al treball d’associacions con la vostra, es manté un contacte
estret més local.

R. - Com veieu 'ambient del barri des de I'escola? Quina
implicaci6 hi teniu com a escola?

D. - Lambient del barri és tranquil, respectuds i plural. La
gent és molt de la Sagrera i aixd es nota. Pel que fa a la nostra
implicacié, ja fa uns anys que treballem en projectes vinculats
amb el barri, sobretot a l'educacié secundaria, en la qual
fomentem projectes vinculats amb la gent gran, i amb ONGs
com Caritas. Aquestes activitats demostren que els alumnes
estan molt implicats amb la gent del barri. També collaborem
amb la parroquia, en projectes com ‘el batec de les papallones’
en contra de la violencia masclista, amb els Mossos d’Esquadra,
la Guardia Urbana, els Serveis Socials de I'Ajuntament... I és
que l'educacié no només és de portes cap a dins, perque els
nostres alumnes viuen de portes cap enfora.

Per aixo, hem intentat fomentar projectes per a que els
alumnes coneguin el barri on es troba I'escola, per tal d'aportar
valors, de la mateixa manera que els alumnes de Marqueting
o Informatica fan projectes en empreses que sén del barri, per
aportartambé el seu granet de sorraal’hora d'implicar-nos amb
el teixit empresarial de La Sagrera. Un projecte important que
ha fet I'escola ha estat en 'ambit informatic, en collaboracié
amb I'Institut Guttmann.

R. - Quines relacions teniu els diversos centres educatius
situats a la Sagrera entre vosaltres? Aprofiteu sinergies de
caraalamillora del’ensenyament i ales demandes enfronts
del Departament d’Ensenyament?

D. - Tenim una relaci6 cordial, de respecte mutu i també de
transit d’alumnes. Tenim interessos similars i sempre que
el centre de la relaci6 és I'alumne es generen sinergies molt
interessants.

R. - Després de 40 anys, teniu en cartera alguna novetat de
cara al futur? Alguna d’elles afecta el centre sagrerenc?

D. - La informatica és un sector que esta en constant
creixement. Nosaltres, com a entitat de formacié de referéncia
en aquest ambit, estem treballant per seguir formant els perfils
professionals que el sector demandara, com el recent estrenat
Curs d’Especialitzacié en Ciberseguretat. Per altra banda, estem
treballant amb altres projectes que tenen sinergies com és el
mon dels esports i ens agradaria professionalitzar la formacio
dins d’aquest ambit, ja que desperta molt d’interes dins del
public més jove. A més, ens agradaria continuar creixent com
a centre de referéncia a tots els nivells.

Per molts anys i que gaudiu d’una llarga estada entre el veinat
sagrerenc!

Redaccié del Tota la Sagrera, amb agraiment a Fernando
Alabadi, Director de marqueting i comunicacié, per la seva
tascaiinteres

LA BIBLIOTECA LA SAGRERA
MARINA CLOTET RECOMANA

"
Handke

La lladre
de fruita

Nohel 2019

Alianzal it

Meryem EiMehdati »
SUPERSAURID

June, Rebecca. People power.
Protestes que han canviat el
mon. Barcelona, Zahori Books,
2022

Un llibre per a explicar als nois i
noies com diversos moviments al
mon han contribuit o han portat
a petits i grans canvis. La caiguda
del mur de Berlin, la revolucié
del gessami o la revolucié canta-
da sén alguns del exemples que
hi apareixen.

Tolkien, ). R. R. El Silmarillion.
Barcelona, Fanbooks, 2021

Ara que apareixen noves histo-
ries al voltant d’El senyor dels
anells, aprofitem per fer un cop
d’ull a d’altres obres de Tolkien.
Publicada quatre anys després
de la seva mort, aquesta obra
recull els relats de la Primera
Edat del Mon.

Handke, Peter. La Lladre
de fruita o Viatge d’anada a
I'interior del pais. Madrid,
Alianza Editorial, 2020

Sija heu llegit a Handke abans,
en aquest llibre retrobareu
personatges i tematica, en un
viatge de tres dies on la prota-
gonista va a la cerca de la seva
mare. De la ma de quatre tra-
ductors (no és gens facil traduir
al guanyador del Nobel 2019)
ens endinsem en un univers
100% Handke.

El Mehdati, Meryem.
Supersaurio. Barcelona,
Blackie Books, 2022

La primera novel-la de la jove
autora Meryem El Mehdati,
resident a Puerto Rico (Gran
Canaria) conté una profunda
critica al moén laboral, a la prim-
era feina i al primer sou que no
li permet independitzar-se, als
equips de treball, a les xarxes
socials, al masclisme...
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