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NOU CURS, NOUS OBJECTIUS

Portem un parell de mesos del nou curs 2025-26, i 'activitat a la Sagrera és constant.
Des de ’AVV intentem fer un seguiment de totes les activitats que poden afectar el
veinat, per tal d'incidir i donar suport a aquelles que ens poden millorar la vida. Ens
agradaria poder-hi arribaramésllocs i poder intentar solucionar més problemes, pero
cada vegada som menys i necessitem que les sagrerenques i els sagrerencs prenguin
consciencia que les millores no venen soles i que les Administracions no sempre
actuen seguint les necessitats dels ciutadans, sin¢ les seves politiques de partit, i si
volem que trepitgin més el territori ens calen mans, persones, grups, plataformes...,
el que calgui per adequar els plans municipals a les necessitats reals dels que vivim
ala Sagrera. Des de 'AVV de la Sagrera sempre tenim les portes obertes a totes i tots
els que vulgueu fer un cop de ma, ja que un dia podem lluitar per un problema que
ens afecta directament, pero un altre podem tendir la ma a altres veins que en tenen
d’altres. Penseu-hi i us esperem.

Veureu en les pagines seglients que celebrem el desé aniversari de la Nau Bostik com
a centre cultural privat que porta tots aquests anys duent al barri multitud d’activitats
que han situat la Sagrera en circuits molt més amplis que el simple barri. Enhorabona
per tot el que ens aporteu. Potser és hora ja que I'’Ajuntament es defineixi de cara a
saber quin futur pot tenir aquest equipament, i quines actuacions cal dur a terme,
perque volem equipaments, perd que no suposin un risc per als ciutadans, ja que
terres contaminades i teulades de fibrociment no és el que necessitem, i encara menys
I'institut-escola vei.

També apareixen problemes ben punyents, com la formigonera contaminantal'area
de l'estaci6 ferroviaria i que perjudica un nombre important de veins. O els diversos
assentaments que també han anat creixent al voltant de les obres d'aquesta mateixa
estacid, amb els problemes socials, de convivencia i de salubritat que comporten
en tota aquesta zona. Aqui tenim diverses administracions implicades i que han
d’arromangar-se per trobar solucions definitives, i que no siguin portar el problema
a altres punts de la ciutat, que d'aixo els sagrerencs estem ben servits.

Trobareu tot un munt d’activitats de diverses entitats del barri, i com sabem que
encara n’hi ha moltes més, des d'aqui us animem a fer-nos-les arribar perque us les
publiquem i aixi ajudar a fer visible la fortalesa del nostre teixit associatiu. N’hi ha
per a tots els gustos!

I acabem la revista amb una crida al civisme i a I'educacid, perqué trobem al barri
multiples exemples de no complir unes normes de convivencia que sén necessaries
per al nostre propi benestar. Siguem conscients que hem de ser reivindicatius en les
millores, perd hem de comencar donant exemple nosaltres mateixos. Recordem que
el barri és de tots!

Per tltim, desitjar una bona Festa Major a tot el veinat, ja que en pocs dies la tindrem
aquiiésun bon moment per viure i conviure moments d’alegria i diversi6. Celebrem-
la amb respecte, tant als espais com sobretot a les persones.

AGUSTI CARRILLO | Avv DE LA SAGRERA

Els nostres horaris d’atenci6 a les veines i els veins
Dilluns, dimecres i divendres de 18:00h a 20:00h

Ens trobaras:
Casal de Barri Torre de La Sagrera

Carrer de Berenguer de Palou 64-66
08027 Barcelona

Teléfon: 93 408 13 34
Correu: avv.lasagrera@gmail.com
@avvlasagrera
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DEU ANYS DE LA NAU BOSTIK,
UN ESPAI DE RESISTENCIA EN
UNA BARCELONA CADA COP
MES HOSTIL

Deu anys després de la seva creacid, la Nau Bostik és avui un
imprescindible espai social i de cultura de gestié comunitaria
situat al barri de la Sagrera de Barcelona. Amb una forta capillaritat
amb l'entorn, acull activitats impulsades per multiples entitats
del barri, que hi participen activament. “Aquell 15 de febrer del 2015
semblava poc probable que arribariem fins aqui”, recorden des del
collectiu que el gestiona.

Des d’aleshores, han defensat 'espai davant la pressié immobiliaria:
“Hem aguantat, hem resistit i tenim la ferma voluntat de continuar
construint aquest espai esgarrapat a l'especulacié immobiliaria”,
afegeixen. En aquest sentit, la Bostik s’ha integrat en un ecosistema
d’economia social i solidaria que vol preservar la memoria obrera
del barri i impulsar “una cultura accessible, critica i transformadora”.
Elseu horitz6 és clar: “Lluitem per consolidarun model on la cultura
esdevé un dret fonamental i no un element instrumental per fomentar
lactivitat economica i el turisme”.

La Nau Bostik, una antiga fabrica d’adhesius construida als anys
seixanta, formava part d’'una multinacional nascuda el 1889 als
Estats Units. El seu nom prové de la fusié del nom Boston amb
stick (adhesiu en anglés). Després del seu tancament el 2006, I'espai
havia de ser enderrocat, pero el 2015 un grup de veins -basicament
provinent de moviments socials- en va aconseguir I'is temporal.
“Vam contactaramb la immobiliaria i livam demanar que ens cedissin
lespai mentre no en fes tis”, expliquen els seus integrants. Des

Nnau

Bosti

d’aleshores, I'antiga fabrica s’ha transformat en un espai cultural
viuiobertal barri, de gesti6é comunitaria -és a dir, ciutadana- sent
aixi “part del patrimoni industrial de la Sagrera”.

ENTENDRE LA CULTURA COM UN DRET
FONAMENTAL

“La cultura comunitdria és l'eix transversal de la Nau Bostik”, declara
Jorge Sanchez, el seu coordinador. “Entenem la cultura com un dret
fonamental, no només com un art o espectacle, siné com un procés
collectiu”, afegeix. Sanchez expressa que volen que la gent sigui
subjecte cultural, no només consumidora. “Aqui pots venir a veure
un concert, pero també organitzar-lo o formar-hi part”. Tenen clar que
democratitzar la cultura és un dels objectius i valors principals
d’aquest espai.

La Nau Bostik s’ha convertit en un espai transversal i acollidor on
conviuen escoles del barri que hi fan tallers, sindicats com el de
I'Habitatge de la Sagrera que hi celebren reunions, i aficionats del
Barga que hi veuen els partits. Des de concerts i exposicions fins
a activitats educatives i assemblearies, la Bostik és part activa de
la vida comunitaria del barri.

Per celebrar el dese aniversari no han volgut fer una sola jornada,
sind que han decidit organitzar diferents activitats durant tot
I'any, “per projectar la Nau Bostik al barri i a la ciutat”. A 'hivern
van organitzar una calgotada molt participativa, a la qual van
assistir més de mil persones. També va acollir La Juganera, un
festival autogestionat i gratuit, oferint dos dies de musica. Pel que
resta d’'any, una de les activitats organitzades sera unes jornades
tematiques al novembre que tractaran el dret ala ciutat, la cultura
comunitaria i els models de governanga.

La Nau Bostik no és només un espai que acull activitats itinerants,
siné que hi conviuen entitats residents, creant aixi un ecosistema
de projectes i un teixit associatiu. De fet, més de 10 projectes tenen
laseualaBostik, i “a diari venen unes 120 persones a treballar-hi. A
banda de la programacid, és un equipament molt viu”, recalca Sanchez.
A més, al cap de setmana pretén ser un espai lidic per a families
i persones de totes les edats.

També destaca pel seu model de gesti6 i sostenibilitat economica.
“Elnostre model es basa en lautogestié i el finangament propi”, afirma
Sanchez. “No és una autogestié 100%, pero hem sobreviscut 10 anys i els
primers sis sense cap tipus de finangament puiblic”. Sostenen el projecte
amb el lloguer d’espais per a diferents esdeveniments, rodatges
audiovisuals, quotes d’entitats residents i activitats obertes.

| JL*I ' 1

INTERLOCUCIO DIFICIL AMB EL GOVERN
MUNICIPAL

Lequip de la Bostik reivindica que ’Ajuntament compri 'immoble
i garanteixi que la “gestié continui sent comunitaria, no externa ni
directa”. Afirma que actualment hi ha hagut una aprovacié inicial
perqué el sol de I'espai passi a is dequipament ptblic. A més, ara
han topat amb una nova problematica, la relacié amb el govern
socialista de la ciutat: “Bona part dels grups municipals —BComii ERC
o Junts— donen suport a la Bostik, pero el PSC ens blogueja. Lactual
govern no ens vol. Hem demanat reunions i no ens reben. No tenim
interlocucié amb el consistori”, comenta Sanchez. Aquesta situacio ha
aturat provisionalment I'aprovaci6 definitiva perque es converteixi
en un equipament public.

Definida com “un espai de resisténcia dins una ciutat cadavegada
més hostil a lautoorganitzacié i als moviments socials”, el seu
equip afegeix que “encara som aqui perqué fer-nos fora tindria un cost
politic molt alt”, tot i ]la manca de finangament ptiblic, els entrebancs
administratius ila inaccié institucional. La samarreta de l'efeméride
ho resumeix clarament: “10 anys de Nau Bostik exercint el dret
alaciutat”.

“Sabem que la Bostik no és nostra. La gestionem, perd volem que sigui
un espai de ciutat, que es quedi”, afirmen des del collectiu. Cosa que
passa per la compra publica, perd mantenint un model de gestié
comunitaria, que ja es dona en espais com I’Ateneu de gBarris o
Can Basté. “Barcelona necessita espais que no siguin només contenidors
dactivitats, siné que estiguin impregnats d'una mirada comunitaria i
d'un compromis amb el dret a la ciutat”, conclouen els seus membres.

Text del Diari Public

AriadnaB. Cruz
Barcelona-01/08/2025
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ALGUNES DE LES ENTITATS
RESIDENTS DE LA NAU BOSTIK

|/ -— : —
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Mar Balcells, Xavi Ruiz i Laia Borau
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REVISTA 5W

LaBostik és un espai solidari i creatiu, de trobada entre persones i entitats, arrelada
a Barcelona pero amb valors universals. Fuig de la institucionalitzacié perqueé
ofereix un discurs alternatiu per mirar 'entorn més proper i, també, el mén. La
Bostik és un d’aquells espais auténtics per fer avancar idees necessaries, sobretot
en un context internacional marcat per 'auge de I'extrema dreta.
WWWw.revistagw.com

EL GLOBUS VERMELL

Per a nosaltres la Nau Bostik té dos valors importantissims: per una banda, el
valor patrimonial de I'edifici, com a un dels tltims testimonis del passat industrial
del barri, i, d’altra banda, el valor social i cultural, com equipament comunitari i
autogestionat amb una amplia programacié6 d’activitats, amb espais a disposicié
del barri i la ciutat i amb un hotel d’entitats vinculades a 'economia social i
solidariaiala cultura.

www.elglobusvermell.org

HORSTIK

Elnostre interés en la cura del medi ambient i la preocupacié per aconseguir un
moén més sostenible ens va durja fa cinc anys a crear un hort urba en un terrat de
lanau. Estem implicades en el projecte Barcelona+Sostenible i participem en les
seves activitats com jornades de portes obertes, xerrades i accions per conscienciar
el veinat i les escoles sobre la importancia de tenir cura del nostre entorn.
@horstik naubostik

FRONTERES INVISIBLES

Compartim els valors i la proposta politica que creix a la Nau Bostik, aixi com
el seu esperit cultural, artistic i social que ofereix un petit espai de respir en una
ciutat cada cop més trencada. La Nau és sense cap mena de dubte una oportunitat
per tots els qui hi residim, perod creiem que també és una oportunitat per cada
una de les veines que conformen la ciutat. La Nau és de totes; un humil refugi
per totes.

www.fronteresinvisible.wixsite.com

LAPRODUCTORA FOTOGRAFICA

Ens encarreguem de la creacié, acompanyament, promoci6 i el desenvolupament
de projectes fotografics d’actualitat social compromesa. Pensem en la fotografia
com a eina de sensibilitzacié i transformacié social. El projecte Bostik ha de seguir
lluitant per apropar la cultura, la fotografia i I'art al barri de la Sagrera.

www.laproductorafotografica.com

PROLLEMA

La Nau Bostik és llavor i refugi. PROLLEMA, neix, creix, es referma i es projecta
en el futur sota l'aixopluc i acompanyament de la Nau Bostik. Al 2017 creuem la
porta del carrer Ferran Turné testimoniant des d’aleshores els canvis de la Nau
(espais, persones, projectes, entitats...) i esdevenim projecte resident el 2021,
quelcom que permet professionalitzar la nostra tasca, podent incrementar la
seva qualitat, significant alhora projeccié i reconeixement. Llavor, refugi i model.
PROLLEMA ila Nau Bostik, quelcom indissociable.

www.prollema.org
LA PERVERSA

La Perversa és un espai que vol compartir l'art i el coneixement d’'una manera
senzilla amb l'objectiu principal de fomentar espais d’amabilitat fugint dels
relats patriarcals de la collectivitat. Cerca una altra forma de vinculacié des de
I'amor i que aixo s'expandeixi a la Bostik, al barri de la Sagrera i al mén sencer.

www.laperversa.com

ProperESS

La comunalitat urbana dels barris del districte de Sant Andreu pensem que la
Nau Bostik ha de ser una de les nostres seus territorials. Un dels objectius que
trobem dins del programa de la Generalitat és, precisament, promoure i garantir
els béns comuns urbans i ja fa 10 anys que la Nau Bostik lluita, justament, per
esdevenir i mantenir-se com a bé cultural i artistic obert a totes les veines del
barri de la Sagrera.

WWW.properess.cat

INAUGURACIO DELS JARDINS DE

- PSR

LATORRE DEL FANG

Dissabte 18 d'octubre es va celebrar l'acte d'inauguracié dels
Jardins de la Torre del Fang, a 'extrem sud de la Sagrera. L'acte
va comptar amb la presencia de l'alcalde Barcelona, Jaume
Collboni, i també de la regidora del districte de Sant Andreu,
Marta Villanueva.

Segons les paraules protocollaries d'aquestes autoritats aquesta
intervencié suposa un pas endavant en la reurbanitzacié de
la zona com a porta d’entrada al futur Parc del Cami Comtal,
una gran zona verda de quatre quilometres per damunt de les
vies del tren entre Sant Andreu i la Sagrera que, amb les seves
40 hectarees, esdevindra el parc més gran de Barcelona i l'eix
vertebrador entre els barris de 'entorn.

Es tracta de la primera fase d’urbanitzacié de l'entorn de la
Torre del Fang entre els carrers Espronceda, Clot i Bac de
Roda per a solucionar el desnivell entre aquests carrers i la
Torre del Fang. L'actuacié6 ha comportat l'arranjament de la
superficie i la formacié de talussos per a aconseguir la topografia
definitiva. Segons han informat els tecnics, ha inclos la
retirada de les antigues infraestructures d’obra i de formigo, la
impermeabilitzaci6 i proteccié del tiinel de I'Alta Velocitat i el
sistema de drenatge.

La nova zona verda per al veinat disposa d’'un espai central
amb dos accessos adaptats, una zona equipada amb calistenia,
paviment de terra i illuminacié que permeten el seu ts per a
activitats d’esbarjo fins a la urbanitzacié definitiva. Els treballs
han estat executats per Barcelona Sagrera Alta Velocitat (BSAV)
i han suposat una inversi6 d’1,2 milions deuros. Aquesta
actuacié també comptava amb part del pressupost pactat amb
el grup municipal ERC.

Uns dies abans d'aquesta inauguracié des de la FAVB es
publicava el segiient:

Comunicat de les associacions veinals de Navas/Torrent de
la Guineu, Clot-Camp de I'Arpa, La Sagrera, Provencals de la
Verneda i Sant Marti de Provencals

Barcelona, 16 doctubre de 2025- Les associacions veinals dels
barris de 'entorn de la Torre del Fang volem manifestar la nostra
posicié davant la inauguraci6, aquest dissabte 18 d’octubre, de
la primera fase de la nova zona verda (els Jardins de la Torre del

Fang).

Malgrat que aquest projecte és també fruit de molts anys de
lluita i reivindicacions veinals, lamentem profundament
que no se’ns hagi convidat a participar en I'organitzacié de
l'acte d’inauguracié. Aquesta exclusi6 evidencia que encara cal

avangar cap a una participacié veinal més efectiva, continuada
imancomunada, imprescindible per a una gestié democratica i
transparent de la ciutat.

Valorem positivament aquest primer pas per a la recuperacié
de l'espai, tot i el retard acumulat i el fet que encara no s’hagin
incorporat propostes essencials com la installaci6 de jocs
infantils, la creacié d’horts urbans comunitaris o la millora de
la illuminacié nocturna. Demanem que aquestes mancances
s'implementin el més aviat possible i que se’ns convoqui per
tractar-les conjuntament amb I’Ajuntament i Barcelona Sagrera
Alta Velocitat.

Reivindiqguem igualment que s’inicii immediatament la
licitacié del projecte de rehabilitacié de la Torre del Fang,
amb l'objectiu que les obres puguin comengar abans d’acabar
aquest mandat, i que es faci en base als consensos assolits a la
Taula dela Torre, que hauria de reactivar-se sense més demora.

A més, volem denunciar que, malgrat els avencos
urbanistics, a I'entorn de la Torre del Fang persisteixen greus
problematiques que afecten la salut i la convivencia: manca de
neteja, preséncia excessiva de rates i, sobretot, assentaments
en condicions indignes i insalubres. No podem parlar d'una
ciutat justa ni d'una veritable recuperaci6 de l'espai public
mentre hi hagi persones vivint en situacié d’exclusio, sense
accés a serveis basics.

Exigim que les administracions competents abordin aquestes
situacions amb sensibilitat i responsabilitat, garantint
solucions habitacionals dignes i estables per a totes les
persones afectades -especialment en casos de vulnerabilitat o
presencia de menors-, independentment de la titularitat del
terreny (municipal, d’Adif o d’altres). El dret a un habitatge
digne ésundrethumafonamental,ino pot quedar condicionat
per gliestions administratives.

Finalment, reclamem que els districtes de Sant Andreu i
de Sant Marti ens convoquin amb urgeéncia per treballar de
manera participativa i consensuada totes aquestes gliestions,
algunes de les quals afecten greument la salut, la convivencia i
la dignitat de les persones del barri.

Més informacio:

AV Navas/Torrent de la Guineu: Alfred Puig, 609 13 35 06
AV Clot-Camp de I'’Arpa: Miquel Catasts, 661 09 06 00
AV La Sagrera: Jaume Matas, 696 04 2171

AV Provencgals de la Verneda: Tonia Giménez, 640 157 990
AV Sant Marti de Provengals: Juanjo Sanchez, 933 141 407
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ENGEGA UNA NOVA EDICIO DE L'ESCOLA
DE SALUT A LA SAGRERA!

Des del procés comunitari A la Sagrera Fem Via, tornem a engegar

una nova edicié (II) de ’Escola de Salut +65 anys a la Sagrera

amb persones que es troben en situacié de soledat no desitjada.

Lobjectiu és millorar el seu benestar fisic, emocional i social, ja que

moltes persones no tenen xarxa de relacions socials, no surten de

casa i se senten malament. L'accés és obert a persones residents

al districte de Sant Andreu i al barri de la Sagrera.

Cada setmana s'ofereixen activitats gratuites dinamitzades per "“’“""“"W'“W“"*mm et

professionals que els ajudaran a sentir-se millor. El calendari de les s fisicament, emocionaiment | ment, sempre

sessions per a aquesta edicié marca que es faran tots els dimecres ' ;

en el mateix horari (a les 10:30h).

L’inici de 'Escola de Salut va serI'1 d’octubre, i la finalitzacié sera

el17 de desembre. Les sessions dels mesos d'octubre i novembre

es faran a la Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet. La resta de

sessions es faran al Casal de gent gran La Palmera.

Les inscripcions es fan per derivacio, principalment des dels serveis

sanitaris i socials del barri (CAP, Serveis Socials i Residéncia).

Pero també, en aquesta edicié, hi participen altres serveis i

equipaments com Konsulta’'m +65 anys i el Casal Parroquial,

en cas de deteccio de possibles casos. Si coneixes algti que podria

beneficiar-se’n, pots comentar-ho amb el seu professional de U : O T
o Vine  la Torre de La Sagrera (c/ de Berenguer de

referéncia. 64-66) i pregunta per la '

Peraaquesta edicié comptem amb la collaboracié d'equipaments, nitari A la Sagrera Fe

serveis, e.n,t'lFats i Vel'l"lat VolunFarl al qual volem agrair la seva ___F“‘f'“"".’:?""“?‘ cinedmeint

participaci6 i implicaci6 en el projecte. Sense elles no seria possible:

- Agéncia de Salut Ptiblica - Associacié Contra el Cancer -

Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet - CAP La Sagrera - Caritas - il

Casal de Gent Gran La Palmera - Espai Jove Garcilaso - Konsulta’m e L |§E, _ b

+ 65 anys - Casal Parroquial Crist Rei - Residéncia La Sagrera

- Veinat Voluntari

COLLABORA:

o
Tt
neia Covies.

e v (‘f: Konsulta'm-+ 65

oy ﬂ]]] :‘"""m soc

Patricia Rivera, Técnica comunitaria de A la Sagrera Fem Via £ =TT

Agquest any, la celebracié de Sant Joan al nostre barri ha tornat a
ser un exit de participaci6 i bon ambient. La Flama del Canigé
va arribar puntual i, com cada any, va encendre la nostra foguera,

FESTA MAJOR

Y ey donant el tret de sortida a una nit molt especial.
' ﬁ-‘ ln snGnEnn Després del foc, la festa va continuar amb la ballada de les
VAT : gegantes. Els diables, amb el seu espectacle de foc i tambors,
D6 A2 Se iR fer vibrar tothom amb el correfoc, creant un ambient festiu
van fer vi ,
i emocionant que ja s’ha convertit en una cita esperada per a
grans i petits.
Un cop acabats els actes, va arribar '’hora del sopara la fresca, un
moment ideal per retrobar-se amb els veins i compartir taula.
La plaga es va omplir de taules, plats casolans i ganes de passar-
ho bé. Un espai de convivéncia que cada any ens recorda la
importancia de fer barri entre tots.
Per tancar la nit, vam comptar amb la miusica del PD D]
GEORGE GEE, que va animar la festa fins ben entrada la
matinada. Misica per a tots els gustos i moltes ganes de ballar
van posar el punt final a una revetlla.
I ara que ja hem deixat enrere Sant Joan i les vacances... ens
preparem per a la Festa Major!
Apunteu les dates: del 13 al 23 de novembre el barri tornara
a omplir-se d’activitats, musica, cultura i vida. La Comissi6
de Festes ja esta treballant amb molta illusi6, i ben aviat
compartirem el programa dactivitats perque tothom pugui

gaudir-ne.

Comissi6 de Festes de la Sagrera
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Si has viscut alguna
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900900120

CONTRA LA VIOLENCIA MASCLISTA

TELEFON D'EMERGENCIES

Atencio 24 hores, 365 dies I'any,
en 124 idiomes

Confidencial i gratuit

Atencio 24 hores, 365 dies

En catala, castella, anglés,
francés i alemany.

T
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Districte de
Sant Andreu



E DE LA SAGRERA

UNA MALALTIA ATRAPADAENTRELA
INVISIBILITZACIO, EL MALTRACTAMENT I LA

INCOMPRENSIO

El dissabte 18 d’'octubre es va celebrar a la Torre de la Sagrera
la xerrada “La Covid Persistent, una malaltia atrapada entre
la_invisibilitzacié, el maltractament i la incomprensié”,
impulsada per la Comissié de Salut de Sant Andreu. Tot i
coincidir amb la inauguraci6 dels nous jardins de la Torre del
Fang, que comptava amb la preséncia de l'alcalde, l'activitat va
ser tot un exit,amb més de quaranta persones que van participar
activament en una trobada distesa entre veins, afectades i
membres de les comissions de salut del districte de Sant Andreu
i Nou Barris.

Com a ponents hi van intervenir Cristina Raso Boluda, veina
de la Sagrera i impulsora del Collectiu d’Afectades i Afectats
per la Covid Persistent, la doctora Gemma Torrell, metgessa
de familia, i Oscar Martinez Rivera, professor de la facultat
d’Educacié social i Treball Social Pere Tarrés (URL).

Cristina Raso Boluda va explicar que la Covid Persistent “és
una malaltia cruel”, ja que no disposa de biomarcadors que
permetin reconeixer-la clinicament, fet que deixa els malalts
exposats a la incredulitat i a I'infradiagnéstic. Va remarcar
que no és una malaltia visible ni lineal: una persona pot
semblar estar bé i, al cap de poques hores, patir una recaiguda
que l'obliga a guardar llit. Aquest caracter imprevisible complica
la convivéncia amb la malaltia, i el context social tampoc ajuda:
“vivim en una societat que vol fer veure que la Covid ja no
existeix”.

Des del collectiu es denuncia que I’Administracié ha
abandonat els malalts, amb el tancament de totes les unitats
especialitzades (actualment només en queda una d’activa, a
Can Ruti) sense reforcar ni destinar a I'atencié primaria els
recursos que abans es posaven en aquestes unitats.

La doctora Gemma Torrell va insistir que la primaria és
el circuit natural per atendre aquests pacients: “el metge o
metgessa de familia ha dacompanyar, fer seguiment i adaptar-se
a la variabilitat dels simptomes per millorar la qualitat de vida”.

També va remarcar que, encara que no hi hagi un tractament
especific, és essencial fer un seguiment i un acompanyament
continuat. Va animar les persones afectades a defensar la
seva realitat subjectiva i a fer complices els professionals
de la salut, establint relacions de confianga que permetin
un seguiment constant de l'evolucié de la malaltia. Segons va
explicar, al Parlament Europeu s’esta treballant molt bé en
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XERRADA SOBRE

LA COVID PERSISTENT
A LATORRE DE LA SAGRERA

l'elaboracié de protocols per a 'atencié dels pacients amb Covid
Persistent, perd aquests documents no arriben als sistemes
sanitaris estatals, fet que en dificultalaimplementacio efectiva.

Algunes afectades presents van compartir experiéncies de
maltractament i incredulitat dins el sistema sanitari, fet que
sovint les fa dubtar de la seva propia condicié i agreuja I'impacte
emocional de la malaltia.

L’Oscar Martinez Rivera va parlar de la vulnerabilitat en qué
queden els pacients davant d’'una societat que vol oblidar
la pandémia i no esta preparada per acollir persones amb
discapacitat o limitacions croniques. Va reflexionar sobre
com la nostra societat castiga la no productivitat, marginant
aquelles persones que no poden mantenir el ritme habitual
de treball: “les societats que només valoren la productivitat
tendeixen a descartar els qui no hi encaixen”.

Una dada que va colpir el public va ser la que va aportar la
doctora Torrell: a Alemanya, el cost d’atendre els malalts de
Covid Persistent —assistencialment i socialment— s’estima
en un 0,75% del PIB nacional. Aquestes xifres evidencien la
magnitud d’'una problematica que, segons el collectiu, continua
sense resposta institucional a Catalunya. Des de la Secretaria
de Participaci6 s’han aturat les reunions amb els afectats, i des
del nou govern encara no s’ha donat resposta a preguntes
basiques com quantes persones pateixen la malaltia al nostre
pais.

Cristina Raso Boluda

La Sagrerina.com

Diari independent de la Sagrera

LA SAGRERA ALS MIJANS!

betevé

ELS ASSENTAMENTS PROLIFEREN
A LA SAGRERA

Adria Calvo - 16 de setembre del 2025 - Betevé

El barraquisme és una realitat que no s’ha erradicat mai del tot a
Barcelona, amb poblacié fluctuant que aprofita solars buits per establir-
hila seva casa precaria. Lentorn de la futura estaci6 de la Sagrera, amb
milers de metres quadrats pendents d’urbanitzar, s’ha convertit en
un espai on en els darrers anys hi han proliferat barraques: “No tinc
Ilum ni aigua, peré al menys no dormo al carrer”, es justifica un dels
nois que fa vuit mesos que viu en un infrahabitatge que ell mateix
va construir amb planxes de fusta i plastics. Ell és una del mig miler
de persones que actualment viu en assentaments i ocupalocals de
Barcelona, segons les xifres de 'Ajuntament.

Esatocar de l'antiga Estacié de Mercaderies dela Sagrera, en un solar
on hi ha previst aixecar habitatges i una zona verda. Mentre aixo no
arriba, des de famés d’'una desena d’anys hi fan vida una cinquantena
de persones que s’han distribuit I'espai segons la seva procedéncia. La
majoria no volen parlar davant de camera, pero no tenen problemes
en explicar-nos les particularitats de 'assentament. Aqui hi viuen
families d’origen romanés, també amb infants que diuen que estan
escolaritzats en centres propers. En el campament hi ha una piscina
inflable perjugaral'estiu, joguines entre ferralla i fins i tot hi ha gallines
que campen lliurament per 'espai.

Una altra zona I'ocupen nois magrebins, la majoria procedents del
Marroc. U'Adnane n’és un, que viu acompanyat del seu gos en un
receptacle de fusta que fa tot just tres metres quadrats. Explica que
ha viscut a Igualada, Vilafranca i Valéncia, cobrant en negre feines
al'obra: “Et paguen 35 € per dia i un dia et volen i I'altre, no. Per
aixo prefereixo recollir ferralla”. Aquest és el principal mode de
supervivencia tant d'uns com d’altres: amb la revenda del material es
potarribar a guanyar entre 350 € i 400 € cada mes. També s’abasteixen
de menjar gracies al repartiment que fa Caritas. [...]

Com el de I'antiga Estacié de Mercaderies de la Sagrera, a tocar del
Pont del Treball hi ha un solar amb cases precaries d'autoconstruccié
que es poden veure des del carrer. Quan hem preguntat als qui hi fan
vida, ens conviden a entrar perqué “no hi ha res a amagar”. S6n una
seixantena de persones que comparteixen barraques de fustaamb
matalassos al terra, utensilis per cuinar i unaacumulacié d’objectes
de tota mena. 'anari venir de rates al solar és continu. [...]

Als assentaments, totes les persones que hi malviuen ens expliquen
que no hi ha problemes de convivéncia entre ells. Hi coincideixen
també els veins, que asseguren que la vida a les barraques passa més aviat
desapercebuda i que ja s’ha convertit en part del paisatge de la Sagrera.
Aixo0 si, Oleguer Menéndez, membre de I'’Associacié de Veins de la
Sagrera, considera que hi ha un problema de salubritat: “El principal
problema és sanitari perqué els veins han de conviure amb bruticia“

e — f—
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EL TANCAMENT DE LA POLEMICA
PLANTA DE FORMIGO DE LA SAGRERA
PODRIA SER IMMINENT

Eatima Orti - 22 d’octubre del 2025 - Betevé

L’Ajuntament ha confirmat a la Comissié d’'Urbanisme el que ja
us vam avancar a I'Infobarris: el tancament en breu de la planta de
formigé que encara continua activa a les obres de la Sagrera. La tinenta
d’alcaldia d’'Urbanisme, Laia Bonet, ha acceptat el prec de Barcelona en
Comt que en demana el tancament la setmana que ve, com a maxim
el 30 d'octubre. D’aquesta manera s’acabaria el malson de més d’'un
any de soroll i contaminacié de pols de silice que pateixen mig miler de
veins que van entrar a viure als pisos nous dela baixada de la Sagrera.
Els veins estan realment esperangats amb aquest possible tancament
imminent de la formigonera. La ra6 és que estan farts de conviure
cada dia i durant més de 12 hores amb la pols de silice, el soroll, les
vibracions i la contaminacié que els genera tenir aquesta planta de
formig6 a només 20 metres de casa. Han fet protestes, han enviat
queixes a’Ajuntament i s’han reunit amb tecnics i politics en multiples
ocasions.

De fet, al consell plenari d'aquest mes d'octubre la regidora del districte,
Marta Villanueva, va confirmar als veins que la formigonera es
tancaria a finals d’any. Ara 'Ajuntament especifica que la datanola
poden assegurar, perd que l'objectiu és cessar l'activitat al més aviat
possible, tot i que el temps dependra dels tramits administratius
que s’han posat en marxa.

Els veins alerten que en I'tltim any I'espai ha canviat totalment i
ara té 200 habitatges nous —on viuen més de 500 persones— que
se situen a uns 20 metres de la planta formigonera. “A més, hi ha
un centre sanitari especialitzat en pediatria on cada dia es visiten
nadons i embarassades. No és normal que sigui a dos metres de tota
aquesta contaminaci6*, assegura Carlos Aguilar, de la plataforma Fora
Formigonera de la Sagrera.

En aquesta linia, una altra veina, Montse Flores, ha destacat que la
formigonera els “esta ofegant i ha de tancar de manera immediata per
lasalut deles veinesi perla dignitat dela ciutat“. A més, conclou que
s’ha de tancar el procés amb el desmantellament de les dues plantes.

Al'maig, Adif va tancar una deles dues plantes i, ara, ’Ajuntament té

en marxa el procediment per desmantellar-la i eliminar tot el material
que encara en queda, sense Us, ala zona. En el seu moment, Adif es va
comprometre adesmuntar i retirar aquesta planta de formigé, pero
de moment encara esta pendent que sigui completal 100 %.

“Ara han comengat a treure algunes maquines i es nota la feina que
fan”, expliquen els membres de la plataforma. Els veins lamenten que
lespai esta ple de bassals d’aigua estancada, materials i maquinaria.
“Quan hi ha vent la pols acumulada s’aixeca i continuem rebent-
ne les particules contaminants: s’ha d’eliminar del tot“, reclamen.
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El passat dia 26 de marg, I'ajuntament va convocar una taula
rodona sota el titol de NOU PLA D’HABITATGE: 2025-2032,
amb l'objectiu d’analitzar el problema de I'habitatge a la ciutat,
concretament al Districte de Sant Andreu.

D’una banda, es tractava de recaptar idees sobre com AMPLIAR
EL PARC ASSEQUIBLE, UNIVERSALITZAR EL DRET A
DPHABITATGE: mobilitzacié del sol, adquisici6 i captaci6
d’habitatge.

Igualment es va tractar de com ATENDRE LAVULNERABILITAT
RESIDENCIAL: prevencié de 'exclusié residencial, atencié a
I'emergeénciaila pérdua de I'’habitatge.

També es va analitzar com MANTENIR, REHABILITAR i
MILLORAR EL PARC D’HABITATGES: millora de la seguretat i
I’habitabilitat, millora de 'accessibilitat, millora de la sostenibilitat
ileficiéncia, politica de rehabilitacié.

El desenvolupament de 'esdeveniment només pot rebre el
qualificatiu d’excellent. Tothom va tenir I'oportunitat d'exposar les
seves aportacions i objeccions, i van sorgir nombroses propostes.

En primer lloc, es va assenyalar la necessitat d’edificacions
especifiques per a la gent gran, amb serveis especifics, com a
complement de les actuals residencies. S6n moltes les persones
d’edat avangada, ales quals els sobra espai al seu pis, i que moltes
vegades viuen en situacio de soledat no desitjada, que necessiten
companyia i/o ajudes per a pagar els serveis basics.

També calen construccions especifiques per a estudiants, amb
preus assequibles, fet que permetria a families més humils dela
resta del territori enviar els seus fills a estudiar a la ciutat, sense la
necessitat de realitzar desemborsaments en ocasions inassolibles.

Un altre objectiu de la trobada era buscar espais per a construir tant
al nostre barri com al districte i la ciutat. En aquest punt, aprofitem
per manifestar el nostre descontent respecte al desaprofitament de
l'espai que es troba al carrer Hondures, entre els nlimeros 20 i 30.
Es tracta d’un espai de sol ptiblic que porta molts anys en situacio
d’lis manifestament deficient. A qué estem esperant?

D’altra banda, es va parlar de les ajudes economiques, la mesura
disponible més immediata. En aquest cas es va proposar vetllar
perqueé es concedeixin a aquells que veritablement les necessiten
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NOU PLA D'HABITATGE
2025-2032

i no als més habils per a superar les dificultats que comporta la
burocracia.

Lainiciativa és plausible, sens dubte. La qliestié que ens alerta és
el moment; massa tard? Si, atés que si 'increment de salaris no
ho evita, arribara un dia que els i les ciutadanes es llangaran als
carrers a exigir solucions.

El problema és greu i ve de lluny. L’habitatge sempre ha estat un
gran mal de cap, penseu que encara passegen per la Meridiana
persones que van arribar a pagar interessos del 17% per la seva
hipoteca, i ara, en lloc de solucionar-se, s’agreuja dia rere dia,
amb lloguers més cars i preus inassolibles, especialment per als
joves. Les causes de per qué ha adquirit aquestes dimensions,
sén diverses:

La voluntat politica, que no ha volgut o no ha sabut afrontar-
ho, i ha protagonitzat successos com la venda als fons voltor de
pisos de proteccio oficial a la nostra ciutat I'any 2014.

El creixement de la poblacié, gairebé a punt d’arribar als 8
milions a Catalunya.

La visa or per a “immigrants first class”, afortunadament ja
retirada, una genialitat per a vendre l'estoc de les immobiliaries
després de la crisi del 2008.

Els pisos turistics. En aquest apartat, Ajuntament i el govern
central semblen haver pres algunes mesures.

Els salaris, que no creixen al ritme dels preus de I’habitatge.
Els inquilins en aquest pais sén els més “exigits” de la UE, segons
Eurostat, ja que més del 41% de les llars dediquen més del 40%
dels ingressos nets al pagament del lloguer

Altres parametres, com la composicié de les families,
monoparentalitat, separacions..., incideixen també en la gravetat
del problema.

Peracabar, volem recordar les prop de 2000 persones sense sostre
que malviuen a la nostra ciutat, a ells no els ocupa el preu de
I’habitatge. Quina llastimal

Benvinguda I'assumpcié del problema; és inajornable imaginar
féormules per a resoldre’l el més aviat possible.

Antonio I. Alonso.
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UNA SOCIA DE LA SAGRERA ES MOU
IMPULSA UN PREMI VINCULAT A LA
UNIVERSITAT CATALANA D’ESTIU

El passat 23 d’agost, tot coincidint amb la clausura de la 57a edici6
de la Universitat Catalana d’Estiu, que se celebra cada any a
Prada de Conflent, es va lliurar el Premi Josefina Cortés i Gené.
Es tracta d’'un certamen que, enguany, arriba a la segona edici6 i
que porta el nom dela seva impulsora, socia de La Sagrera Es Mou
i farmaceutica que, durant molts anys, ha regentat un despatx de
farmacia al barri de la Sagrera, en concret a l'avinguda Meridiana.

A banda de la seva llarga trajectoria professional, i de la seva
expertesa en 'ambit de les plantes medicinals, la Josefina Cortes
s’ha caracteritzat per la seva tasca solidaria i de suport a causes
benefiques. Actualment és vocal de Relacions Institucionals de
La Sagrera Es Mou, on duu a terme fructificants iniciatives per
aconseguir fons que contribueixen a fer possibles molts dels
projectes que promou aquesta associacié veinal.

Un guardé que reconeix la investigacié sobre plantes
medicinals

El Premi Josefina Cortés i Gené reconeix els treballs inédits (i,
per tant, no publicats), que investiguin sobre plantes medicinals
dels Paisos Catalans, tot fent referéncia a les seves aplicacions
en I'ambit de la salut i a la flora del territori. El certamen també
admet aquelles propostes biografiques relatives a farmaceutics dels
Paisos Catalans que hagin excellit en els camps de la botanica, de
la farmacognosia o en la historia de la farmacia.

El prestigi del premi és indiscutible si tenim en compte que al
guard6 només hi poden optar els especialistes o estudiosos en
la materia. Una comissié avaluadora, presidida per la Josefina
mateixa i en que hi participen en Joan Maluquer, secretari de la
Universitat Catalana d’Estiu, i reconeguts especialistes en botanica
i en farmacia, és I'encarregada de seleccionar el projecte guanyador.

El reconeixement té una dotacié de 2.000 euros, la meitat dels
quals es lliuren en I'acte de concessi6 del premi i, la resta, un any
després, un cop la persona guardonada presenta el treball elaborat.

El doctor Josep Lluis Berdonces, guardonat en aquesta
segona edici6

Enguany, el Premi Josefina Cortes i Gené ha estat atorgat per
unanimitat al doctor Josep Lluis Berdonces, per un projecte
al voltant de la flora del Pirineu Catala. Es tracta d’'una iniciativa
que pretén retre homenatge al gran botanic catala Joan Cadevall,
insigne botanic que, fa més d’'un segle, va iniciar el primer gran
estudi de la flora de Catalunya, tot inventariant-ne 3.177 especies.
Llicenciat en Medicina, Berdonces va obtenir el 1992 el doctorat
Cum Laude per la Universitat de Barcelona. Compta aixi mateix
amb el Diploma Europeu de Fitoterapia de la Facultat de Farmacia de
Montpeller. La Comissi6é Avaluadora del Premi Josefina Cortés i
Gené ha tingut en compte que I'estudi ha actualitzat i ampliat la
descripci6 botanica de les plantes seguint la base de la tasca de Joan
Cadevall, tot afegint-hi noms populars de les espécies, descrivint-
ne I'habitat d’'algada i la localitzacié geografica, ala vegada que ha
tingut en compte l'etimologia dels noms.

Un guia practica que inclou les aplicacions medicinals
Es tracta d’'un treball concebut com una guia practica, amb

illustracions de cada espécie i icones que alludeixen a algunes
caracteristiques de cadascuna.
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del 17 al §

Lestudi, aixi mateix, fa referencia a les aplicacions medicinals de
les diferents especies o a la seva toxicitat.

La]osefina Cortés, que va adoptar el compromis d'impulsaraquest
premi durant un minim de quatre anys, va ser la primera vocal de
plantes medicinals del Collegi de Farmacéutics de Barcelona i del
Consejo General de Colegios Farmacéuticos de Espaiia. Aixi mateix,
fou directora técnica de diversos laboratoris de fitoterapia.

Jordi Vilagut — Article compartit amb LaSagrerina com

§ La Sagrerina.com
,%%a Diari independent de la Sagrera

Farmacia
Anna Lloberas

J

f? Horari: /
J arec/t se De diIIunsadiven/dres
8.30ha21h

Creadins /mcs;’ft's:_sr'f:s-
Dissabtes de 9h a 14h

L ogrolen

C/Sant Antoni M2Claret,484
(Cantonada C/Hondures)

E] a

teléfon 933 499 070

LA SAGRERA RECORDA MAURICI COROMINAS

El febrer del 2025 ens
colpia una noticia molt
trista, ens deixava als
77 anys en Maurici
Corominas Dolset. Ell, en
principi, va formar part de
la junta de I'Associacié de
Veins de la Sagrera com
a sotspresident el 30 de
novembre del 1979, perd
a causa de la dimissi6 del
president Miquel Angel
Mercader, que no va poder
acabar el seu mandat
per raons professionals
que el van portar a viure
fora de Barcelona, va ser
llavors quan en Maurici
va assumir la presidencia,
fins que el 13 de febrer del
1982 en Joan Gandol li va agafar el relleu.

En Maurici va viure amb intensitat i compromis uns anys de
molta feina reivindicativa que des de I'AV es va emprendre
per millorar el barri en molts aspectes basics i essencials que
eren deficitaris, participant activament en diverses vocalies de
I'época.

Un cop acabat el seu mandat, i també per raons professionals,
es va traslladar a viure a Pineda i anys més tard a Blanes, deixant

petjada en els dos llocs en una reconeguda feina que com a
docent va exercir en les dues localitats.

Malgrat aquest allunyament geografic mai va oblidar la Sagrera.
Justament en les linies que va enviar per publicar al llibre “Mig
segle de compromis dignificant la Sagrera” amb motiu dels
50 anys de vida de l'associacié, esmentava el seu passat com
a net de veins del nostre barri, fill de sagrerenca i pare de dos
sagrerencs, esdevenint ell mateix un sagrerenc d’adopcié que
estimava el territori. En les seves freqlients visites a la Sagrera,
on hi viu un dels seus dos fills, observava els canvis que s’havien
produit en les darreres décades i que en bona part tenien la
seva arrel en aquell moviment veinal del qual va formar part, i
aixo sens dubte el feia sentir orgullés, malgrat que no tenia per
costum parlar de totes les mogudes de qué havia format part.
En Maurici era una persona senzilla, rigorosa, propera, pero
també exigent amb ell mateix i amb la gent que l'envoltava,
amb una ansia constant per saber, que no focalitzava en un
Unic tema, sin6 que diversificava en una munié de giiestions
que li interessaven. Un exemple que ho posa de manifest,
és que després de jubilar-se va ser una persona molt activa
en la publicacié de centenars de ressenyes a la Wikipedia,
especialitzant-se en temes de la cultura xinesa, cosa que li atreia
profundament.

Serveixin aquestes linies com petit homenatge a una persona
que va pertanyer a tot un collectiu d’homes i dones que van
decidir dedicar temps i esfor¢os per aconseguir un barri més
digne.

Quim Terré

16 DE SETEMBRE:

FA CINC ANYS MORIA NURIA GISPERT

La tarda del dimecres 16 de setembre de 2020 m’arribava la trista
noticia de la mort de la sagrerenca Niiria Gispert, la qual patia un
cancer i no va superar la intervencié a que fou sotmesa. Nasqué
al 6 de juny de 1936 a I'actual 169 del carrer Gran de la Sagrera,
on menys els mesos de guerra que a causa dels bombardeigs
passa refugiada al Valles, va viure-hi fins que es va casar amb el
metge Enric Vidal, amb qui residiren uns centenars de metres
més enlla, a Neopatria, 64.

Neta del metge i regidor republica per Sant Marti de Provengals i
perBarcelona, Bonaventura Gispert Brull,ifilladel metgesempre
vinculat a la Sagrera Bonaventura Gispert Vila i de Josefina Feliu
Pich. Estudia a Jesus i Maria, després feu el batxiller a Barcelona
i posteriorment obtingué el titol de magisteri. Des dels 14 anys
feia tasques de voluntariat en moviments catolics, fent de
mestra de criatures de mare soltera, prostitutes i marginats de
barris suburbials.

Lluitadora sempre, participa en la década dels seixanta i setanta
en les AMPA’s del Collegi Mare de Déu del Angels i de Jests,
Maria i Josep, en la fundaci6é de I'Associacié de Veins de Sant
Andreu, en la del Club de Natacié o lhistoric Grup Drets
Humans Sant Andreu.

Escollida regidora pel PSUC en les primeres eleccions
democratiques el 1979, reelegida pel PSC, va romandre a
I'Ajuntament fins al 1995, amb nombroses iniciatives socials,
en especial engegar els nous centres civics que sorgiren en els
primers ajuntament democratics.

El 1995 va ser cridada per ’'Arquebisbe de Barcelona a formar
part com a dona laica del Concili Provincial de la Tarraconense;
entre 1998 i 2004 va ser Directora de Caritas Diocesana de
Barcelona i Presidenta de Caritas Espanya entre 2002 i 2004. En

dimitir, segui el seu compromis progressista amb la defensa de
la cultura catalana a través de les Fundacions Pere Tarrés o Olof
Palme, ensems de nombroses entitats culturals o solidaries,
participant en terttilies radiofoniques, debats o conferéncies.
Creu de Sant Jordi 2002, Medalla d'Honor del Parlament de
Catalunya 2013, pregonera de la Merce 2014, molt estimada a
la Sagrera i a Sant Andreu, potser és on menys reconeixements
va tenir, fora del caliu i l'afecte del seus veins. Ara, en complir-
se el cinc anys de la seva mort ja és possible atorgar a un carrer
el seu nom, per tant caldria que des d’avui sorgis a través de les
entitats la iniciativa de fer-ho i homenatjar una dona lluitadora
i compromesa des de la infantesa fins als darrers moments de la
seva vida.

Joan Pallarés-Personat
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TEXTILS (2)
Can Sert - Catifes i tapisseria. La mecanitzacié

La mecanitzacié del tissatge s’havia iniciat amb la incorporacié
dalguns telers mecanics a la fabrica dels Sert a Gracia, pero el
procés culminara amb l'establiment d’'una fabrica nova a Sant
Marti de Provengals —la Sagrera— el 1873 0 1874, a I'area que ara
ocupa la Plaga del General Moragues. Era una de les empreses
amb més volum productiu, que va suposar la creacié de llocs de
treball i va ajudar al creixement del barri. Al carrer Alt de Sant
Pere es mantindran els telers manuals per als productes més
delicats i de més dificil mecanitzacié. Els Sert faran a la Sagrera
el cicle complet: filatura, tissatge i acabats. E1 1879 van contractar
amb els Dalmau el servei d'enllumenat electric, de manera que
la seva és de les primeres fabriques catalanes que disposen
d’electricitat.

Lelement nou de producci6 és el format per a les catifes i la
tapisseria, una produccié que ja intentaren altres industrials,
pero sense exit. Els Sert presentaren les seves catifes per primera
vegada a I'exposicio6 catalana del 18711, ben timidament encara, a
la de Viena de I'any 1873. Sera aquesta, pero, la produccié que els
donara més prestigi al cap dels anys, i que els identificara.

Al comencament de la década dels anys vuitanta, les seves
fabriques donaven ocupaci6é a 2.500 persones, si bé aquesta
xifra, que ells proporcionen, deu de comptar el treball a mans
o complementari, fora de les seves fabriques. Es va tancar
I'establiment de Gracia, la qual cosa incrementa el moviment de
la Sagrera. Tenien uns 700 telers funcionant. Van establir una
escola gratuita, obligatoria per als aprenents i voluntaria per als
obrers, com també van establir una associacié de socors per als
treballadors en cas de malaltia. Un despatx al carrer de Trafalgar
va anar substituint el vell del carrer Alt de Sant Pere.

Sert, Hermanos es transforma una vegada més en Sert,
Hermanos y Sola al voltant del 1876. El primer nom quedava al
darrere i estava representat pel fill del fundador.

Com era d’esperar, 'Exposicié Universal de Barcelona del 1888
donara la medalla d’or a Sert, Hermanos y Sola. El jurat lamenta
que no hi hagués un guard6 superior. Varen presentar una
colleccié de teixits de llana i seda, especialment per a mobles,
i alguna mostra dels seus tapissos. Feia poc que havien fet
lliurament al bisbat de Barcelona d’'una catifa destinada a la
catedral, fabricada a tres telers que tenien sis metres d'amplada
cadascuniala qual hi havia teixit 'escut de la diocesi i les quatre
barres catalanes.

Els germans Sert es deixaren temptar per les inversions mineres,
la febre del final de segle. Participaren en una empresa que
tenia explotacions a la Vall d’Aran i que es deia Galenas, Blendas
y Calaminas, que acabaran venent a la Espariola de Minas,
domiciliada a Bilbao, el 1900. També van intentar 'explotacio
de mineral de carb6 al Pallars Sobira i a I'’Alta Ribagorga.

Alfons XIII va concedir el titol de Comte de Sert a Francesc Sert
Badia i va visitar la fabrica a I'abril de 1904.

Mentre el titol nobiliari passa als fills de Francesc Sert —a
Francesc Sert i Lopez, segon comte de Sert— la indtstria queda
en mans de Domenec Sert i Badia des de la mort del seu germa.
Lany 1924 'empresa tenia cinc fabriques: les tres ja esmentades
a Barcelona, Sant Marti de Provencals i Taradell, i dues de noves
a Sant Cugat i Sabadell.
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Hijos de Gabriel Julia (La Xarxa)

Estava al capdamunt del carrer de Portugal, i quan es va traslladar
aTorell6 al'any 1964, va ser comprada per 'TENASA per a ampliar
la seva fabrica.

Feia xarxes de pescar i es va installar a la Sagrera abans del
voltant del segle XX. Inicialment es deia Fabrica de Redes de
Gabriel Julia i a la mort del fundador va prendre el nom de
Hijos de Gabriel Julia. Va estar collectivitzada per 'UGT durant
la Guerra Civil. Al 1940, en acabar el conflicte, es converti en
societat anonima. Cap al 1944 tenia 600 treballadors. Al 1950 el
net Santiago Julia substitueix el canem utilitzat fins llavors per
fer les xarxes, pel nil6. Al 1955 va patir un incendi important.

Avui, sota el nom de Redfil, esta a Sant Boi del Llobregat i ha
diversificat la seva produccio.

Fotografia de lexterior de la fabrica La Xarxa.
Fons: Centre de Documentacié de la Sagrera.
Autor: Desconegut.

Fragment de paper comercial de l'any 188;.
Fons: Enciclopedia.cat.
Autor: Desconegut.

Joan Geronés / Quim Terré,
Centre Documentacio de la Sagrera

CARLOS IBANEZ GARCIA (PART 1)

RELAT SOBRE EL FUTBOLISTA I ANARQUISTA
SAGRERENC AFUSELLAT I’ANY 1942 AL CAMP DELA
BOTA.

A larticle “Sagrerencs de primera divisié” publicat al niimero
194 del Tota la Sagrera, s'esmentava el jugador de futbol Carlos
Ibafiez, i es deia que se’n parlaria més tard, i tot i que hagi passat
molt de temps, cal complir el que es va avangar.

Carlos Ibafiez Garcia va néixer a Petrer, a la comarca del
Vinalopé Mitja, Alacant, el g d’agost de 1907. Als 11 anys es va
traslladar a viure a la Sagrera i el seu pare va entrar a treballar a
Can Sert, on feia de filador.

Vivien a menys de cent metres del camp de futbol on hi jugava el
Sagrerenc (l'actual Plaga dels Jardins d’Elx) i, com no podia ser
d’'una altra manera, en Carlos va comengar a jugar alla al futbol.
Després se’'n va anar a 'Europa, on va jugar des de l'infantil fins
al primer equip. Va debutar a primera divisi6 la temporada 1930-
31, i juga 7 partits, alternant com a titular amb Vigueras, Soligo
i Alcoriza. Jugava de defensa central, pero també ho podia fer
de lateral, tant a la dreta com a l'esquerra. Aquella temporada
I’Europa va baixar a segona divisio i una part del club es fusiona
amb el Gracia, creant el C.D. Catalunya on Ibafez va jugar la
temporada 1931-32 a segona divisio, tot i que I'equip es va retirar
a mitja competicio.

La temporada 1932-33 va jugar al Jipiter, un equip que llavors
plantava cara als grans de I'epoca i que havia arribat a tenir 2.000
socis. Ibanez va destacar tant, que va fer el salt a I'Oviedo, que
acabava de pujar a primera divisid, on hi jugava un jugador mitic
com Langara, i que era entrenat pel catala Emili Sampere. A
I'Oviedo va jugar 6 partits a primera divisi6 i 3 al campionat
regional d’Asttries, per6 a causa de la forta competéncia que
hi havia entre els jugadors, la temporada segtient va fitxar per
I'Espanyol, que entrenava Ramon Trabal. A I'equip blanc-i-
blau va jugar un tUnic partit a primera divisié, al camp del Real
Madrid, i ho va fer de central, on 'Espanyol va perdre per7a 2.

Va tornaral’Europa, que s’havia refundat, i la temporada 1935-36
fitxa pel Jpiter, que estava a la segona divisi6. Probablement un
dels seus darrers partits fou un amistés Jupiter-Barcelona (1-5),
jugat el 30 d'agost del 1936 a benefici de les milicies antifeixistes,
essent un dels jugadors més destacats segons les croniques del
partit.

No hem trobat cap més alineacié seva posterior a aquesta, ni en
partits amistosos i del Campionat regional, tret d'una cronica
d’El Mundo Deportivo del 27 d’'octubre de 1936, on apareix a
I'alineacié d’'un Jupiter-Europa (1-0). Aixo explicaria una noticia
publicada al mateix diari el 10 d’'octubre de 1936, on el Jupiter
argumentava que no podia deixar jugadors seus al Consell
directiu de la Lliga Amateur (que estava organitzant partits
per recollir fons per a les milicies antifeixistes), perqué diversos
jugadors seus (Llad6, Colomer, Pérez, Perpinya i Ibafiez) estaven
al front d’Arag6 i només podien jugar quan estaven de permis.

També hem trobat una noticia a La Vanguardia del g de
setembre de 1936 on parla d’'un accident a una carretera propera
a Barcelona, on s’informava que un cotxe en que hi anaven
diversos milicians (Luis Miguel, Francisco Amorés, Isidro Parera
i Carlos Ibafiez) va bolcar. Els viatgers van patir ferides a diverses
parts del cos i van rebre els primers auxilis a la casa de socors,
i van ser traslladats posteriorment a un hospital, la qual cosa
també explicaria la seva abséncia als partits del mes de setembre.
Per a constatar la popularitat d’aquest jugador a la Sagrera,
nomeés cal esmentar que gent afeccionada al futbol va crear, al

mar¢ de 1933, la Penya Oré
- Ibaiez, dos jugadors que
havien sortit del Sagrerenc
i que jugaven a I'Espanyol
i al Jupiter respectivament.
Aquesta penya tenia la seu
al carrer Gran de la Sagrera,
155 (numeracié antiga),
que corresponia al cafe de
Can Gaigila presidia Jaume
Torras.

Malauradament tot es va
estroncar amb el cop d’estat
. del 18 de juliol de 1936
i Iinici de la guerra civil
espanyola.

El que segueix es basa, de
manera parcial, en el capitol
“Carlos Ibariez Garcia,
delatat per popular” del
llibre “Delators. La justicia
de Franco”, i en l'article que
esva ferresso d'aquesta obra
d’en Carlos Vinas al diari

El futbolista Carlos Ibdnez.
Fons: Centre de Documentacio de la

Sagrera. L’Esportiu de Catalunya.
Autor: Desconegut.

Segons sexplica, en
Carlos Ibafiez es va adherir a la CNT i va esdevenir membre de
l'ateneu llibertari ’Acracia de la Sagrera, la biblioteca del qual
freqlientava assiduament.

A principis de setembre, com es pot deduir de la seva practica
futbolistica, en Carlos Ibanez es va allistar com a voluntari
per a combatre al front d’Aragé i es va integrar en una de les
columnes del sindicat anarquista destacada als Monegros que
comandava Bonaventura Durruti. Va ser-hi dos mesos fins
que, el 6 de novembre de 1936, va ser traslladat als Montes de
Farlete, a ’Aragd, fins a finals de desembre. Alla va caure malalt
a Bujaraloz, sense ni tan sols arribar a entrar en combat i el van
enviar a 'Hospital de Sant Pau de Barcelona per a recuperar-se.
El delicat estat dels seus pulmons va desaconsellar que tornés a
la primera linia de foc. Des d’aleshores va collaborar amb el cos
de sanitat i, posteriorment, va treballar a una fabrica de motors
d’aviaci6 de Sabadell.

Coincidint amb el final de la guerra, Ibafiez va emprendre el
cami de l'exili cap a Franga. Alla, en veure el tracte que rebien
els republicans per part de les autoritats franceses i les mesures
de gracia anunciades pel regim franquista per a aquells que no
haguessin comeés delictes de sang, va decidir tornar a Espanya.
El febrer de 1939, després de passar la frontera per Irtin, va ser
reclos al camp de concentracié de La Magdalena, a Santander,
onvaserrapidamentreconegut atesa la seva etapa com a jugador
de I'Oviedo. Parallelament, Ibafiez va ser denunciat per Miquel
Prat Batlle, que havia passat a la zona nacional i que justament
era a Santander.

La causa daquesta dentincia es desvetllara a la segona part
d’aquest escrit que es publicara al proper nimero del Tota la
Sagrera.

Quim Terré
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BERENGUER DE PALOU

El carrer Berenguer de Palou figura com
a “camino” a les escriptures antigues de
les cases de planta baixa de la filera entre
els nimeros 61 i 81, enderrocades l'any
2011 per a fer-hi pisos nous. Lajuntament
de Sant Marti li va donar el nom de
Provencals, el qual continuaria tenint
passada l'annexié a Barcelona el 1897,
i que canvia a Berenguer de Palou per
acord de 19 de novembre de 1929, en
plena Dictadura del general Primo de
Rivera.

El personatge, Berenguer de Palou, va ser
cabdal a la historia del seu temps: nascut
a final del segle XII, nebot de bisbe de
Barcelona homonim, i amb el qual
alguns han confés; l'oncle el nomena
canonge de la Catedral i el 1212 assoli la

mitra episcopal de la seu barcelonina, any
en qué participa junt al rei Pere el Catolic
a la batalla de les Navas de Tolosa, on el
catalans van ser determinants per a la
victoria.

Afavori l'establiment del dominics a
Barcelona, també dels franciscans (es diu
que rebé Sant Francesc d’Assis), i el 1218
va ser el pilar,amb Jaume I i Sant Raimon
de Penyafort en la fundacié de l'orde de
la Merce.

Realitza missions diplomatiques a
Occitania; el 1219 marxa a la V Croada
a Egipte; el 1225 va participar en el fallit
atac a Peniscola i el 1229 a la Conquesta
de Mallorca, on va resultar ferit; elegit
arquebisbe de Tarragona pel capitol de
la seva catedral el 1233, el Papa Gregori
IX va revocar el nomenament; segui de
conseller de Jaume I; porta les monges
clarisses al nou monestir de Pedralbes
o concedi laltar de Sant Marc de la
catedral als sabaters, que eren sota aquest
patronatge.

Encara va combatre a la conquesta de les
taifes de Valéncia i Dénia, i moria el 1241,
deixant al seu testament el llegat que

EL SANT I LASAGRERA

JOAN PALLARES=-PERSONAT

inspira la casa de la caritat Esta publicat
arreu que és enterrat a la Capella de Sant
Migquel de la Catedral, pero si voleu trobar
la seva tomba és a la de la Visitacio, a la
girola del temple.

Personatge important i oblidat durant
segles, I'any 1929 fou honorat en els actes
del set-cents anys de la conquesta de
Mallorca. El llavors bisbe de Barcelona,
el mallorgui jocep Miraiics Stert (gus,
per cert, fou tret de Barcelona al cap de
poc per catalanista i destinat a Mallorca,
on el 1936 viuria com a bisbe dels
triomfadors anticatalans), va ser convidat
per les autoritats de Palma a participar
en els actes on es va homenatjar el seu
antecessor medieval.

Mallorca dona el nom d’un carrer al bisbe
Miralles, i un al bisbe Berenguer de Palou,
sent llavors, el novembre de 1929, quan
I'Ajuntament de Barcelona, donades les
circumstancies, va decidir reconéixer el
personatge mudant el nom de Provengals
pel de Berenguer de Palou, denominacié
que ja s'apropa al centenari.

Diumenge 7 de setembre, el Vatica
proclamava dos nous sants, els quals
tenien en comU una mort prematura,
ben joves. Pero un dells, Pier Giorgio
Frassati (1901-1925), era forga conegut
i estimat pels joves sagrerencs als anys
trenta, poc abans de la guerra.

Frassati era de Tori, fill del fundador
del diari “La Stampa”, pertanyia a
diverses organitzacions catoliques de
solidaritat, un jove a contracorrent, que
estava decebut pel feixisme creixent i
el recolzament politic que rebien els
camises negres de Mussolini. Apassionat
per la muntanya, pertanyia al Club
Alpi Italia, sent un jove actiu en teatre,
activitats de lleure. Mori als 24 anys,
quan li mancaven dos mesos per acabar
la carrera, d’'una paralisi fulminant.

Que té a veure Frassati amb la Sagrera? El
seu lideratge solidari i la seva fe catolica
va tenir un ampli resso a la seva mort,
essencialment a Italia i quelcom arriba
a Catalunya, on mossén Albert Bonet,
amb joves entusiastes fundarien el 1931
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la Federacié de Joves Cristians de
Catalunya, i justament el grup de joves
que cristallitza a l'acabada de fundar
parroquia de Crist Rei, a la Sagrera,
agafaria el nom de Pier Georgio Frassati.

Aquells joves, als quals podem considerar
en la distancia del temps els futurs
esplais de parroquia, amants d’alternar
la fe amb el lleure, el teatre, els jocs o la
muntanya, que professaven un intens
amor a Catalunya i a la Sagrera, feien
tasques de manera voluntaria, inclis com
a oficina de normalitzacié lingiiistica als
anys 30, traduint textos. El 1936 van ser
intensament perseguits per catolics i més
de 300 van ser assassinats, entre ells part
del grup Frassati de la Sagrera que seria
afusellat al cementiri de Montcada el
setembre de 1936. Quan arriba l'any 1939,
per ser catalanistes continuarien sent
perseguits i prohibits pel regim vencedor
de la Guerra. Ara el nom Frassati torna
a sonar, pero lesperit juvenil d’aquells
pioners s’ha mantingut sempre.

“LLEGIR UN LLIBRE ENS FA MES INDEPENDENTS I

ENS FA MILLORS™

2]

Lluis-Anton Baulenas, convidat de la revetlla literaria
organitzada per La Sagrera Es Mou per les Lletres a finals
de juny, aconsegui omplir la sala Josep Barbero de la Torre.
Lescriptor d'origen andreuenc, i que durant una etapa de la seva
vida visqué al nostre barri, obsequia els assistents amb diferents
reflexions al voltant de la seva trajectoria.

Baulenas manifesta la seva agradable sorpresa pel canvi
experimentat per la Sagrera en els darrers 8 o 9 anys que feia
que no hi venia. «Llegir un llibre ens fa més independents,
tenir més criteri i ens fa diferents i millors», subratlla l'autor
de novelles com “Noms a la sorra”, “La felicitat” o, el darrer,
“Seré el teu mirall”, que també adverti que «cadascti es fa el
seu llibre. Sovint m’adono que el llibre que han llegit els lectors
és un llibre diferent al que vaig escriure».

El convidat de la revetlla reivindica que «la narrativa és una
cosa vivay. Explica, aixi mateix, que el 1987 decidi abandonar la
carrera docent «per dedicar-me a la creaciéy. Tot i que jugava amb
la carta d’'una excedéncia indefinida, «costa acostumar-se a deixar
de rebre un sou i has de comengar a treballar com una empresay,
admeté.

«Guanyar premis et permet guanyar temps»

Lluis-Anton reconegué, aixi mateix, que «guanyar premis
et permet guanyar temps; temps de qualitat per continuar
escrivint i mantenir la teva aposta vital». De fet, Baulenas
compta al seu haveramb un munt de guardons literaris, inclosos
alguns dels més prestigiosos, a banda que la seva obra ha estat
traduida a 15 idiomes diferents. «Crec que soc Uautor europeu
més traduit al romanés», llengua en que hi ha 4 novelles
disponibles de l'autor.

«La traduccié implica adonar-te profundament del que
significa escriure i el compromis amb Uautor literari, perqué el
que feies en un racé arriba a un lloc impensat. Contactar amb
critics que no tenen res a veure amb tu és tan o més important
que guanyar premisy, declara Baulenas, que també lamenta no
haver rebut cap sollicitud d’entrevista arran de la seva darrera
novella, toti el premi rebut i la seva trajectoria.

«Persort, tincun coixi de lectors de 2.000 persones que compren
sempre el llibre i gue em garanteixen una independéncia i em
permeten anar a les editorials i poder negociary.

«El catala no morira, pero...»

A la part final de la seva intervencié, Lluis-Anton Baulenas
vaticina que «el catala no morira, peré, si no ens hi posem, anira
desapareixent a poc a poc. Hem d’intentar viure al maxim en
catalay. Aixi mateix, l'escriptor reclama més belligerancia a la
Generalitat en la defensa de la nostra llengua, tot demanant
la mateixa exigencia que es té en els aspectes tecnics a I'’hora
d'obrir un comerg pel que fa a la possibilitat d'atendre en catala
la clientela.

Larevetllainclogué un joc de paraules que, casualment, guanya
la mateixa concursant del certamen literari associat, 'Helena
BonalsiBarbera, de ’Hospitalet de Llobregat, que concorregué
ala convocatoria sobre “La felicitat” amb la proposta “Onraula
teva joia de viure?”. En Xavier Ferré, de Tarragona, i la Carme
Aicart, de Caldes de Montbui, completaren el podi d’aquest
concurs.

La sessid es completa amb la tradicional coca de Sant Pere i cava
que compartiren tots els assistents mentre el convidat Baulenas
signava i dedicava exemplars dels seus llibres a les persones que
aixi ho desitjaven.

Jordi Vilagut, La Sagrera es Mou per les lletres

ON RAU LATEVA JOIA DE VIURE?

Es aquella ombra que t'acompanya sempre, de la qual no acabes
de ser-ne conscient. El deixant darrere d'un vaixell. Un cop
d’aire fresc en plena canicula. Quan trobes la jeia per adormir-
te, el to per escriure. Tenir algu a qui estimar, com un llibre per
llegir. Haver la teva habitacié6 amb bona vista, de manera real i
figurada. Un quadre on descansar els ulls, la vela en el mar blau
de Carner i la paraula viva de Maragall, amb l'austeritat més rica.
Que no et falti el teu pa de cada dia, aquell sempre tan personal

i intransferible. Poder arribar a proclamar Et in Arcadia ego. Que
no et superi la pagina en blanc, ni tinguis mai por de la solitud.
I sobretot, no poder destriar qué és més bell, la teva gerra o la

teva aigua, el teu mén interior o la superficie on aconsegueixes
de brillar.

Helena Bonals i Barbera, guanyadora certamen literari
LSEM. Tematica: “La felicitat”
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Paco Candel,(1925-2007) va néixer a Casas Altas, Rincén de
Ademuz, (Valéncia). Ell tenia dos anys quan la familia es va
traslladar a Barcelona i sempre van viure entre el vessant de la
muntanya de Montjuici altres barris propers. La primera escolaritat
lava fer enl'escola delaIl Reptblica, pero després de la Guerra Civil
tot havia canviat. Ell va escollir guanyar-se la vida amb l'escriptura
iva publicar novellai poesia.

Eraun gran observador del mén que l'envoltava i transcrivia amb
mestria persones properes a ell. La seva escriptura era: senzilla,
directa, vital, analitica i ho feia en la llengua materna, el castella.
Uns anys més tard l'editorial Edicions 62, editaria la major part
de la seva obra traduida al catala. Durant tota la seva vida va ser
un membre actiu i influent dins I'associacionisme social i politic.
Fou senador per Barcelonai regidor de Cultura per ’Ajuntament
de I'Hospitalet de Llobregat. Va rebre diverses distincions
institucionals i la biblioteca ptiblica del barri de la Marina porta
el seunom.

Una deles obres va ser, i és avui, de cabdal importancia per captar
la idiosincrasia de les diverses allaus migratories que Catalunya
ha rebut i rep, ens referim a: “Els altres catalans”, llibre que ja té
més de mig segle de vida. L'tlltima edici6 (2024) compta amb un
encertadissim proleg del periodista i historiador Marc Andreu
Acebaliuna presentacié sentida i emotiva de la periodista Natjat El
Hachmi. La nota al'edicié, escrita per Jordi Amat, escriptori critic
literari, exposa, breument, les vicissituds que el llibre va passar des
que es va presentar a la censura franquista (1963-64) per obtenir
el permis de publicacié, fins a I'ltima edicié renovada del 2008

Elllibre i el seu autor van ajudar a configurar laidea de Catalunya
com un sol poble mitjangant la integraci6 dels nascuts a Catalunya,
els immigrants de 'onada del primer terg del segle XX i els de la
segona onada, vinguts entre 1939 i mitjans dels anys setanta. Els
Altres Catalans, és una obra humana i planera, on hi ha sentiment
irealitat en tot el qué es descriu. Exposa de manera commovedora
com la llengua catalana viu i perviu en l'interior dels catalans,
juntament amb els costums i tradicions, és a dir, la cultura, malgrat
la dictadura franquista que posa tots els mitjans per relegara l'oblit
de marera funesta la llengua i la cultura catalana. Candel escriu
“Lidioma comporta tota la carrega cultural d'un pais: literatura,
historia, cangons adagis, tradicions, llegendes, emotivitat
enyorament... Es 'encadenament de tota la seva historia, del seu
passat. Es important que no es marceixi, que no mori, que no
desaparegui”.( pag.108)

C/ Josep Estivill, 33, Barcelona
+34 932779 754 +34 626 926 436
@km.verd
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Esrellevant com exposa la infinitat de mancances essencials que
es trobaven els nouvinguts: falta d’habitatge, de sanitat, d’escoles,
de transport..., i com estoicament i amb esfor¢ van millorant la
manera de viure, en especial la dels seus fills, nascuts ja a Catalunya.

Han passat més de cinquanta anys i Els Altres Catalans és testimoni
i eina 1til en els nostres dies, per tal de poder comprendre els
immigrants que arriben d’arreu del mén. Entendre la immigracié
en la vessant humana, tal com ens ofereix Paco Candel, facilitaria
a tothom la convivéncia del dia a dia, tant als pobles com a les
ciutats, i en facilitaria la integracié de tots plegats sense tants
traumes i violencies.

LSEM oferira un acte amb motiu del seu centenari el proper :
17 de novembre, a les 19 h. a I'escola El Sagrer, dins dels actes |
dela Festa Major. :

La Sagrera Es Mou pel coneixement

PERRUQUERIA
MAR-I-BEL
Tel. 93 352 29 63

C/ Sant Antoni Ma Claret, 474, 1r 2a
08027 Barcelona

: Administrador
* Fingques
Col-legiatim s

DES DE 1980, CONFIANCA DE PROXIMITAT

Compra - Venda - Lloguer - Gestié patrimonial

Borriana, 1-13, entr. 1°, esc. B 08030 Barcelona (cantonada Gran de Sant Andreu, 92 - Fabra i Puig)

Tel. 93 346 72 11 .+ Mob. 682 091 209 Fax 93 274 01 97

info@fincas-sanandres.com + www.fincas-sanandres.com

ESCOLA i
CLUB PATi CONGRES

y PRIMER MES

HOQUEI PATINS: EL

www) cpcongres.cat
pcong

PATINATGE ARTISTIC HOQUEI PATINS

Instagram: cpcongres Victor Cruz/Marta Montoya

cpcpatinatge@gmail.com Tel: 666 7313 00/ 601 06 47 65

info_hoquei@cpcongres.cat

QUI ESTA PER ELLS?
Inicialment fins que
s'aguanten dempeus

JUGUEN PARTITS O
PARTICIPEN A
CAMPIONATS?

Esuna etapa d'introducci6 i

QUE FEM? NECESSITEM NO SERA

Ensenyem als MATERIAL? MOLT PETIT?
petits a patinaria Nomeés heu de portar L'edat habitual
jugar a hoqueien laroba d'esport, tota en que un sol monitor i
clau de lleure, pero laresta de material convé iniciar- desprésunrati  no es competeix, pero podran

periniciar-vosusel seapatinarés apoximatd'un monitor participar a trofeus
deixarem al club de 4 anys per amistosos i exhibicions si els

8 nens hi ve de gust

també
esforgant-se

Fincas@e
& _J Inmuebles

FINSA\
e Al vostre servei a SANT ANDREU i LA SAGRERA -

o 93 274.05.03

Passeig Fabra i Puig, 10, 1r, 2a

* Gesti0 eficag 1 amb transparencia ® g1 P50
< A 1ents
* Tracte personalitzat ® cerf, < es
per

L'éxit de la vostra compra-venda és el nostre objectiu, aconseguir aquest objectiu és el nostre éxit.
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COMIC EUROPEU

Confesso que he dubtat molt a I'hora d’escriure aquest article.
Precisament, el que té en comu el comic europeu és que no téres
en comii. A Europa es publiquen comics de totes les tematiques,
per la qual cosa és dificil trobar un nexe comu.

No obstant aixo, aixi com al Japé els comics es classifiquen per
edats i als Estats Units per editorials (en el cas dels superherois,
pero ja parlarem dels de fora d’aquest circuit més endavant),
a Europa se solen separar per nacionalitats, ja que cada pais té
un estil propi pel que fa a les historietes. Anem a repassar les
principals industries:

Comic francobelga: sens dubte, la principal poténcia europea
del comic, al qual denominen bande dessinée (BD, per
abreujar). Tematiques molt variades, que van des de '’humor
(Astérix, de Goscinny i Uderzo; Els Barrufets, de Peyo...), el
comic noir (Blacksad, de Diaz Canales i Guarnido), 'aventura
(Tintin, d’'Hergé) o la ciéncia-ficcié (I'Incal, de Jodorowsky i
Moebius), iamb un volum de publicacié6 alt, sense perdre mai de
vista que el comic és un art, i com a tal ha de ser tractat, buscant
sempre la maxima qualitat. Un dels més reconeguts i premiats és
Persépolis, l'autobiografia de la seva autora, la iraniana Marjane
Satrapi. El mercat francobelga és desitjat per moltissims autors, i
molts, incloent-hi espanyols, hi han trobat el seu suport.

Comic britanic: el comic britanic sol ser analeg a I'america,
perd amb un estil més sarcastic. Al Regne Unit, les revistes
de comic de tematica de ciéncia-ficcié sé6n molt populars,
com per exemple 2000 AD, de Fleetway, o Valiant, d’'IPC. El
personatge per excellencia del comic britanic és el Jutge Dredd,
creat per Matt Wagner i l'espanyol Carlos Ezquerra. Un dels
comics britanics més populars, especialment després de la seva
adaptaci6é cinematografica, és V de Vendetta, d’Alan Moore i
David Lloyd.

Comic italia: denominat fumetti al pais transalpi, senfoca
molt en l'aventura, el terror i la ciéncia-ficcié. Una de les
caracteristiques de la formacié dels dibuixants italians és que
sovint comencen pel comic erotic, perqué és una bona forma
d'aprendre a dibuixar anatomia. També cal destacar que els
fumetti, igual que els manga, no s’acoloreixen. Alguns dels fumetti
més famosos son: Nathan Never, comic de ciéncia-ficcié creat
per Michele Medda, Antonio Serra i Bepi Vigna; Dylan Dog, de
Tiziano Sclavi o Martin Mystére, d’Alfredo Castelli, comics de
terror; i Ken Parker, comic de western de Giancarlo Berardi i Ivo
Milazzo.

Comic espanyol: si bé, al nostre pais, sempre ha triomfat el
tebeo (que és la forma correcta de designar-lo aqui) d’humor,
amb exemples com ara Zipi i Zape, d’Escobar; Superlépez, de
Jan; o, sens dubte, els reis, Mortadello i Filemé, de Francisco
Ibafiez, també s’ha apostat per les aventures ambientades en el
passat, com El Capitdn Trueno, de Victor Mora i Ambrés, o El
Guerrero del Antifaz, de Manuel Gago. En temps més recents,
s'esta apostant per histories més intimistes, com per exemple
Arrugues, de Paco Roca, o Carta Blanca, de Jordi Lafebre.

Carlos Plaza Calzada,
Llibreria Ulises
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MIREU, MIREU, QUE VENEN ELS REIS!
ELS REIS MAGS ESTAN PREPARANT

EL NADAL A LA SAGRERA!

Si, aqui, a la Sagreral

Pero només durant una época magica es faran visibles, sortint
del Casal parroquial del Crist Rei molt carregats de joguines i
ajudats per uns patges molt illusionats. Les primeres cases on
fan parada sén les de les families del barri amb menys recursos
que no han pogut enviar la seva carta.

La magia comenga aqui, quan a peticié d’'un grup voluntari
anomenat “CAMPANYA DE JOGUINES”, els veins i veines
de la Sagrera escriuen cartes solidaries i, daquesta manera,
aconsegueixen que els Reis Mags puguin arribar a tots als infants
del barri. Cequip que dinamitza aquesta iniciativa es coordina
amb Serveis Socials i amb les entitats del barri que d'una manera
o altra collaboren i fan possible aquesta tasca.

Durant les festes nadalenques I'equip coordinador, amb l'ajuda
imprescindible dels voluntaris i voluntaries que participen de
la campanya, principalment adolescents de les entitats juvenils
del barri (Esplai, CAU i JOC), fan una feina intensa, fent difusi6
pel barri, posant guardioles als comercos per poder cobrir
les despeses economiques del projecte i, sobretot, recollint i
preparant totes les joguines que les veines fan arribar i que amb

molta illusié s’escullen i s'emboliquen pensant en aquell infant
que les rebra.

Finalment, el dia 5, després de la cavalcada, els reis i els patges
sortiran al carrer carregats de sacs de joguines i pujaran a totes
les cases d’'aquests nens i nenes que viuen una de les nits més
magiques i inoblidables de I'any, rebent les joguines de les mans
dels Reis Mags.

I aquest any 2025 no sera una excepcio, ens trobareu els dies
29i30dedesembreiel 2i3 de general Casal Parroquial de
Crist Rei en horaride 11tha13hide17haigh.

La vostra ajuda és imprescindible, a través de JOGUINES
NOVES o altres donacions, per seguir fent possible aquesta
campanya de Reis tan necessaria per a molts infants del
nostre barri. Especialment, aquest curs busquem joguines
perainfants de 9 a12 anys (jocs de taula, puzles, auriculars,
motxilles, material escolar, pilotes d’esports...

Atentament,
L’EQUIP COORDINADOR DE
LA CAMPANYA DE JOGUINES

/
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DONES DE LAFGANISTAN: NO US OBLIDEM

Ja fa quatre anys que els talibans van prendre
el poder a ’Afganistan. Si bé abans de la seva
arribada aquest pais ja figurava entre aquells
amb major desigualtat de genere del mon,
gracies a molts esforgos, s’havien aconseguit
certs avengos.

Avui dia aquests assoliments s’han esvait amb
escreix i 'Afganistan ha esdevingut el pais amb
la pitjor crisi en relacié amb els drets de les
dones en TOT el moén.

Segons l'informe “INDEX DE GENERE
DE IAFGANISTAN D’ONU DONES” del
2024, més de 80 edictes, directives i decrets
publicats pels talibans atempten directament
i sistematicament contra els drets i 'autonomia
deles dones.

Els talibans neguen les dentincies de
discriminaci6 de genere, argumentant que
actuen conforme a LA SHARIA (llei islamica)
iala “cultura”. Tot i que les restriccions i
imposicions implementades a I'inici del
seu govern es van presentar com a mesures
provisionals per a protegir la poblacio
(particularment nenes i dones), aquestes, no
només segueixen vigents, sin6 que s’estan fent
més estrictes.

S’ha reduit tan drasticament el nombre d’espais
publics per a les dones que amb prou feines
poden trobar alguna esquerda per on sortir i
agafar aire entre totes aquestes prohibicions
que tot ho regulen, des dels passos que poden
fer fins al volum de la seva veu.

Per a posar-nos en context, a I'’Afganistan les
dones tenen prohibit:

ANARAT’ESCOLATALAUNIVERSITAT.
Les nenes majors de 12 anys no poden
continuar l'escola. Les dones no poden accedir
a 'ensenyament superior. Primerament, van
imposar una estricta segregacio6 per sexes,
pero des de finals del 2022, i mitjangant un
decret del Ministeri d’Educacié, les dones
van ser expulsades per complet dels espais
d’aprenentatge.

MERCATLABORAL FORADELALLAR.
Aquesta prohibicié ha malmeés greument
'economia familiar. Només un nombre limitat
de doctores i infermeres tenen permes treballar
a alguns hospitals de Kabul per a atendre
dones i nenes, sempre i quan no puguin ser
reemplacades perhomes. A les zones rurals hiha
molt poques professionals i, a sobre, la situacio
s’agreuja per les restriccions de moviment
imposades.

VESTIR COM VULGUIN.

Sotmeses a una normativa extrema, les dones
s’han de cobrir des del cap fins als peus.

Si desafien aquestes regles s'enfronten a castigs
com fuetades, pallisses i abusos verbals. Només
ensenyar els turmells pot ser punible. Fins i
tot no poden anar amb sabates de tal6, ja que
poden produir un so lasciu que poden escoltar
els homes. Els pantalons també estan vetats,
inclus per sota del burka.

SORTIR DE CASA SENSE UN MAHRAM.
Només poden sortir de les llars si estan
acompanyades d’'un home de parentiu
proper, com pare, germa o marit, inclosos
desplagaments en autobiis o taxi. Aixo limita
totalment la seva autonomia, mobilitat i accés
a serveis basics, oportunitats laborals i espais
de socialitzaci6.
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PRACTICAR ESPORT.

Agquesta prohibicié no només els perjudica la
seva salut, siné que retalla la seva socialitzaci6,
el seu creixement i els seu desenvolupament.
TRIAR AMB QUI ES CASEN, QUANTES
CRIATURES VOLEN TENIR I QUAN
MANTENIR RELACIONS.

A causa de la greu crisi economica i
humanitaria, la falta de perspectives educatives
i economiques ha fet disparar el nombre de
matrimonis precogos i forgats de dones i nenes.
Davant d’aquestes situacions desesperades, les
families les obliguen a casar-se i aixo té un greu
impacte en la seva salut i la seva vida, ja que
veuen minvada la seva autonomiai el poder de
decisié sobre el seu cos i el seu futur.

SER VISTES

Les dones han d’evitar sortir als balcons o
finestres de casa seva i els vidres han de ser
opacs. Ningti pot fotografiar-les o filmar-les
ni publicar imatges d’elles a revistes o llibres.
Aquesta restriccié disminueix la seva visibilitat
i el seu reconeixement social, relegades a un
paper secundari i els nega la capacitat d’influir
i contribuir al desenvolupament del pafs.
ANARASALO DE BELLESA

S’ha ordenat el tancament de milers d'aquests
establiments, que no només eren una font
d’ingressos peral'economia familiar, sin6 també
eren espais segurs de trobada i unié per a les
dones.

PROTESTAR.LALLIBERTAT D’EXPRESSIO,
REUNIO 1 ASSOCIACIO.

Agquesta opressio dels talibans ha provocat un
moviment de resisténcia valent i pacific de totes
les dones i nenes a I'’Afganistan. Pero aquestes
protestes son perilloses i ja han hagut victimes
de pallisses i de descarregues electriques.
Desenes de dones que han desobeit aquestes
normes amb manifestacions o fent preguntes
en public han acabat detingudes i moltes d’elles

denuncien haver sofert tortures i abusos sexuals
en les presons.

L’Afganistan ja és el segon lloc del mén
amb la bretxa de génere més amplia, i aixo,
juntament amb les crisis humanitaries
reiterades i la pobresa generalitzada, afecta
desproporcionadament dones i nenes.

I peragreujar-ho encara més, el passat 31 d'agost,
un terratrémol de magnitud 6 va sacsejar el
pais, deixant milers de persones mortes i tantes
altres de ferides.

Un cop més les dones i nenes van rebre
doblement: la resposta humanitaria a aquest
desastre es va veure obstaculitzada per la
prohibici6 imposada des del 7 de setembre
pels talibans a les dones afganes empleades per
I'ONU iales contractistes que havien d’anarals
seus recintes a Kabul.

Les dones i nenes a més de representar més
de la meitat dels damnificats, constitueixen
el 60% de les persones desaparegudes. Moltes

E DE LA SAGRERA

de les supervivents viuen en tendes o a l'aire
lliure. La destruccié de les infraestructures
basiques augmenta 'amenaca de violéncia
contra aquestes dones en veure’s obligades a
anar més lluny per fer les seves necessitats o
per cercar aigua.

Poder donar atencié medica a les dones
supervivents és una prioritat aixi com trobar-ne
les suficients pera poder donar aquesta atencio
dins de les practiques culturalment acceptades.
De fet, durant el rescat i a causa d’aquestes
normes, es van produir situacions en qué les
mateixes dones no volien que els homes les
toquessin i viceversa, complicant aixi el seu
auxili.

Pero6 davant de totes aquestes prohibicions,
les dones a ’Afganistan desafien als talibans
amb clubs de lectura secrets en WhatsApp i
Telegram. En sessions clandestines i virtuals,
creades al pais i des de l'exili les afganeses
llegeixen, debaten i comparteixen arxius de
llibres prohibits.

Perque els llibres també s6n objecte d'aquesta
guerra ideologica. Els talibans han confiscat
volums de biblioteques ptibliques d’Herat i
Kabul, en particular els d’autors, tant afganesos
com estrangers, el contingut dels quals entra
en conflicte amb la ideologia talibana. Quan
descobreixen una donallegint llibres o educant-
se en secret, la sotmeten a assetjament i pallisses
fisiques i la seva familia també corre perill de
rebre castigs.

Després de cinc anys, els talibans no han cedit
en les seves politiques contra les dones ni han
revocat cap restriccié. A més a més, 'atencid
de la comunitat internacional esta ara posada
en altres crisis, la qual cosa deixa les dones
afganeses encara més aillades.

Davant d'aquest APARTHEID DE GENERE,
no podem mirar cap a una altra banda. El mén
ha d’actuar per a ajudar les dones afganeses a
construir el futur d'una generacié amb igualtat
de drets. Si permetem que se les silencii, enviem
el missatge que els drets de les dones i nenes
de tot el mén es poden descartar. I aixo és
immensament perill6s.

Per aix0, entre totes i tots hem de difondre la
seva situacio i exigir que es financiin operacions
per a assistir-les.

Parafrasejant la gran Audre Lorde: “NO SEREM

DONESLLIURES MENTREHIHAGIDONES
SOTMESES”

Amanda C M - La Sagrera en Femeni

LA SAGRERA
EN FEMENI

NOVA XERRADA VEINAL

Com sempre, 'associacié de dones “Mirada de dona” durant
la Festa Major del barri fara una xerrada solidaria per recaptar
aliments dins del cicle “dona cuida’t”. Aquest cop intentarem
aprofundir sobre la diabetis, els seus tractaments i els efectes
secundaris.

Us esperem! Sera el 24 de novembre, coincidint amb la
setmana mundial de la diabetis, al Centre civic de la Sagrera,
Labarraca

Junta de Mirada de dona

FARMACIA

Susana Serra

Carrer Pacific, 61 08027 - T. 933 409 520
farmaciaserrasimon@cofb.net

Disfruta de los sabores de siempre en un entorno fam
nuestra seleccion de tapas y cocina tradicional espafiola. :
por ofrecer una experiencia gastronoémica de alta calidad sil

a un buen precio,

CARRER DE LES ANTILLES, 11, SANT ANE
08027 BARCELONA

93] 45 15 &8C

ELCASPAR ES

Centre Civic la Sagrera
“La Barraca”

Xerrada:

“DIABETIS SOTA CONTROL,
EXPLICACIO DELS TRACTAMENTS
DES D'INFERMERIA”

Mirada de Dona
DILLUNS 24 DE NOVEMBRE17:30 h
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A carrec de: Carmen Maria Marin Pleguezuelos,
Infermera practica avanzada d’Educacié Diabetologica.

Informacié clara i practica per a entendre la teva medicacié i cuidar-te millor cada dia.

En aquesta xerrada, parlarem dels tractaments de la diabetis de manera senzilla.
Aclarirem dubtes i explicarem com prendre la medicacié per

sentir-se més segur i tranquil amb la seva cura diaria.

Oberta al piblic i gratuita.

Participa en la recollida d'aliments!

Recordeu que tots els aliments han de ser de llarga caducitat, i els que més
es necessiten son: cacau, cereals d'esmorzar, brou, bolquers, sucs de fruita,
tonyina i llegums cuits.

g“'l’llnbmn ] Abbott l ASCENSIA !
Mirada de Dona
R Sant Andreu hypea

VERMUTERIA
PIGO FINO

El nuevo punto de
encuentro en La Sagrera.
iVermut, tapas y buena
compafia!

Carrer de les Antilles, 11
La Sagrera 08027 Barcelona
931451580

:
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SAGReRA

Acomiadem el curs passat amb una gran sortida al
Moli d'en Sala on 16 companys van poder practicar
la fotografia de retrat a l'aire lliure. El lloc va
permetre crear diferents escenaris en qué van
posar cinc models.

A la nostra web es poden veure els treballs
realitzats en aquesta ocasi6 pels fotografs
participants

| ara comencem un nou curs en que celebrem el
nostre 15é aniversari amb il-lusié renovada i amb
molts projectes al cap.

Amb gran orgull veiem que dia a dia la nostra
comunitat va creixent i es va estenent fins i tot fora
dels limits de la ciutat. Actualment, el 18% dels
nostres socis venen d'altres poblacions.

L'oferta d'activitats que desenvolupem és amplia
com es mostra a la imatge seguent

L'entitat fotografica de la Sagrera.
Setembre 2025

El 28/10/2025 dins del marc “L'Autor i la seva
obra” comptarem amb la preséncia de Jaume
Orpinell, excel-lent professional dedicat a la
fotografia d'arquitectura i de paisatge.

https://www.jaumeorpinell.cat/
Les properes exposicions que inaugurarem seran

+ 30/09/2025 a Can Fabra, premi Agusti Umbert:
2024

+ 09/12/2025 al Centre civic La Barraca, conjunt
de fotos del concurs social Photosagrera

* 05/01/2026 al Casal del Barri EAMP |'exposicié
sobre fauna salvatge del nostre company Lluis
Peiia

CONCURS AGUSTI UMBERT 2025.

Obert a totes les persones més grans de 16 anys
i amb participacié gratuita; es poden presentar
fotos de tema “lliure” entre I'11 de novembre i el
31 de desembre. L'any passat el concurs va
comptar amb 416 fotografies i des d'aqui animem
a superar aquesta xifra fent que el concurs nascut
a la Sagrera vagi adquirint més importancia i
reconeixement dins del moén de la fotografia.

Les bases estan detallades a la nostra web
FESTA MAJOR DE LA SAGRERA.

Comengara el 13/11/2025 i com cada any
Photosagrera organitzara el concurs fotografic
Premi Cartell. La participacié és lliure i
representa una gran oportunitat per aconseguir

ROBERT SAPOLSKY

DECIDIDO
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Biblioteca

La Sagrera - Marina Clotet

SAPOLSKY, Robert. Decidido.
Capitan Swing, 2024 . 552 pagines.

La premissa inicial d’aquest
interessantissim assaig és certament
provocadora: no existeix el lliure
albir i les nostres decisions estan
molt més condicionades del que ens
agradaria pensar. El neurocientific
estatunidenc Robert Sapolsky ens
explica de manera molt entretinguda,
pero rigorosa, com el nostre entorn
(social, cultural, politic, de classe) i
lanostra carrega geneética interactuen
per afectar decisivament la manera
com prenem les decisions importants
(ino tan importants) a la nostra vida.
ATtltima part del llibre es pregunta
quines implicacions morals i etiques
hauriem d’afrontar si acceptem aquest
canvi de paradigma.

pagines.

SCHEUER, Caroline. Les fades de
les plantes. Tramuntana, 2025. 93

Agquest petit tractat de botanica de les
fades et porta a descobrir els poders
secrets d’una vintena de plantesiles
fades que les habiten. Sabies que la
fada Camamilla té el poder d’ajudar-
te a tornar-te a adormir després d'un
terrible malson? I que les pocions de
la fada Farigola curen els refredats?

Aquestes curiositats i moltes més
es revelen en aquest llibre, on cada

BAUZA, Borja. La tribu vertical.
Libros del K.O.,2024. 390 pagines.

El periodista freelance Borja Bauza va
formar part del moén dels hooligans
durant vuit anys, temps més que
suficient per teixir una xarxa de
contactes amb afeccionats d’arreu
de la geografia de I'estat espanyol
i d’altres parts d’Europa. “La tribu
vertical” fa un entretingut recorregut
historic sobre el moviment ultra (i
de l'evolucié del futbol professional,
de pas) que ens estalvia reflexions
moralistes (com diu ell mateix al
proleg: “que cadascu extregui les
seves propies conclusions”) i denses
reflexions sociologiques.

R
" HISTORIES
VERIDIQUES

= ,,,f.r- SOBRE

— ESTAFADORS,
* ASSASSINS,
REBELS I

\ MALFACTORS

KEEFE, Patrick Radden.

Canalles : histories veridiques
sobre estafadors, assassins, rebels
i malfactors Edicions de Periscopi,
2023. 489 pagines.

El Patrick Radden Keefe és un
periodista de la revista New Yorker
els articles del qual es caracteritzen
per investigar en profunditat i a
consciéncia temes d’actualitat que
normalment tenen a veure amb el

crimila corrupcié. Harebut nombrosos premis de reconeixement
perla seva tasca investigadora com el National Magazine Award
for Feature Writing o el National Book Critics Circle Award. A més
descriure articles també ha publicat diversos llibres com aquest:

° 20 “ que la foto guanyadora es vegi publicada en forma fada comparteix les seves receptes Canalles, histories veridiques sobre estafadors, assassins, rebels
TERTOCES % de cartell i distribuida per tot el barri. secretes. i malfactors el qual recopila‘un? d'otzena d’a}rticles publicats
TROFEUS LLIURATS 2 Explora, aprén i experimenta per tu al.lla\rg.de la seva carrera perlodlsﬁlca ala revista New Yorker.
EXPOSICIONS COLLECTIVES 7 Finalment, celebrar la gran acollida que la nostra mateix aquest meravellés mon! Histories que eI?ganxeri no ?‘?meclf;_l’er la_faql}tat dzle‘:t“ra’
sommoesroro 7 ey associacio esta rebent al barri, ja que cada any ler;;::itlkb:rggrb;i’gsfoor osa teina dinvestigacio que demostra
i R s6n GRATUITES registrem un bon increment de socis que volen )
Ees e aprendre, participar i compartir tot alld que la El Patrick Radden Keefe és una aposta guanyadora
YERRADES DAUTOR I ¢ ) fotografia ens aporta. d’entreteniment i investigaci6 escrupolosa.
CONCURSOS FOTOGRAFICS 4

EXPOSICIONS D'AUTOR 3 ESDEVENIMENTS

Visita nuestra web

Associacio PhotoSagrera
www.photosagrera.com

Horari de la biblioteca:

Dilluns: de 15,30 a 20h.

Dimarts, dimecres, dijous i divendres: de 9,30 a 13,30h. i de
15,30 a 20h. Dissabtes de 10 a 14h

Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet
C/Josep Soldevila, g

08027 Barcelona

Tel 93340 86 75

b.barcelona.mc@diba.cat

www.bcn.cat/biblasagrera
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El raco de la literatura

EL MEU PARE VA MORIR SENTINT-SE MALTRACTAT,
HUMILIAT I AMB UN DOLOR INNECESSARI

El 21 de setembre del 2005, 'Hospital Santa Maria de Lleida va
perdre un pacient entranyable: en Ferran, un home de 66 anys que
havia dedicat la seva vida a ensenyar i cuidar dels altres. Pero el
seu final va ser un calvari i la seva filla, Helena, encara sent com si
hagués viscut un malson del qual no es pot despertar.

Tot va comengar amb un diagnostic erroni. En Ferran tenia
dificultats per respirar i, malgrat les stipliques de la familia, els
metges van minimitzar-ho: “Només és un broncoespasme.” Dos
mesos després, la veritat va arribar com una condemna: cancer de
pulmé amb metastasi 0ssia. Quan va ingressar a I'hospital, el seu
estat fisic i emocional va empitjorar rapidament, i el tracte que va
rebre va fer-lo sentir com un objecte, no com un ésser huma.

Les nits eren un infern. Les infermeres encenien la llum de cop i li
canviaven els bolquers sense mirar-lo, sense una paraula amable.
El menjar li quedava fora de l'abast; ningt no l'ajudava. Helena
recorda les ferides a les seves mans, el bra¢ cremat per la polsera, el
llit tacat de sang per la desatenci6. “El meu pare era un home amb
trellat (seny) —deia—, pero el van fer sentir com un tros de carn.”

La impotencia la va portar a contractar alga perque no estigués
sol. El dolor era fisic, pero també moral: l'abandonament, la fredor,
la manca de dignitat. Una infermera fins i tot li va impedir abragar-
lo: “No és el protocol” Helena va callar, pero dins seu cridava: “Cada

LA SAGRERA
ES MOU

ERTITAT DECLARADS DRUTILITAT PUBLIA

, La Sagrera Es Mou per les Lletres‘

Usconvidaala
presentaci6 de la Relats amb
novetat editorial
“Relats amb cor”, cor
escrit per i
les autores locals
Anna M? Casanovas

i Niria Girabal.

Divendres, 14 de
novembre del 2025,
a les 7 del vespre.
Jove Espai Garcilaso.
Carrer Garcilaso, 103.

Les vendes del llibre
aniran destinades a la
AACIC - Associacid
de Cardiopaties
Congénites
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dia no mor el meu pare!”

Després de deu dies de patiment, la familia va demanar sedants per
alleujar-lo. En Ferran, conscient, ho va acceptar amb un fil de veu.
Va morir envoltat dels seus, perod també envoltat d’una indiferéncia
que glacava el cor. Les infermeres buidaven I'habitacié mentre ell
exhalava el seu ultim alé. Ningu els va donar el condol; només el
silenci i la sensacié d’haver estat abandonats pel sistema.

Dies després, Helena va escriure la seva historia a les xarxes socials.
No buscava venjanga, sin6 fer visible una realitat massa sovint
amagada: la negligencia, la falta dempatia, la pérdua de dignitat
dels malalts que no poden defensar-se. El seu relat va emocionar i
va fer reaccionar milers de persones que havien viscut situacions
semblants. Chospital va respondre amb un comunicat d’“empatia”
i promeses d’investigacio, pero per a ella sonaven buides. “No és
giiestié de protocol”, va dir. “Es qiiesti6 d’humanitat.”

Avui, Helena continua parlant per ell i per tants altres. El seu crit és
el d’'una filla que va veure morir el seu pare amb dolor innecessari,
i que es va prometre que la seva historia serviria per exigir un
canvi. Perqué ningt, mai més, no hagi de morir sentint-se oblidat.

Anna Maria Casanova Catala, autora del llibre “Relats amb cor”

Relats amb
3 COor

ANNA MARIA CASANOVAS CATALA
NURIA GIRABAL OLIVA

Circula Rojo

HOGAR DE MARIA: ACOMPANYANT

LA MATERNITAT AMB DIGNITAT I ESPERANCA

Des de fa més de deu anys, ’Associacié Hogar de Maria treballa
per donar suport integral a dones embarassades en situaci6 de
vulnerabilitat, acompanyant-les des de 'embaras fins que els seus
fills o filles compleixen un any. Som una entitat sense anim de
lucre amb una missi6 clara: posar la dignitat de la personai el valor
de la maternitat al centre de tot el que fem.

La nostra tasca no es limita a un ajut puntual. Oferim
acompanyament continuat que inclou alberg, suport emocional
i espiritual, orientaci6 professional i formacié, amb l'objectiu
d'oferir a cada dona les eines i recursos per afrontar la maternitat
amb seguretat i autonomia. Aixo contribueix a garantir el benestar
tant de la mare com del nad¢ i afavoreix la seva integraci6 social
ilaboral.

Una xarxa en creixement

El Hogar de Maria compta actualment amb 25 seus distribuides
per tot I'Estat, especialment a Catalunya, perdé també a Madrid i
Sant Sebastia. Fins avui, hem acompanyat més de 2.000 dones
en aquest cami tan vital com complex. Només I'any 2024, vam
acollir 523 mares en 21 seus, i van néixer 380 nadons. Ara, el 2025,
estem donant suporta 307 dones i hem ampliat la xarxa a 25 seus.
Aquesta expansi6 reflecteix la necessitat creixent d'aquest tipus de
suport i també el compromis sostingut d'un equip de professionals i
voluntariat que treballen colze a colze amb parroquies, fundacions,
empreses i altres entitats del tercer sector.

Un espai per créixer i refer-se

Més enlla del suport material, sabem que el benestar emocional és
fonamental en aquesta etapa. Per aix0, oferim un acompanyament
huma i proper, amb espais d’escolta activa i, per a aquelles dones
que ho desitgin, també suport espiritual. Aquesta atencié integral
ajuda a reforcar 'autoestima de les mares, a construir projectes de
futuri a superar situacions sovint marcades per la solitud, la por
o lamanca de recursos.

Collaborar per fer barri

Ala Sagrera, com a tot arreu, sabem que hi ha dones que necessiten
una ma estesa. Per aix6 ens agradaria donar-nos a conéixer i
explorar possibles vies de collaboracié amb entitats i veins del barri.
Compartim la voluntat de construir una societat més humana i
solidaria, i estem convencuts que, sumant esfor¢os, podem ampliar
I'abast del nostre suport i arribar a més mares i infants.

Estem oberts a compartir experiencies, idees i projectes. Si alguna
entitat o vei vol conéixer millorla nostra feina o feralguna proposta,
estarem encantats de parlar-ne i trobar punts d’unié.

Ens trobareu a...

Per saber més sobre nosaltres, podeu visitar la nostra web https://
hogardemaria.org/ o escriure’ns a soportesocialhdm@gmail.com
Ens agradara escoltar-vos.

Gracies per fer barri, i per fer comunitat.
Maria Cabré, responsable de I'area de Suport Social
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ELS MOTS ENCREUATS DEL TOTA LA SAGRERA

HORITZONTALS 1.- Nom i cognom de l'inventor de lictini,
mort a la Sagrera, que acaba lliscant per la darrera columna.
2.- La part més preuada del carrer Agores. Repetida pel barri.
Tecnologies que trobem per la Meridiana. L'ocell planta la seva
llar al revés. Sol sense limits. 3.- Mares amb pits prominents.
Arna. En aquest precis moment, al carrer Jambrina. 4.-
Extraordinaries. Esteril. 5.- Notaré només les consonants o les
senars. Nom de Pardo Bazan. A Antonio i a Ricardos. Repetida a
Vallés, absent a Ribot. 6.- Les cinc vocals ben ordenades. Millora
el pernil. La clenxa ha perdut el cap. 7.- Té bona vist aquest feli.
Contraatacs sense extrems. Nom femeni que ens protegeix de
la Moliné. 8.- Inquiet arquitecte arrelat a la Sagrera impulsor de
naus culturals al barri (nom i cognom). 9.- Tinc tanta existéncia
com un tronc. La Ntria prescindeix de la Intelligéncia Artificial.
Repetida a Cortit. Parlo sense menjar. 10.- Repetida a Garcilaso.
Té uns pensaments tan estrambotics que sembla que estigui

SOLUCIONS
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mirant sempre el satéllit. Cinquanta al carrer Coll. Es singular
a Pacific. 11.- Prefix que dona vida. Estil que no existeix. Penis
del carallot. 12.- Vocal absent a Cienfuegos. Engendrant de cul.
De nom Pere, fou un music dinamitzador del barri tot donant
continuitat a Portugal. 13.- Tres de tres. Compleix la llei. Sisé.
14.- Erecta. La placa de les arcades. A Juan i a Garay.

VERTICALS 1.- Pertany al nom. En Sabater ha perdut la cua,
i no precisament la del Floquet de Neu. 2.- Garanteixo sense
cap. Molt comuna al carrer Filipines. Repetides a la Sagrera. 3.-
Singular a la Meridiana. Nom i cognom amb qué es bateja la
biblioteca sagrerenca. 4.- Pensa que no sortira cara. Vox saltera,
com si fos noticia. Repetida al passatge Coello. A Concepcién i
a Arenal. La vocal del carrer Gran. 5.- La vocal que no trobareu a
Berenguer de Palou. En Masdeu ha perdut I'extremitat. Incapag,
maldestre. 6.- Opcié majoritaria It d'octubre. Nota capgirada.
Aplegarem. 7.- Nom i cognom de bariton internacional amb
qué s’ha batejat un carrer encara no inaugurat oficialment a la
Sagrera. 8.- El més rod6 del carrer Nobel. Danseu panxa enlaire.
Repetida a Ciutat d’Elx. El primer és imprescindible per fer un
passeig. 9.- Parnassia que ha perdut el titol. Sol ser el pis més
elevat d’'un edifici. Nota que apareix capgirada a Portugal. 10.-
Moviment convuls que patim a l'atic. L'tinica vocal repetida per
Mossen Juliana. Existeix a Hondures. Acronim, molt a disgust
seu, de Cayetana Alvarez de Toledo. Mig miler a l'avinguda i a
la Meridiana. 11.- Article que, capgirat, va despullat. Empat als
Jardins d’Elx. Monarca arabic. Prega a Crist Rei. 12.- No és a
Costa, pero sia Rica. Nom i cognom d’historiador contemporani
que no és del Pallars sin6 de la Sagrera. 13.- Encisarem només
amb el cor. Repetit, o amb un xino, a poc a poc. Larix sense
parelles. 14.- Coll sense limits. El nom de la Zetnik. Extremitat
ambicionada per 'enxaneta.

CONSORCI PER A LA
NORMALITZACIO

LINGUISTICA

nau

Bosti

FOTODENUNCIA

Diuen que una imatge val més que mil paraules, perla qual
cosa en aquesta revista només us volem presentar algunes
imatges captades a diferents racons de la Sagrera on queda
en evidencia la poca consciéncia civica d’alguns dels nostres
veins. Des de ’AVV som els primers en demanarales

ELS PATINETS ELECTRICS HAURAN DE TENIR ASSEGURANCA
| SAMPLIA LA DEFINICIO DE VEHICLE DE MOTOR

Els conductors de patinets eléctrics (i també de qualsevol
altre vehicle de mobilitat personal) hauran de tenir
contractada una asseguranga i estar registrats si volen
seguir circulant a partir del gener.

El Congrés dels Diputats va donar llum verda, finalment,
el 22 juliol, a la nova normativa que el govern espanyol
va aprovar com a projecte de llei a finals de maig. El canvi,
alallei també hi introdueix un nou concepte: el vehicle
personal lleuger. La definicié la va compartir, en un
comunicat, el Ministeri d’Economia, Comerg i Empresa:

“Sén vehicles de motor eléctric que circulen per terra mitjangant
una o més rodes, dotats d'una tnica plaga i que poden assolir una
velocitat maxima entre 6 i 25 km/h si el seu pes és inferior a 25 kg
o una velocitat maxima entre 6 i 14 km/h si el seu pes és superior
a 25 kg”

Com a conseqtiencia de la modificacié de la Llei
d’Assegurances de Vehicles, fruit de la transposicié d'una
directiva europea, ha ampliat la mateixa definicié de

autoritats competents que tinguin cura de l'espai ciutada, pero
quan veiem aixo, a qui hem de demanar responsabilitats?
Mirem, pensem i actuem en conseqtiencia. El barri és de tots i
no és un abocador on tot s’hi val. Siguem educats i civics.
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vehicles de motor, i I'any que ve, tots els conductors que
circulin en un patinet, segway, monowheel o similars,
hauran de comptar amb l'asseguranga de responsabilitat civil.
Ara bé, també alguns vehicles agricoles o industrials lleugers
que fins ara estaven exempts d’asseguranga, a partir del gener
hauran de tenir-la contractada.

La posada en marxa de la llei també comportara que el
govern estableixi un registre ptiblic de vehicles personals
lleugers i dels propietaris d'aquests dispositius, a la Direcci6
General de Transit (DGT), abans del 2 de gener del 2026.

Lobjectiu de la modificacié de la llei és millorar la proteccié
deles victimes d’accidents causats per aquests nous vehicles.
En el cas d’'un accident en que el conductor d'aquest tipus
de vehicles resultava culpable, sovint la victima quedava
desprotegida i el conductor d'aquest tipus de vehicles, sense
asseguranga, es podia arribar a declarar insolvent. La nova
llei, per tant, impedira que aquests incidents es repeteixin.

La reforma millora també la valoracié d’'indemnitzacions
per danys personals, que s’agilitza i amplia les vies
extrajudicials disponibles, i garanteix que les victimes
siguin indemnitzades, fins i tot si I'asseguradora és
insolvent, gracies a la cobertura ampliada del Consorci de
Compensacié d’Assegurances.

Tot i la limitacié de velocitat per llei, molts d'aquests vehicles
acaben sent modificats pels seus propietaris per augmentar-
ne la velocitat maxima, alguns fins i tot superen els 60
km/h, segons fonts policials.

TOTA LA SAGRERA 210 - OCTUBRE 2025 | 31
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LA TEVA IMMOBILIARIA DE CONFIANCA

Pon, awé‘?

@ Simple i facil, aixo és el que ens diferencia
@ Sense problemes

@ Clars i honestos

@ Assessorament fiscal

® Junts fins a |'escriptura

@ Serveis transparents per a totes dues parts
@ Atencio personalitzada
© Assessorament financer
© Banc de dades propies
© 9 oficines a peu de carrer

VALORACIONS GRATUITES
| SENSE COMPROMIS

(©) @dolcallar

Thuca'ne & , Vendre o Comprar
933 404 114 - el teu habitatge

C. Gran de la Sagrera, 178, Local 1 5000
08027 Barcelona PER NOMES +HVA"

sagrera@dolcallar.es - www.dolgallar.es * Per _,# o s finsa. JQ 000€ guie es posin

a Barcelona ¢
Cada agencia es autonoma, té la seva propia societat i el seu propi AICAT.





